हरे राप्त हरे राम राम राम हरे हरे। हरे कृष्ण हरे क्रृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
जयति शिवा-शिंव जानकिराम। जय रघुनन्दन जय सियाराम ॥ 
रुपति राघव राजा राम | पतितपावन सीताराम ॥ 
जय जय दुर्गा जब मा तारा | जय गणेश जय शुक्ष-आगारा ॥ 


विदय-छुची 
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दलील: मकर लटक “जल तट आस, टबक क म लि कलर फल कह 
8 कर ] जय पावक राच चन्द्र जयांत जय । स्त्‌ चत्‌ आनद्‌ सूम्रा जय जय ॥ / छाधारण भदि 
चस्श्र्त ए बिक 

विदेशर्में ३०) | जय जय वविश्वरूप हार जय। जय हर अखिलात्मन्‌ जय जय || भारतमें &) 


विदेशसें ॥-- 
(६५ शिक्िद्ध) जय विराट जय जगत्पते | गरीपति जय रमापते ॥ (३० पद | 


सम्पादक--इनुमानप्रसाद पोद्दार, चिम्सनछार गोखामी, एम्‌ू० ए०$ शास्त्री 
मुद्रकअकाशक---घनश्यामदास जाछानः गीताप्रेस। गोरखपुर 


श्रीहरिः ' 


कृपाल और प्रेमी ग्राहकों ओर पाठकोंसे निवेदन. 
यह छच्चीसरें वर्षका ग्यारहयोँ अड्ड है। बारहयाँ अड्ू निकडनेपर इस वर्षका मूल्य समाप्त हो 
जायगा । सत्ताईसवें वर्षका प्रथपत अड्ड 'बालक-अड्ट! होगा | इस बालक-अड्ढमें-- 

(१ ) वालकोंके खभाव, सदाचार, आहार-विहार, शिष्टाचार, पालन-पोषण तथा शिक्षणके सम्बन्धमें 
चहुत-से उपयोगी लेख होंगे । ड | 

( २) बालकें के माता-पिता, गुरु, अभिभावकोंके कतेव्यत्न्चक कई लेख होंगे । 

( ३ ) बालकोंके संस्कार-सम्बन्धी लेख होंगे । हा 

( ४ ) बालकोंके खेल-सम्बन्धी लेख होंगे । 

(५ ) भगवान्‌ श्रीरामका सुन्दर बालचरित्र होगा | 

( ६ ) भगवान्‌ श्रीकृष्णका सुन्दर वालचरित्र होगा । जा 

( ७ ) प्राचीन कालके बहुत-से आदश्श वालकोंके ज्ञान-भक्ति, सदाचार-प्रधान चरित्र होंगे। 

( ८ ) देश-विदेशके ईश्वरभक्त बालक, बीर-बालक, मात्पितृभक्त बालक, परोपकारी बालक, सत्य- 
प्रेमी बालक, सेवाव्रती बालक, विश्वात्ती बाहक, त्यागी बालक, चतुर वालक--यों आदशे 
बालकोंके वहुत सुन्दर चरित्र होंगे । ः 

(९ ) बालकोंको ऊँचा उठानेवाली तथा उनका मनोरञ्लन करनेवाली कहानियाँ होंगी। 

(१०) भगवान्‌ श्रीराम तथा भगवान्‌ श्रीकृष्णकी वाललीलाके बहुत सुन्दर-सुन्दर रंगीन तथा सादे चित्र होंगे। 

(११) संसारके प्राचीन और अर्वाचीन आदर्श बालऊ-बालिकाओंके बहुत सुन्दर चित्र होंगे। 


इस अड्डके कुछ लेखकोके नाम 

ज्योतिमंठ, पुरी तथा द्वारिकाके अनस्तश्रीशड्डूराचार्यजी, खामीजी सर्वश्रीकरपात्रीजी, श्री- 
: क्रृष्णबोधाश्रमजी, श्रीशिवानन्दजी, श्रीचिदानन्दजी, श्रीविशुद्धानन्दजी, राष्ट्रपति डा० श्रीराजेन्द्र- 
प्रसादओ, उत्तर प्रदेशके राज्यपाल श्रीकन्हैयालालजी माणिक्रलालजी मुंशी, मध्यप्रदेशके राज्यपाल 
श्रीपद्टामि सीतारामया, मद्रासके राज्यपाल श्रीश्री्रकाशनी, विहारके राज्यपाल श्रीरंगनाथ रामचन्द्र 
दिवाकर, व्योवृद्ध विद्वान डा० श्रीमगवान्‌दासजी, संत श्रीविनोबाजी भावे, श्रीदादा धर्माधिकारीजी, 
रा० ख० संघके श्रीगोलवलकरजी, वावा राघव॒दासजी, उत्तरप्रदेशके मुख्यमन्त्री पं० श्रीगोविन्दबल्लमजी 
पन्‍त, उत्तर प्रदेशके ग्रह तथा श्रममन्त्री बाबू सम्पूर्णानन्‍्दजी, उत्तरप्रदेशके शिक्षामन्त्री श्रीहरगोविन्द' 
विंहजी, हिन्दू-4िश्वविद्यालयके कुलपति आचार्य श्रीनरेन्‍्द्रदेवजी, डा० अमरनाथजी झा, अजमेरके 
मुख्य मन्त्री पं० श्रीहरिमाऊजी उपाध्याय, मानसराजहंस पं० श्रीविजयानन्दजी त्रिपाठी, सौराष्ट्रक 
” शिक्षामन्त्री श्रीजादवजी, प॑० श्रीरामनारायणजी मिश्र, प॑० श्रीबलदेवजी उपाध्याय एम्‌० ए०, डा० 

श्रीवासुदेवशरणजी एम्०ए०, डा० श्रीउमेशजी मिश्र एम्‌०ए०, पं० श्रीकृष्णदत्तजी भारद्ाज एम्ू०ए०, 

पं० श्रीनन्ददुलारेजी वाजपेयी एम््० ए०, दीवानपहादुर के० एम्‌० रामखामी, दीवानबहादुर कृष्णछाल 

मो० झवेरी एयू० ए०, जे० पी० वायसचान्सलर महिला-विश्वविद्यालय, पं० श्रीगंगाशझरजो मिश्र एम्रू० : 
ए०, पं० श्रीरामनरेशजी त्रिपाठी, पं० श्रीमाधगाचार्जी शा्त्री, पं० श्रीक्रीपाददामोदर सातबलेकर,. 
कर्नल श्रीशुकदेश़जी पाण्डेय बी०एस०-सी, श्रीजनेन्द्रजी, श्रीमगवान्‌दासजो केछा, श्रीजयदयालजी' 
शोय्रदका। श्रीफीरोज :कावसजी दावर. एम्‌० ए०, श्रीरामनितासओो श्मो, श्रीजयेन्द्राव भगवान्‌दास 


का 


[265 2) 
दरकाल एम० ए०, श्रीसंतरामजी बी० ए०, पं० श्रीरामजी शर्मा, पं श्रीजानकीनाथजी शर्मा, 
ओऔरामचरणजी महेन्द्र, प॑० श्रीवेगीरामजी, डा० श्रीमहम्मद हाफिज सेयद एम्र० ए०, श्रीजहरवख्स, 

श्रीविद्यादेवीजी, श्रीशान्तादेवीजी वेद्या आदि-आदि । 
यह अक्लू बहुत आकर्षक तथा बालक-बृद्ध, परमार्थी-संसारी-सभीके लिये बड़े 
कामका होगा । अतएव जो सज्जन ७॥) रुपये पहलेसे भेजकर ग्राहक नहीं बन 
जायँगे, उनको शायद्‌ निराश होना पड़े । इसलिये जिन नये-पुराने सज्जनोंको 
ग्राहक बनना हो वे मनीआड्डरसे तुरंत ७॥) भेज दें ओर जिन शिक्षासंस्थाओं या 
दाताओंको बॉटनेके लिये अधिक अछ्डू लेने हों, वे भी पहलेसे सूचना भेज दें, 

ताकि उनके लिये उनके विशेषाकु अधिक छापे जायें । 

ग्राहकोंको पत्र-व्यवहारमें वी०पी० मेँगवाते समय और मनीआहडर-कृपनमें अपना नाम-पता, 
मुहछ्ला, ग्राम, पोस्टआफिस, जिला, प्रान्त--सब हिंदीमें साफ-साफ अक्षरोंमें लिखना चाहिये। मनीआउेर- 
कूपनमें ग्राहक-नम्बर जरूर लिखना चाहिये। नये ग्राहक हों तो “नया ग्राहक” अवश्य लिखना चाहिये। 
सजिल्‍्द विशेषाक् चाहनेवालोंको १।) जिल्द-खर्च अधिक अर्थात्‌ 4॥) भेजकर कूपनमें 
(लिख देना चाहिये कि १।) जिल्दके लिये भेजा गया | यह भी याद रखना चाहिये कि सजिल्द 
अड्ड देरसे मिलेगा । ५ वापक---कल्याण! पो० गीताग्रेस ( गोरखपुर ) 


[8 दे 
गीता-देनन्दिनी ( गीता-डायरी ) सन्‌ १६०३ ई० 
प्रथम संस्करणमें केवछ ५०००० प्रतियाँ छपी थीं, जो अधिकांश बिक गयीं; अतः १५००० 

अतियोंका दूसरा संस्करण छापा गया है । 

आकार २२८२९ वत्तीसपेजी, मूल्य अजिल्द ॥7), कपड़ेकी जिल्द ॥) मात्र । 

इसमें अठारहों अध्याय सम्पूर्ण गीता, हिंदी, अंग्रेजी, पंजावी और गुजराती तिथियाँ, 
खूयोस्तका समय तथा मुख्य-मुख्य त्यौहारोका संकेत किया गया है । 

प्रारम्भमे तिथि, वार, घड़ी और नक्षत्रस्चक तिथिपत्रक, अंग्रेजी तारीखोंका वार्षिक कलेण्डर 
त्यागके सोलह तथा प्रहणके चारह नियमोकी साधक-नियमावली, नित्य-प्रार्थना और जीवन-खुधारके लियि 
संत-महात्मा और शास्त्रेक्रे अनेक मनन करनेयोग्य उपदेश, दैनिक वेतन और मकान-भाड़ेका नक्शा 
भारतीय रेलछोंके छः विभागोंमें किये गये नये विभाजनका विचरण, रेलयात्रा, डाक, तार, इनकमडैक्स 
आदिकि विषयमें खास-खास जाननेयोग्य बातें, माप-तौछकी सूची, अलजुभूत घरेव्यू भ्योग, खास्थ्यरक्षाके 
सप्त सूत्र एवं अन्तमें जरूरी बातें नोट करनेके छिये स्मरण-पत्रके कुछ सादे पृष्ठ भी दिये गये हैं. । गीतापेस- 
की संक्षिप्त पुस्तक-सूची भी दी गयी है । 

एक अजिल्द प्रतिके लिये डाकखर्चंसहित १-), दोके लिये १॥), तीनके लिये २॥), छःके लिये 
४॥8) और वारहके लिये ८॥#) तथा एक सजिल्दके लिये डाकखर्चसहित १७), दोके लिये २), तीनके 
लिये २॥७) छः्के लिये ५॥) और वारहके लिये १०॥) मनीआडेरखे भेजना चाहिये । यहाँ आर देनेसे 
'पहले अपने यहाँके पुस्तक-विक्रेतासे मॉगिये । इससे आपके समय और पैसे चच सकते हैं । है 


व्यवस्थापक--गीताग्रेस 'गीताप्रेस / गो 
_म०० नस पो० गीताप्ेस ( मोरखपुर ) 


सूर्योदय- 


चार नयी पुस्तकें ! नि प्रकाशित हो गयीं !! 
नारानशक्षा 
लेखक---श्रीहनुमानग्रसाद पोदार 
आकार २०»<३० सोलहपेजी, प्ृष्ठ-संख्या १६८, मूल्य ।*) मात्र । 

इसमे सती-माहात्म्य, सोलह माताएँ, पतिब्रताका आदशे, लक्ष्मी-रक्मिणी-संवाद, नायी और नरका 
परस्पर सस्वन्ध, भारतीय नारीका खरूप और उसका दायित्व, विवाहका महान उद्देश्य और चिवाहकाल, 
ऋतुकालमे स्त्रीको केले रहना चाहिये, गर्भाधानके श्रेष्ट नियम, सर्वश्रेष्ठ संतान-प्राप्तिके लिये नियम, 
गर्भिणीके लिये आहार-विहार, प्रखूति-घर कैसा हो ? एक्क प्रसवसे दुसरे प्रसवके वीचका समय कितना 
हो, वच्चोका जीवन-निर्मोण माताके हाथमे है, किसके साथ कैसा वतोव करना चाहिये ? सास-ननदका वह 
तथा भौजाईके प्रति बतोब, नायके भूषण, नारीके दुपण, छज्जञा नारीका भूषण है, ख््रौकें लिये पति ही गुरु 
है, स्री-शिक्षा और सहशिक्षा, संततिनिरोध, दिदु-विचाहकी विशेषता, विवाह-विच्छेद ( तछाक ), विधवा- 
जीवनको पवित्र रखनेका साधन, भारतीय नारी ओर राज्य-शासन, चुद्धा माताकी शिक्षा, नर-नारीके 
जीवनका लक्ष्य भर कर्तव्य, हिद-शास्रोम नारीका महान्‌ आद्र, इन उनतीस विपंयापरं प्रकाश डाल्य 
गया है। नारी-जातिके स्वोह्लीण लाभके लिये ही यह विविध विपयोका छोटा-सा संकलन पुस्तिकारूपसे 


प्रकाशित किया गया है । आशा है कि भारतीय नारी इससे छाम उठायेंगी ! 
>.:+-०३७०७७४०--+--- ह का 
वालकोंकी हक 
गे बातें 

आकार २००<३० सोलहपेजी, प्ृष्ठ-संख्या १५२, मूल्य ।) मात्र । 

यह पुस्तिका ग्रुजरातंके प्रसिद्ध भक्त-लेखक--ख्र० अम्वुतछाछ सुन्दरजी पढियारकी “वालकॉनी 
वातों'का संशोधित अलुवाद है । गीताप्रेसद्वार 'वालखाहित्य” प्रकाशनकी यह पहली पुस्तक है । 
इसमें वात-चीतके रूपमें वहुत ही उत्तम उपदेश दिया गया है। 

इसमें निम्नलिखित अठारह बविपय आये हैं। (१)खेल-कूद--हमें क्यों खेलना चाहिये, वालकोंको-प्रति- 
दिन खेलना ही चाहिये, हमें किस रीतिसे खेलना चाहिये, खेलनेके नियम, जों खुलकर नहीं खेलते 
उनको बहुत लुकसान होता है, (२) भाता-पिता--किसलिये मा-वापका कहना मानना चाहिये, मा- 
वबापका डपकार, जानवर भी वड़ोका कहना मानते हैं, अवसे में हमेशा मा-वापका कहना मानेंगा, 
अपने शानका राम भाई-बहिनोंकों देना चाहिये, (३) पढ़ाई--हमें क्यों पढ़ना चाहिये, पढ़नेखे 
होनेचाछा काम और न पढ़नेसे होनेवाला पछतावा, तुम मूखे रहना पसंद करते हो या बुद्धिमान होना, 
पढ़नेसे क्‍या होता है, पढ़नेके लिये तुम्हें अभी बहुत अच्छा अवसर हे, पढ़नेसे होनेवाले लाभ, 
अव तो में जरूर पढ़ते जाऊँगा, (४) ईश्वर--( १ ), (५) ईश्वर--( २), (६) भक्ति, (७) 
चारूकोंके अच्छे काम, (८) वॉटकर खाना--हमकों दूसरोकी मदद॒की जरूरत हे इसलिये भी हमें 
इदसरोकी मदद करनी चाहिये, (९ ) डरना नहीं, ( १० ) रोनी सरतवाली छड़की--आनन्दी खभाव 
रखनेमे छाम, (११) खदेश-प्रेम--( १ ) हमारे बाप-दादोंका खदेश-प्रेम, ( १२) खदेश-प्रेम--( २) 
खदेशपर प्रेम रखनेके लिये क्या करना चाहिये, ( १३ )2 खदेशी वस्तुए--( १), (१४) खदेशी 
चस्तुएँ---( २ ), ( १५ ) हमार देश पहले कैसा था, ( १६ ) अपना देश आज कैसा है, ( १७ ) देश 
आवाद केसे हो, ( १८ ) वालकोंका निश्चय ! 

आशा है कि हमारी शिक्षा-संस्थाओं तथा अभिभावकांद्वार इस पुस्तकका आदर होगा ओर 
हमारे बालकोंके लिये यह वहुत छाभकारी सिद्ध:होगी । 





*( *४ ) 
शाण्डिल्य-मक्ति-सत्र 
( सरल भाषानुवादसहित ) 


आकार २२५२९ बत्तीसपेजी पृष्ठ ६४७, मूल्य “)॥ मात्र । 


मुनिवर शाण्डिल्यद्धारा विरचित भक्ति-सूत्र सर भाषाुवादसहित छोटे ट्रेक्टके आकारमे 
'प्रकाशित किया गया है | -++<+०->णप->०+- 


सिनेमा--मनोरञझ्ञन या विनाशका साधन ! 
'  लेखक-श्रीहनुमानग्रसाद पोद्दार - 

. आकार २०)८३० सोलहपेजी, प्ृष्ठ-संख्या २४, मूल्य “) मात्र | | 

: क्षल्यांणके चांल वर्षके अगस्तके अड्ढमें गये हुए श्रीपोद्दारजीके इस लेखसे जनताका यहुत उपकांर 
हुआ है और हों रहा है। देशके गण्यमान्य छोगोने इसकी भूरि-भूरि प्रशंसा की है। उस लेखोंमे कुछ 
संशोधन करके आचार्य श्रीविनोवाजी भावे, श्रीचक्रवर्ती राजगोपालाचारीजी, श्रीकन्हैयालाल माणिकलछालजी 
मुंशी तथा उच्तर-प्रदेशके शिक्षमन्त्री श्रीहस्गोविन्दर्सिहजीकी खुविचारित सम्मतियांसहित-यह पुस्तिका 
प्रकाशित की गयी है ॥ --०अ#868826:-- 


बहुत दिनोंसे अप्राप्त पुस्तकका नया संस्करण 
श्रीमन्महपि .पाराशर-प्रणीत 


55; ऑर्श्रीविष्णुपुराण ( सचित्र ) 
द [ मूल छोक और हिंदी-अनुवादसहित _] 


आकार २२८२५ आठ पेजी, तीस पौंडके मोटे कागज, प्रष्ठ-संख्या ६२४, आठ सुन्दर 
बहुरंगे चित्र, पूरे कपड़ेकी जिल्द, मूल्य ७) मात्र |. 
अष्लादृश पुराण!मे श्रीविष्णुपुराणका स्थान वहुत ऊँचा है। इसमें अन्य विषंयोके साथ भूगोल, 
ज्योतिष, कर्मकाणंड, राजदश और श्रीकृष्ण-चरित्र आदि कई प्रसज्ञोंका बड़ा ही अनूठा और विशद वर्णन 
कियां गया है, भक्तिं और जानकी प्रशान्त धारा तो इसमें सर्वत्र ही प्रच्छन्नरूपसे वह रही है 
. संबत्‌ १९९३ में इसका दूसरा संस्करण प्रकाशित हुआ था, जो शीघ्र ही विंक गया । तभीसे इसके 
पुनमुद्रणके लिये प्रेमी ग्राहंक आग्रह करते रहते थे; परंतु युद्धजभनित तथा कागजके कोटे आदिकी अन्य 
क्टिनाइयोंके कारण इस कार्यम विलंम्ब होता गया.। भगवत्कपाखे अब यह तीसरा संस्करण तैयार: हो 
'खका है। जिन्हें आवईयकता हो मँगवानेकी कृपा करेंगे । 


+-+--चः-अफरष्ण्यफनन्4ू>.तहतहह 


विशेष सूचना .. 
द गीताग्रेस, गोरखपुरकी पुस्तकें-- ह 
8. प्र. ए॥॥९८९४ 0०.के आसाम, पश्चिम बंगाल, विहार, उत्तरप्रदेश, मध्यप्रदेश, उड़ीसा आदि 


राज्योके रेलवे स्टेशनंकि चुने हुए पुस्तक विक्री-स्टाल्पर मिलनेकी व्यवस्था हो गयी है। आशा है कि इससे 
प्रेमी पाठकोंको पुस्तकें प्रीध्त करनेमे सुविधा हो सकेगी। - .: - 


व्यवस्थापकफ--गीताग्रेसे, पो० गीताग्रेस ( गोरखपुरें ) 
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६ 
है 
"५ 
ह 





हर» 
५८८ 


घोंखन-खमया 


नी 


3 पूर्णमदः पूर्णमिद पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । पूर्णस्य पृर्णमादाय पूर्णमेबावशिष्यते ॥ 





यत्कृष्णप्रणिपातधूलिघवल॑ तदूवर्प्म तद्॒च्छुम॑ नेत्रे चेत्तपसोजिंते सुरुचिरे याभ्यां हरिद॑श्यते । 
सा बुद्धिबिमलेन्द्शह्नधवला या माधवन्यापिनी सा जिह्या मुदुभाषिणी नृप मुहुर्या स्तोति नारायणम् ॥ 


--नारद्‌ 

वर्ष २६ | गोरखपुर, सौर मार्गशीर्ष २००९, नव॑म्बर १९५२ | गा पे रा 

हे ३ ४ 

साखन-खबया ध 

५ » ५ अ » न 

है आइ गई कर लिये कमोरी, घर तें निकसे ग्वाढू। है! 

; भाखन कर द्धि मुख रूपटानों, देखि रही. नेंदलाल ॥ ४ 

रह कहँ आए प्रज वालक सँग के, माखन मुख लूपटान्यों। ४ 

९४/ ' खेलत तें उठि भज्यो सखा यह, इहिं घर आइ छपान्यों॥ ४ 

रा भुज गहि छियो कान्ह. एक चालक, निकसे ब्जकी . खोरि। रह रे 

सूरदास ठगि रही ग्वालिनी, मन हरि ढियो अजोरि॥ , सक 

है -सरदासजी रै/ 


) 


करयाण 


जावनका महत्ताक्ा जरा भा 


सम्बन्ध नहीं हैं। धव तो अत्याचार डकताक पास 
थी हो सकता है समस्त देंची 





- | दुडे राक्षस मी 
जगतको संत्रत्त करनवादी अपनी 
सम्राटके पदपर आरूद 


राक्षसी शक्तिके 


2॥ 


द्वारा छुछ समयके लिये विश्व 
हो सकते ह | 

याद ख़खो---जिन्होंने अपने बुरे आचरणों तथा 
दुढ व्यवहारोंसे मानवतायर कहुझ लगा दिया है, जो 
कमके द्यरा जगतके सामने नीच तथा 
आदझकी ग्रतिष्ठा कर रहे हैँ, वे कुछ समयके 
ल्यि इन्द्रियोंके गुल्मम, चाठुकार, आन्त और भोग- 
प्रायण जनसमहपर धन और अधिकार घाक जमा- 
कर उनके द्वारा भले ही मिध्या अमिवन्दन तथा प्रतिष्ठा 
प्राप्त कर लें; परंतु उनको अपने दुष्कर्मोका भीषण परिणाम 
अवश्य भोगना पड़ेगा | 

याद र्खो---महुप्य पतित-समाजमें अपने पतित 

कर्मोक्की प्रमुखतासे प्रशंसा-प्रतिष्ठा ग्राप्त कर सकता 
है, वैसे ही, जैसे चोर-डकेतोंके दलमें सफल चोर-डक्रेत 
आदर-सम्मान ग्राप्त करता है; परंतु इस आदर-सम्मान 
और ग्रशंसा-प्रतिश़्से उसका और भी पतन होता है और 
कर्मफछनियन्ता सर्वशक्तिमान्‌ परमात्माकी इष्ठि, न्याय 
और दण्डसे वह कमी नहीं वच सकता | 

याद ख़खो--महुष्य ऊपरसे भला बनकर, भले- 
मानुपका वेश धारणकर भोली जनताको ठगनेंके लिये 
दम्म कर सकता हैं और उसमे सफल भी हो सकता है; परंतु 
सवान्तयामी परमात्माके सामने उसका दम्म नहीं चछ 


2 


सकता---उसकी पोछ खुल जाती है और उसे अपने 
कर्मका भयानक फल भोगना ही पड़ता है | 


याद र्खो---दम्मी पुरुष चाहे यह मान ले कि 





मैं बड़ा चतुर हैँ, छोगोंको बड़ी आसानीसे ठग सकता 
हूँ, पर वस्तुतः वह खय॑ ठगाता है--अपनी सच्ची 


॥/ 
) 


/ कु 


सम्पत्ति---दैवी सम्पत्तिको 
नुकसान करता है । 


॥ 
/' 


त्तकी खोकर वह अपना वहुत वड़ा 


याद रक्खो--देवी सम्पत्तिके लक्षण या देवी गुण 
ग्रयानतया ये छब्बीस हैं--निर्मयता, अन्तःकरणकी 
पत्रित्रता, ज्ञानयोगर्मे स्थिति, दान, इन्द्रियद्मन, यज्ञ, 


तप, सरलता, अहिंसा, सत्य, अक्नोच, त्याग, 
शान्ति, निन्दा-चुगली व करना, प्राणियोपर दया, 
लालचका अभाव, म्दुता, बुरे कर्मेमें ला, चपल्ताका 
अभाव, तेज, क्षमा, धेयं, वाहर-भीतरकी शुद्धि, अद्रोह 
और मानका अमाव | 


साध्याय, 


बे 


याद ख़खो---जिनमें ये देवी गुण हैं, वे संसारके 
वन्‍्चनसे मुक्त होकर भगवानको प्राप्त हो जायेंगे 
उनका मनुष्य-जन्म सफल हो जायगा | इसके निपरीत, 


जिनमें उपर्युक्त आछुरी और राक्षसी भाव होंगे, उनका 
यहाँ तो पतन होगा ही, वे कर्मवनन्‍्वनमें और भी 
जकड़े जायँगे | 

याद ऱखो---मनुष्यका मनुष्यल इसीमें है कि वह 
खय॑ भगवानको भजे और दूसरोंको भजनमें छगावे | जो 
इससे विपरीत केवल विषय-भोगमें लगा है, वह पशु है 
और जो विषय-भोगोंकी ग्राप्तिके लिये हिंसा, असत्य, 


अन्याय, दम्स और निषिद्ध कर्मोका आश्रय लेता है, वह 


तो पिशाच या राक्षस है । 


शिव! 
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एक क्षणमें मगवज्मापति केसे हो सकती है ? 


( लेखक--श्रीजवदयालजी गोयन्दका ) 


मूक्क करोति वाचाल पहुँ रूद्वयते गिरिम्‌। 
यत्कपा तमहं बन्दे. परमभसानन्द्माधवम ॥ 
एक सजनने पूछा है कि “ऐसा कौन-सा “क्षण” होता 
है, जिसमें तुरंत भगवान्‌की प्राप्ति हो जाती है १” इसके 
उत्तरमें निवेदन है कि जैसे बिजली फिट हो जाय 
तथा पावरहाउससे उसका कनेक्शन हो जाय तो फिर 
जिस क्षण खिंच दबाया जाता है, उसी क्षण प्रकाश 
हो जाता है और अन्धकारका भी उसी क्षण नाश 
हो जाता है | इसी गप्रकारसे मनुष्य जब ५्पात्रःहो जाता 
है, सव॒ तरहकी उसकी पूरी तैयारी होती है, तब 
परमात्माके विषयका ज्ञान क्षणमात्रमें हो जाता है तथा 
ज्ञन होते ही उसी क्षण अज्ञानका नाश होकर 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है | दूसरा उदाहरण है--- 
जैसे किसीको दिग्त्रम हो जाता है तो उसको पूर्वमें 
पश्चिमकी और पश्चिममें पूर्वकी प्रतीति होती है, पर 
जब वह दिग्श्रम मिटता है, तब क्षणमात्रमें ही मिट 
जाता है और उसी क्षण दिशाका यथार्थ ज्ञान हो जाता 
है | इसी प्रकार जब परमात्माका ज्ञान हो जाता है, 
तब उसी क्षण दिग्प्रमकी भाँति मिथ्या श्रम मिट जाता 
है, और उसे परमात्माके वास्तविक खरूपकी ग्राप्ति हो 
जाती है | तीसरा उदाहरण है---जैसे किसीको रात्रिके 
समय नीदमें खप्न आ रहा है, इतनेमें किसी कारणसे 
बह जग गया, बस, जगते ही खप्नका सारा संसार 
क्षणमात्रमं नष्ट हो गया---उसका अत्यन्त अभाव हो 
गया । इसी ग्रकारसे परमात्मामें जगनेसे अर्थात्‌ परमात्माके 
खरूपमें एकीमावसे स्थित होनेपर ज्ञानरूपी नेत्रोंके 
ख़ुलनेसे उसी क्षण यह संसार सर्वथा छिप जाता है | 
जगनेपर खप्न-लोप होनेकी भाँति यह संसार छुप्त हो 
जाता है तथा परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है | 
जैसे दिग्त्रम अपने-आप ही मिठ जाता है, 


अथवा अपने जन्मस्थानपर आनेसे भी मिंठ जाता है; 
तथा जैसे खप्नावस्थामें जब मनुष्य खप्नको खप्न समझ 
लेता है, तब वह अपने-आप जग जाता है अथवा 
दूसरेके जगानेसे भी जग जाता है । इसी प्रकार 
मनुष्यको शाद्योंका गम्भीर विचार करनेसे संसारको 
हर समय खप्नवत्‌ देखनेपर तथा कर्मयोगकी सिद्धि 
होनेपर जो अपने-आप ही ज्ञान हो जाता है, वह 
अपने-आप जगना है (गीता ४ | ३८) | तथा 
महात्माओंके शरण जानेयर उनसे जो ज्ञान आत्त होता है, 
वह दूसरेके जगानेसे जगना है ( गीता 8 | ३४-३५ )। 
अब दिग्श्रमके विपयमें यह समझना चाहिये कि जब 
किसीको दिग्त्रम हो जाता है, तब वह यदि अपने 
जन्म-स्थानमें चछा जाता है तो उसकी चौंधियायी आँखें 
उसी क्षण ठीक हो जाती हैं । इसी प्रकार परमात्माके 
खरूपमें स्थितिरूप जन्मस्थानपर पहुँचनेसे तुरंत ही 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है | विचार कीजिये, यहाँ 
हमारा जन्मस्थान कया है ? परमात्माका जो खरूप है, 
वही हमारा जन्मस्थान है, वही हमारा असछी आदिखरूप 
है; अतः परमात्माके खरूपमें स्थित होते ही संसारका 
श्रम मिट जाता है । जैसे दिग्श्रमके समय भ्रमसे पूर्वकी 
ओर पश्चिम और पश्चिमकी ओर जो पूर्व दीखता था, वह 
श्रम मिंटकर यथार्थ दीखने छंग जाता है, वेसे ही 
परमात्मामें श्रमसे जो यह संसार ग्रतीत हो रहा है, यह 
श्रम मिंट जाता है | अथवा जैसे दिग्व्रम अपने-आप 
ही मिट जाता है, इसी ग्रकारसे यह संसार-श्रम भी 
संसारको हर समय खप्नवत्‌ समझते रहनेपर किसी- 
किसीके अपने-आप ही शान्‍्त हो जाता है | एवं जब 
चित्तकी दृत्तियाँ पूर्णतया सात्तिक हों तथा साथ ही 
चैराग्य मी हो तब अपने-आप ही ज्ञान पेंदा हो जाता 
है | ऐसी स्थितिमें किसी संतके द्वारा तत्वोपदेश मिल 


११८८ 


जाय; तब तो कहना ही क्या है ) फिर तो परमात्माका 
वास्तविक ज्ञान ग्राप्त हो ही जाता है (गीता 9।३४- 
३० ) | तथा मरनेके समय तो पसमात्माके ध्यानमात्रसे 
ही उसी क्षण परमात्माकी ग्राप्ति हो जाती है। भगवानने 
कहा है-.- 
अन्तकाके थे मामेच स्मसन्‍्मुकक्‍त्या ऋलेचरम। 
यः प्रयाति स मद्धांवं॑ याति नास्त्यत्न संशयः ॥ 
(गीता ८ | ५ ) 
धअन्तकालमे जी मेरा ही स्मरण करता हुआ जाता 
है, वह मेरे ही भावको ग्रा्त हो जाता है--इस विषय 
कोई संशय नहीं है ।! इसी ग्रकारसे भगवानने गीता 
दूधरे अध्यायके ७२ वें छोकमें कहा है--- 
एपा ब्राह्मी स्थितिः पार्थ नेनां प्राप्य विमुह्यति । 
स्थित्वास्थामन्तकाऊछेषपि बअह्मनिवोणमस्रच्छति ॥ 
अजुन ! ब्रह्मम खितिरूप ( त्राह्मी ) स्ितिको 
प्राप्त होकर फिर मनुष्य मोहको ग्राप्त नहीं होता | यह 
ब्राह्मी स्थिति अन्तकाठमें भी हो जाती है तो पुरुष निर्बाण- 
ब्रह्मको यानी शान्तिमय ब्रह्मको प्राप्त हो जाता है |? 
यह अन्तकालकी सख्ितिकी महिमा हैँ | इसी ग्रकारसे 
सच्गुणकी स्थितिमें प्राण जानेसे भी वड़ा छाम है | 
गीताके १४ में अध्यायके १८ वें छोकमें बताया 
है कि--.'जिनकी सचगुणमें स्थिति है, वे ऊर्घ्नको प्राप्त 
हो जाते हैं ।! ( ऊ्बे गच्छन्ति सच्वस्था: ) इसका 
अभिग्राय तो यह है कि जिसकी सदा ही सचगुणमें 
सिंति है, वही ऊपरको जाता है; परंतु अन्त समयमें 
भी कोई यदि सक्तगुणको प्राप्त हो जाता है या जिस 
समय स्तगुणकी चद्धि हो, उस समय किसीके प्राण 
निकलते हैं, तो वह भी उत्तम गतिको प्राप्त होता है | 
भगवानूने गीता बताया हैं-.. 
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यदा रुच्चे पदुद्धे तु प्रलय॑ याति देहरुत। 
तदोत्तमविदां लोकानमलान्प्रतियद्यते ॥ 
( १४ | £४ ) 


कल्याग 


[ भाग २६ 








अर्थात्‌ “जब यह जीबात्मा सत्तगुणकी दइद्विमें 
मृत्युको ग्राप्त होता है, तब तो उत्तम कम करनेबालेकि 
मलरहित पत्रित्र शुद्ध छोकोंको जाता है |? यहाँ अभिप्राय 
यह है कि वह ऊपरके लोकोंको जाता है और फिर वहाँसे 
आगे बढ़कर परमात्माक्ो---परमवामको प्राप्त हो जाता 
हैं | ( इसका तिस्तृत अर्थ गीता-तत्तविवेचनी-ठीकामें 
८ वें अध्यायके २७ वें छोककी व्याख्यामें देखता 
चाहिये | ) इसे क्रम-मुक्ति कहते हैं। यहाँ यह 
समझना चाहिये क्रि जेंसे अन्तकाल्की यह एक विशेष 
बात हैं कि उस समय यदि राजसी-तामसी चृत्तिवाल 
पुरुष भी मगवानका ध्यान करता हुआ या भगवानके 
तच्वज्ञानको समझता हुआ अयाण करता है तो वह 
भगवानको प्राप्त हो जाता है | इसी प्रकार सत्तगुणकी 
वृद्धिके समय भी परमात्माके तत्तक्रा ज्ञान उसे सहज 
ही हो जाता है | वह बहुत ही उत्तम समय है, अन्त- 
कालके समान ही महत्त्वपूर्ण तथा सहज है। ऐसे समयमें 
विशेष सावबान होकर ध्यानकी चेश करनी चाहिये; 
क्योंकि यहाँ थोड़े सावनसे ही बड़ा काम हो जाता 
है । पर यह कैसे पता छगे कि सच्नगुणकी बृद्धिका वह 
समय आ गया हैं ? इसके लिये भगवान्‌ पहचान 
बताते हैं | वे गीतामें कहते हैं--. 

सर्वद्वारेप. देहेडस्सिन.. प्रकाश उपजायते । 

ज्ञान यदा तदा विद्याद्धिवुद्ध॑ सत्त्वमित्युत ॥ 


(१४ | ११ ) 
जिस समय इस देहमें तथा अन्तःकरण और 


इन्द्रियोम चेतनता ( जागृति ) और बोधशक्ति ( ज्ञानशक्ति ) 
उत्पन्न होती है, उस समयमें यह समझना चाहिये कि 
सत्तगुण वढ़ा है ।! उस सत्तगुणकी बृद्धिके समयमें 

मनुष्य परमात्माका ध्यान करता है या परमात्माके तत्तको 
जाननेका प्रयास करता है. तो उसे बहुत शीघ्र छाम हो 
जाता है| ऐसे अवसरपर भगवानकी ऋृपासे क्षणमात्रमें 
ही परमात्माकी प्राप्ति हो सकती है। ऐसे: समय 


संख्या ११ ] 
मनुष्यको अपना समय वैराग्यपूर्वक ज्ञान और ध्यानमें 
ही बिताना चाहिये। या महात्माओंके सड्ठमें और उनके 
बचनोंकों सुनकर उसीके अनुसार चेश करनेमें लगाना 
चाहिये--- उसीमे स्थित हो जानेका प्रयत्ञ करना चाहिये | 
ऐसा करनेसे क्षणमात्रमें ही ज्ञान हो जाना कोई असम्भव 
बात नहीं हैं | यह एक बड़े महत्लकी वात है । जेसे 
अन्तकालमें परमात्माका ध्यान या चिन्तन करते हुए 
प्राण त्यागनेसे उत्तम-से-उत्तम गति मिल जाती है, बेसे 
ही सत्गुणकी बृद्धिमें भी ऐसी बात हो जाया करती है । 
अतः: जिस समय दारीरमें, मनमें, इन्द्रियोमें, चुद्धिमें--- 
सबमें जागृति हो, सत्रमे बाहर-भीतर---सर्वन्न चेतनता-सी 
प्रतीत हो और ज्ञान ( बोष ) की बहुरूता हो, दु:खोंका 
अभाव हो, शान्तिकी प्रतीति हो और साच्चिक सुखका 
अनुभव हो, उस समय ऐसा समझना चाहिये कि इस 
समय सच्तगुग बढ़ा हैं | ऐसी अवस्थामें परमात्माके ध्यानकी 
थोड़ी चेश करनेपर भी ब्रहुत बड़ा छाभ हो सकता हैं | 

ऊपर बिनलीका उदाहरण दिया गया था, उससे 
यों समझना हैं कि जैसे बिजछी छठगकर तेयार है, 
पावर-हाउससे उसका सम्बन्ध भी हो गया हैँ, तब 
खिच दवानेके साथ ही क्षणमात्रम रोशनी जल जाती हैं । 
चैसे ही साघन करते-करते मनुष्य जब एकदम तैयार 
हो जाता हैं, पात्र हो जाता है और भगव्रान॒के साथ 
उसके मनका सम्बन्ध जुड़ जाता हैं, तब उसे क्षणमरमें 
ही पस्मात्माकी ग्राप्ति हो जाती है| जेसे बिजलीका 
खिंच दवाते ही क्षणमरमें प्रकाश होकर सारे अन्चकारका 
नाश हो जाता है, बेसे ही अपनी पूरी तैयारी होनेपर, 
पात्र हो जानेपर, योग्यता प्राप्त हो जानेपर थोड़े ही 
उपदेशसे क्षणमात्रमें ज्ञान होकर परमात्माकी प्राप्ति 
हो जाती है | परमात्माक्रे ध्यानसे, सदूम्रन्थोंके 
अध्ययत--विचारसे, सत्पुरुषोंकी बातें सुननेसे और 
परमात्माकी कृपासे खत: ही हृदयमें जागृति होकर 
क्षणमात्रम ही परमात्माकी ग्राप्ति हो सकती है | वस्तुतः 


एक क्षणमें मगवद्मात्ति केसे हो सकती है ? 
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योग्यता प्राप्त करना यानी अधिकारी होना ही तैयार 
होना है | यह योग्यता यानी पात्रता प्राप्त होती है- 
अन्त:करणकी शुद्धि होनेपर | अतः अन्त:करणकी शुद्धि 
होनेमें जो समय लगता है, वह तो लगता ही है | 
भक्तियोग, ज्ञानयोग, कर्मयोग आदि साथतनोंके 
द्वार जब मल-विज्लेप-आवरणका नाश हो जाता है, 
तभी अन्तःकरण छझुद्ध होता है | इस अबस्थामें जैसे 
खिंच दवानेमात्रसे ही रोशनी हो जाती है, अन्यकारका 
नाश हो जाता है, वैंसे ही मछ-विक्षेप-आवरणका 
अत्यन्त अमाब हो जानेपर क्षेणमात्रमें ही परमात्माके 
तत्चका यथार्थ ज्ञान होकर परमात्माकी प्राप्ति हो जाती 
है | ज्ञनयोगके द्वारा परमात्माकी प्राप्ति किस प्रकारसे 
होती है ? इस विपयमें श्रीमग्वानने कहा है--- 
भकक्‍त्या मामभिजानाति यावान्यश्वास्मि तत्त्वतः। 
ततों मां तत्त्वतोी शात्वा बिशते तदनन्तरम्‌॥ 
(गी० १८। ५५ 
पयरामक्ति यानी परमात्माके यथार्थ ज्ञानसे ( ज्ञानकी 
परानिष्ठाको ठत्तज्ञान कहते हैं, उस तत्त्वज्ञानसे ) सुझ 
परमात्माको, में जैसा हूँ, जितना हूँ, जिस प्रकारका हूँ, 
अच्छी प्रकारसे जान जाता है। और मुझे यथार्थ 
रूपसे तत्ततः जानकर तत्काल ही वह मुझमें प्रवेश हो 
जाता है ।? यह तैयारीकी वात है, तैयारी कब्र समझी 
ज्ञाय ? इसके लिये इसीके पूर्वका छोक है--- 
बह्ममृतः प्रसच्चात्मा न शोचति न काह्लुति । 


समः सर्वेषु भूतेपु मुक्ति ऊमते पराम॥ 
(१८ | ५४ ) 


सचिदानन्द्धन ब्रह्ममें एकीमावसे स्थित पुरुष- 
ब्रह्ममूत पुरुष सदा प्रसलचित्त रहता है | वह न किसी 
बस्तुके लिये शोक करता है और न किसीकी आकाह्ना 
ही करता हैँ | चिन्ता, शोक्र तथा कामनाओंका 
अत्यन्त अभाव हो जाता है और सारे भूतोंमें अपने- 
आपकी समभावसे देखता है, तब वह मेरी परामक्ति- 
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को यानी ज्ञानकी परानिष्ठाको प्राप्त हो. जाता है |? 
सर्वभूतोंमें समभावकी देखना क्या है ? भगवानूने 
कहा है--- 
सर्वभूतस्थमात्मानं सर्वेभूतानि चात्मनि । 
ईक्षते योगयुक्तात्म सर्वत्र समद्शनः ॥ 
( गी० ६। २९) 
'सर्वव्यापी अनन्त चेतनमें एकीमावसे स्थितिरूप 
योग अर्थात्‌ जीवात्मा और परमात्माकी एकतारूप योगसे 
युक्त आत्मावाछ्ा तथा सबमें समभावसे देखनेवाला योगी 
आत्माको संपूर्ण भूतोंमें बर्फमें जलके सदश व्यापक 
देखता है । और संपूर्ण भूतोंकी आत्मामें अपने 
संकल्पके आधारपर स्थित देखता है | अर्थात्‌ जेसे 
स्वप्नसे जगा हुआ पुरुष स्वप्तके संसारको अपने 
अन्तर्गत संकल्पके आधारपर देखता है, बेसे ही वह 
पुरुष संपूर्ण भूतोंकी अपने सर्वव्यापी अनन्त चेतन 
आत्रमाके अन्तर्गत देखता है अर्थात्‌ सारे भूतोंमें अपने- 
आपको वास्तविक रूपसे देखता है |? यह है 'समदर्शन? 
इसीका फरू है---कज्ञानकी परानिष्ट! और इसीका 
नाम है “परामक्ति' | इस परामक्तिप्ते मलुष्य 
परमात्माकी यथार्थ रूपमें जान जाता है | भगवानके 
साकार-निराकार, संगुण-निर्गुण, व्यक्त-अव्यक्त सबके 
तत्तको वह समझ जाता है | वह फिर परमात्माको 
आप्त हो जाता है | पर इसके पहले पूरी तैयारी हो 
जानी चाहिये | उस तैयारीके लिये इसके पूर्वके निम्न- 
लिखित तीन 'छोकोंके अनुसार बनना चाहिये, जिनमे 
शानकी परानिष्ठाके साधनोंका वर्णन है । वे छोक हैं-- 
चुदूध्या विशुद्धया थुक्तो ध्ृत्यात्मानं नियस्य च | 
शब्दादीन्विषयांस्त्यकत्वा रागद्वैधो व्युदस्य च॥ . 
विविक्तसेवी लष्वासी यतवाक्कायमानसः। 
ध्यानयोगपरो नित्य चैराग्य॑ समुपाशरितः ॥ 
अहंकार व दर्प काम क्रोध परिश्रहम । 
विम्तुच्य निमेमः शान्तो बह्मभूयाय कब्पते ॥ 
(गीता १८ | ५१--५३ ) 


कल्याण 
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“पापरूप मलू-दोषसे .सर्वथा रहित, विशुद्ध बुद्धिसे 
युक्त, सात्तिक ध्वतिके द्वारा अन्तःकरणकोी वश करके 
यानी मन-इद्धिय-शरीरको उन-उनके विषयोंसे हटाकर 
परमात्माके स्वरूपमें स्थिर करके, शब्द, स्पर्श, रूप, रस, 
गनन्‍्ध आदि इन्द्रिय-विषयोंका स्वरूपसे सर्वथा त्याग 
करके राग-देष तथा उनसे होनेवाले समस्त विकारोंको 
छोड़कर पवित्र एकान्त देशका सेवन करे; हल्का और 
अल्प साह्विक आहार करे; मन; वाणी, इच्धिय और 
शरीर---सबको जीत ले, अर्थात्‌ उन्हें अपने अनुकूछ 
बनाकर, उन्हें अपने इच्छानुसार साधन-कार्यमें ही 
लगावे | इस प्रकार करनेवाछ। पुरुष दृढ़ वैराग्यका 
आश्रय लेकर निरन्तर ध्यानयोगमें स्थिर रहता है । 
क्योंकि वैराग्यसे अपने-आप ही उपरति होकर परमात्मा 
के ध्यानमें गाढ़ स्थिति हो जाती है | इस प्रकारकी 
स्थिति ग्राप्त होनेपर वह पुरुष अहंकार, भीतिक बलका 
आश्रय, घमंड, काम; क्रोध और परिग्रह--सांसारिक 
विषयोंका संग्रह-इन सब अन्तःकरणके विकारोंसे रहित 
होकर ममत्व आदि दोषोंसे छूटकर, संकल्प-विकल्पसे 
रहित शान्‍्त अन्त:करणवाढा होकर सचिदानन्दधन 
ब्रह्मकी ग्राप्तिके योग्य ( पात्र ) बन जाता है ।॥! 

जब मनुष्य ध्यानमें स्थित हो जाता है, तब उसके 
हृदयके सब विकार नष्ट हो जाते हैं और उसके नाना 
प्रकारके विषयोंका भी अभाव हो जाता है। मलका 
अभाव तो पहले ही हो “गया था, अब विक्षेपका भी 
अभाव हो जाता है | इस प्रकार जब सारे दोषोंका 
सर्वथा अभाव हो जाता है, तब वह ब्रह्मकी प्राप्तिका 
अधिकारी बन जाता है | तदनन्तर उसकी स्थिति ब्रह्मके 
स्वरूपमें हो जाती है और जिसकी ब्रह्ममें स्थिति होती 
है, उसे कहते हैं “त्रह्ममूतः | ब्रह्ममृत होनेके बादकी 
स्थिति ऊपर बतलायी जा चुकी है | इस बहममूत- 
अवस्थाका फल ही है--पराभक्तिकी---पराज्ञाननिष्ठा- 
की प्राप्ति | इस ज्ञानसे अज्ञानका नाश- हो जाता है | - 


संख्या ११ | 


एक क्षणमें मगवप्ति कैसे हो सकती है ? 
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यह अज्ञानका नाश ही आवरण-दोषका नाश है | यों 
मर-विक्षेप-आवरणका नाश होते ही परमात्माकी प्राप्ति 
हो जाती है | इसीलिये इस पराज्ञाननिष्ठाका फल साक्षात्‌ 
परमात्माकी प्राप्ति बताया गया है | इस प्रकार क्रमशः 
तैयारी करके पुरुष जब योग्य हो जाता है, तब क्षण- 
मात्रमें ही उसे परमात्माकी ग्राप्ति हो जाती है, परमात्मा- 
को यथायरूपसे जानकर वह परमात्मामें तदरूप हो 
जाता है | ; 
खप्नसे जगकर तो पुरुष स्वप्तके संसारकों पुनः- 
पुनः याद करके यह समझता है कि उस समय मेरी 
अपने शरीरमें “अहंबुद्धि” और समस्त संसारमें (इदंबुद्धिः 
थी, किंतु जागनेके बाद यह प्रत्यक्ष हो जाता है कि 
वह. “अहंबुद्धि” और “इदंबुद्धि! कल्पनामात्र थी। किंतु 
यहाँ ज्ञानीकी दृष्टिमें तो यह कल्पना भी नहीं रहती | 
जब संसार ही नहीं है, तब “अहं? कौन और #इढं? 
कौन ? परमात्माकी ग्राम्ति होनेके उत्तरकालमें संसारका 
अत्यन्त अभाव हो जाता है । ज्ञानमार्गकी इश्सि खप्न- 
का जगा हुआ पुरुष तो खप्नके" संसारकी कल्पित--- 
स्प्तवतः समझता है, किंतु ब्रह्मके खरूपमें जगे हुए 
पुरुषके लिये तो यह संसार खप्नवत्‌ भी नहीं है; 
क्योंकि खप्नसे जगे हुए पुरुषके तो मन-बुद्धि वे ही हैं, 
जो खप्नमें थे, इसलिये वह स्वप्तके संसारको *स्वप्तवत्‌ः 
समझता है; किंतु जब पुरुषब्रह्मको ग्राप्त हो जाता है, तब 
उसके मन-बुद्धि यहीं इसी शरीरमें छूट जाते हैं | मन- 
चुद्धि-शरीर #त्रह्म? तक नहीं पहुँचते। फिर इसे स्वप्नवत्‌ भी 
कौन कैसे देखे ? तथापि यह कहा जाता है कि ज्ञानीके 
लिये संसार “स्वप्तवत्‌? है | इसपर यह प्रइन हो सकता 
है कि “जब संसार है ही नहीं, तब स्वप्तवत्‌ क्यों कहा 
जाता है ? तो इसका उत्तर यह है कि वस्तुतः उस 
ब्रह्मको ग्राप्त पुरुषके लिये तो संसारकी स्वप्नवत्‌ भी 
ग्रतीति नहीं होती; क्योंकि उसके लिये तो सृष्टि 
ही नहीं है; न दृष्टि है, न सृष्टि । वहाँ तो इसका 





अत्यन्तामाव है | उसके छिये तो अपनेसे अतिरिक्त 
और कुछ है ही नहीं और वह भी सदासे ही है | पर 
संसारमें जो उसका शरीर है, उस शरीरमें मन-बुद्धि- 
अन्तःकरण है | उस अन्तःकरणमें भी वस्तुत: संसार- 
का, शरीरका और अन्तःकरणका अत्यन्त अमाव तथा 
परमात्माका भाव है, तथापि उसके सम्बन्धमें यह 
कहा जाता है कि उसके लिये अन्तःकरणसहित 
यह संसार स्वप्तवत्‌ है | ऐसे महापुरुषकी महिमा कौन 
कह सकता है? यह जो अनुभव है कि “परमात्मा 
है?, वही उसका प्रमाण है। सारे शात्र उन महापुरुषोंके 
अनुभव ही हैं। उन महापुरुषोंके सर्वथा प्रत्यक्ष 
अनुभवप्ते अधिक और प्रमाण हो ही क्या सकता है ! 

अब परमात्माके विपयमें कुछ समझना है । 
परमात्माका एक खरूप है---सचिदानन्दधन “निर्गण 
निराकारः और दूसरा हे---'समुण साकार |” सग्रुणके 
दो भेद हैं--.एक 'सगुण निराकारः और दूसरा 
सगुण-साकार ।” सगुण-निराकाररूपसे जो सारे 
संसारमें व्याप्त हैं, उन्हें 'ईश्वरः भी कहते हैं और 
परमात्मा? भी | सगुण-साकाररूपसे वे दिव्यधामर्मे 
नित्य विराजित रहते हैं और समय-समयपर अपनी इच्छासे 
अवतार धारण भी करते हैं। वे सत्ययुगममे श्रीविष्णुरूपसे, 
त्रेतामें श्रीरामरूपसे, द्वापरमें श्रीकृष्णछपसे प्रकट हुए थे। 

“अजातवादःकी माननेवालें आधुनिक वेदान्ती 
महानुभाव एक शअक्यके सिवा दूसरी वस्तु ही नहीं 
मानते [| उनका यह एक तक्त-बस्तुकी मानना तो 
बहुत ही ठीक है, परंतु भगवानके “सगुण-निराकार- 
खरूपः जिसे हम ईश्वर कहते हैं, जो सृश्कर्ता, 
सबका पालक, ज्ञाता, साक्षी और द्रश् है और जो 
दिव्य अवतार धारण करता है---उसके यानी 
परमात्माके इन खरूपोंके सम्बन्ध उनकी मान्यता मेरी 
समझसे ठीक नहीं है | ईश्वरके खरूपको थे मायिक बतलाते 
हैं | वे कहते हैं कि ध्यरपन्चका अभाव होनेपर सगुण- 
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निराकार और सगुग-साकारका भी अभाव हो जाता 
है। एक निग्ुण-निराकार ब्रह्म ही वस्तुतः सदा 
रहता है |? परंतु वस्तुतः परमात्माके 'सगुण-निराकार 
और “सगुण-साकारःरूपका इस संसारकी तरह कमी 
अभाव नहीं होता | संसार मायाका ग्रपश्च॒ है---जड है; 
परंतु परमात्माका सगुण-निराकार और सगुण-साकार रूप 
उनका अपना ही खरूप एवं चेतन है | हाँ, भगवान्‌ 
जब अवतार लेते हैं, तब एक मायाका परदा अपनेपर 
अवश्य डाल लेते हैं, इसीसे उनका यथार्थ खरूप मूढोंको 
नहीं दिखायी देता। भगवानने गीतामें यही बात कही है-- 
नाहं प्रकाश।ः  सर्वेस्थ योगमायासमादुतः । 
मूहो5यं नामिजानाति छोको मामजमव्ययम ॥ 

(७।२५ ) 

'मैं सबको प्रत्यक्ष प्रतीत नहीं होता हूँ; क्योंकि मैं योग- 
मायाका पर्दा अपनेपर डाले रहता हूँ । इसलिये मूढोंका 
समूह, मैं जो अजन्मा, अविनाशी परमात्मा हूँ, इस यथार्थ 
रूपको नहीं जानता ।?अवश्य ही, भगवान्‌ अपने श्रद्धालु प्रेमी 
भक्तोंके सामने इस योगमायाके पर्देको हटा लेते हैं, इसलिये 
भक्त उन्हें यथार्थ रूपमें जान---देख पाते हैं | मगवान्‌ तो 
अपात्रों या मूढोंके छिये ही इस पर्देसे अपनेको ढकते हैं | 


यहाँ यह समझना चाहिये कि भगवान्‌ श्रीराम 
और श्रीकृष्णका खरूप मनुष्योंका-सा है; इसीलिये उन्हें 
मानुपी-छीछा करनेवाला माना गया है | मगवान्‌ विष्णुका 
खरूप देवताका-सा है, उनके शरीरकी धातु देवताओंकी 
घातु-जैसी है | अतएर्व उनके दीख पड़नेवाले शरीर तो 
मनुष्यों और देवताओं-जैसे हैं, पर वास्तवमें वे दिव्य 
चिन्मय हैं; मायिक नहीं | वस्तुतः भगवानका निर्गुण- 
निराकार खरूप ही “सग्रुण-निराकारः और “सगुग- 
साकारः रूपमें प्रकट है। इस बातको आधुनिक 
वेंदान्ती महानुभाव नहीं मानते। वे इसके तत्त्व-रहस्यको 
नहीं जानते | भगवानके जो दिव्य चिन्मय गुण हैं, 
उन्हींका प्रतिबिम्ब संसारपर सत्तगुणमें पड़ता है | हमें 
जो ये देवी सम्पदाके गुण दिखायी देते हैं, ये मायिक 
हैं, पर सात्तिक हैं | सत्तगुणमें जो गुण प्रतीत होते हैं, 
वे सब परमात्माके गुणोंके अंशमात्रके प्रतिविम्ब हैं | जेपे 
चन्द्रमाका ग्रतिबिम्ब दर्पणमें प्रतीत होता है, वैसे ही 
विश्युद्ध अन्तःकरणमें ये सत्र गुगोंके रूपमें प्रतीत होते 
हैं, तथापि ये जड हैं, चेतन नहीं। किंतु जो भगवानके 
गुण हैं, वे तो दिव्य और चिन्मय हैं । 


४ौज+“७७>_<-8&०2<2-०9- 


4 3५० 
प्रमपदपर कोन पहुँचते हैं ! 
आतव्रह्मसदनादूध्ये तद्धिष्णोः परम पदम्‌ | शुभं सनातन ज्योतिः पर तल्मेति तद्धिदुः ॥ 
न तत्न मूढा गच्छन्ति पुरुषा विषयात्मकाः । दस्भ-मोह-भय-द्रोहे-क्रोच-लोमैरमिद्रुताः. ॥ 
निर्ममा निरहझ्लारा निहन्द्ाः संयतेन्द्रियाः । ध्यानयोगरताइचेव तत्र गच्छन्ति साथवः ॥ 


ब्रह्मलेकसे ऊपर भगवान्‌ विष्णुका परमपद है, वह शुभ, सनातन, ज्योतिश्वछूप है और उसीको 


ब्रह्म” कहते हैं | दम्म, मोह, भय, द्रोह, 


ही वहाँ जाते हैं | 


( पद्मपुराण भूमि० ९५ | १५-१७ ) 


परम 


क्रोध और लोभसे अमिभूत विषयासक्त अज्ञानी पुरुष वहाँ नहीं 
जा सकते । ममतारहित, अहज्लारहित, इन्द्ृरहित, इन्द्रियविजयी, 


ध्यानयोगमें सदा छगे हुए साधु पुरुष 


पए7*क३४७०---- 


बार-बार नहिं पाहये, मन॒ुष-जनमकी मोज़ 


( लेखक--खामीजी श्रीरामसुखदासजी ) न 


पराकृतनमद्वन्ध॑ परतह्म नराहृति। 
सौन्दर्यसारसर्चस्थ॑ वन्दे नन्दात्मज महः ॥ 
प्रपन्नपारिजञाताय तोत्नवेन्रेकपाणये । 
शानमुद्राय कृष्णाय गीतास्तडुहे नमः ॥ 
सब्चिदानन्दधन पूर्णत्ह्म परमात्माकों तथा संत- 
महापुरुषोंकों सादर अभिवादन कर यहाँ कुछ बातें 
कहनेकी चेश करता हूँ | इन वातोर्म जो आपको 
अच्छी ठगें, छुन्दर दीखें, उन वारतोंको तो संत-महात्माओं- 
की, झा्षोेकी और भगवानकी मानना चाहिये तथा 
जो ब्ुट्याँ हों, उन्हें मेरी | च्रुटियोंकी ओर ध्यान न 
देकर अच्छी बातोंकी ओर ध्यान दें; कारण; जो 
महापुरुषोंके और भगवानके बचन हैं, वे मेरे और आपके 
लिये परम हित करनेवाले हैं| उन वचनोंके अनुसार 
आचरण करनेसे निश्चित कल्याण होता है| आप 
आचरण करेंगे तो आपका हित और कल्याण हैं तया 
में करूँगा तो मेरा कल्याण है | 
सबसे पहली एक विशेष ध्यान देंनेंकी वात यह है 
कि यह मानव-जीवनका समय बहुत ही दुलुभ हैं और 
बड़ा भारी कीमती है | श्रीमद्भागवर्तम बताया हैं--- 
दुलंभो माठुपो देहो देहिनां क्षणमक्ुरः । 
,तन्नापि डुलूम॑ मन्‍्ये वेकुण्ठप्रियदर्शनम्‌ ॥ 
८दुलमो मानुपो देह:?---यह मनुप्यसम्बन्धी देह--- 
यह मानव-दररीर महान्‌ दुर्लम है। इसकी प्राप्तिके 
डिये बड़े-बड़े देवता मी छछचाते रहते हैं। ऐसा यह 
मानव-दरीर अत्यन्त ही दुलंम है; क्योंकि इसमें वड़ी-से- 
बड़ी उन्नति हो सकती है, परमात्माकी प्राप्ति हो सकती 
है, जीवका कल्याण हो सकता है और सदाके लिये 
उसे परम शान्तिकी ग्राप्ति हो सकती है | ऐसे दुर्लभ 
शरररको ग्राप्त करके जो इसे व्यर्थ ही खो देता है, उसे 
फिर बड़ा पश्चात्ताप करना पड़ता है; क्योंकि यह 
सर्वया अल्म्य, अमूल्य अवसर है | अतः इस अवसरके 


२ 


एक-एक क्षणको उंचे-से-ऊँचे काममें वितानेकी चेश 
करनी चाहिये | समयके समान कोई अमूल्य वस्तु नहीं 
है| संसारमें लोग पेसोकी बड़ा कीमती समझते हैं, आवश्यक 
समझते हैं, किंतु विचार कीजिये, जीवनका “समय? देनेसे 
ते “पैसे! मिछ जाते हैं, पर पैसे देनेसे यह “समय? 
नहीं मिल्ता | हमारे जीवनके लिये हमारे पास हजारों, 
ठाखों, करोड़ों रुपये रहनेपर भी यदि हमारी आयु नहीं 
हैं तो हमें मरना पड़ता हैं; वितु यदि हमारी आयु 
वाकी हो और हमारे पास एक भी कौोड़ी न हो; तो 
भी हम जी सकते हैं । हमारे जीवनका आधार यह 
समय? है, न कि रुपया? | इतना होनेपर भी हमारे 
भाई छोगोंकी पैसोमें तो बड़ी भारी आसक्ति, रुचि और 
साववानी है | वे बिना मतर्य एक कौड़ी भी खर्च 
करना नहां चाहते; परंतु 'समयःकी ओर ध्यान ही 
नहीं है | हमारा समय इतनी देर कहाँ छगा और कहाँ 
गया, इसमें हमने क्‍या उपार्जन किया; क्‍या कमाया, 
इस ओर हमारा खयाल ही नहीं है | बड़े आश्चर्यकी 
बात हैं ! ठीक कहा है श्रीमर्तृहरिने--- 
पपीत्वा मोहमयीं प्रमादमदिरामुन्मचभूतं जगत्‌ ।! 
इस ग्रमाद-मदिरासे उन्‍्मतता छावी हुई है। 
नशेमें जैसे मनुप्यको अपने शरीरका, कपड़ोंका होश 
नहीं रहता, ऐसे ही इस विपयमें होश नहीं है, चेत 
नहीं है; इधर ध्यान नहीं है, लक्ष्य नहीं है । नहीं 
तो, ऐसे अमूल्य समयका इस प्रकार सत्यानाश क्यों 
किया जाता ? समय जो निर्थंक ही चला जाता है, 
यही उसका सत्यानाश करना है | ऐसे अमूल्य समयको 
कीमती-से-कीमती काममें छगानेक्ी विशेष चेश्टा करनी 
चाहिये | कया करें, विचार करनेसे माछ्ठम होता है कि 
बहुत-से भाई तो ताश, चौपड़, खेढ-तमाशेमें ही 
समयको छगा देते हैं; बीड़ी, सिगरेट, हुक्का, चइस, 
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भाँग आदि नशेके सेवनमें इस समयको बर्बाद कर देते 
हैं तथा ऐसे ही हँसी-मज़ाकमें समय खो देते हैं । थे 
सोचते नहीं कि हम इस आयु उपार्जन क्या कर रहे 


ऊ 


हैं और खर्च कितना हो रहा है । 


समय तेजीसे जा रहा है और समयके बीत जाते 

ही मौत उसी क्षण आ जायगी। भमृत्युमें जो देर हो 
रही है, केवल हमारे जीवनका समय शेष है, उसीके 
आधारपर | हम जी रहे हैं, यह बुद्धिके आवारपर नहीं, 
बलके आधारपर नहीं, वियाके आधारपर नहीं; बल्कि 
समयके आधारपर, जीवनके आधारपर, आयुके आधारपर | 
वह आयु इतनी तेजीसे निरन्तर जा रही है कि इसमें 
कभी आल्स्य नहीं होता, कभी रुकाबठ नहीं होती । 
यह लगातार दौड़ती चछी जा रही है और हम 
बिल्कुल असाववान हैं । कितने आश्चर्य और दुःखकी 
बात है | आश्चर्य इस बातका है कि बुद्धिमान्‌ होकर 
हम इतनी ह्वानि कर रहे हैं और दुःख इस बातका है 
कि परिणाम क्‍या होगा, और वह अपना परिणाम 
अपनेको ही भोगना पड़ेगा | इस भूछ या दुःखका 
परिणाम और किसीको नहीं भोगना होगा | अतः 
बुद्धिमान्‌ू॒ पुरुषको चाहिये कि वह जल्दी-से-जल्दी 
आध्यात्मिक उन्नतिमें अपने समयको छगावे | भर्तृहरिने 
कहा है--- 

यावत्खस्थमिदं कलेवरग्रर्ह यावच्च दुरे जरा 

यावच्चेन्द्रियशक्तिरप्रतिहता यावत्क्षयों नायुषः । 

आत्मश्रेयलि तावदेव विद्वुषा काये प्रयलो महान 

प्रोद्ीप्ते भवने च कूपखनन प्रत्युधमः कीददाः ॥ 

जबतक खास्थ्य ठीक है, इद्धावस्था दूर है, 

इन्द्रियोंमे साधन---भजन-ध्यान करनेकी शक्ति है, 
आयु समाप्त नहीं हो गयी है, विवेकी बुद्धिमान्‌ पुरुषकों 
चाहिये कि तमीतक आध्यात्मिक उन्नतिके लिये बड़ा 
भारी प्रयज्ञ कर ले; क्‍योंकि जब घरमें आग छग जाय, 
तब कोई कहे कि जल्दी करो, कुआँ ख़ुदबाओ, आग 
लग गयी है, जल चाहिये, जल्दी करो, तो यह 


सुनकर चाहे कितनी ही जल्दी की जाय, उद्योग किया 
जाय, किंतु अब कुआँ ख़ुदकर कब जछ आयेगा । 
आग तो बड़े जोरोंसे छय गयी है; इसलिये जल्दी-से- 
जल्दी अपने उद्धारके. लिये चेश्ठ करनी चाहिये । 
आध्यात्मिक उन्नतिके लिये देर नहीं करनी चाहिये | 


'दूसरे जो सांसारिक काम हैं, ये आप करेंगे तो भी हो 


जायँगे और आप न करेंगे तो आपके बेठे-पोते इनको 
कर छेंगे, परंतु आपका कल्याण कौन-से बेटे-पोते कर 
लेंगे ः आपके पास हजारों-छाखोंकी सम्पत्ति है, 
बहुत घन है, बड़ा कारोबार है, किंतु आपका शरीर 
जाता है और पीछे कोई कुठुम्वी भी नहीं है तो 
जितना घन है, उसको राज्य सँमाल लेगा, आपकी 
मिल्लें-फेक्टरियोंको राज्य चला लेगा; पर आपके उद्धारमें 
कमी रहेगी तो उसको कौन-सा राज्य पूरी कर लेगा। 
यह काम दूसरेसे होनेचराछा नहीं; इस कामको तो 
आप खयं ही करेंगे तभी होगा; इसलिये मनुष्यको 
चाहिये कि दूसरे जितने भी काम हैं, उनकी ओर 
ध्यान न देकर केवछ एक आध्यात्मिक उन्नतिकी ओर 
ही ध्यान दे | नीतिकारोंने भी कहा है--- 
“कोटि त्यक्त्वा हरि स्परेत 
--करोड़ों कामोंकी छोड़कर एक भगवान्‌का स्मरण 
करना चाहिये । दूसरे मौके तो हरेकको मिल जाते हैं, 
पर यह मौका बार-बार नहीं मिलता | 
खादते मोदते नित्यं शूनकः शुक्तरः खरः | 
तेषामेषां को विशेषो चृत्तियेंषां तु ताइशी ॥ 
खाना, पीना, ऐश-आराम करना आदि तो मनुष्य 

क्या, पशु-पक्षियेमिं भी हो जाता है, परंतु आध्यात्मिक 
उन्नतिका अवसर मनुष्ययोनिके सिवा और कहीं नहीं 
है | इसल्यि बड़ी सावधानीसे काम लेना चाहिये । 
आजतकका समय चला गया है, विचार करनेसे दुःख 
होता है | संतोंने कहा है कि मजनके बिना जो 
दिन गये वे हमारे हृदयमें खटकते हैं | किंतु - भाइयों ! 
अब क्या हो |! ह 
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अब पछिताएु होत क्या, जब चिड़िया चुग गई खेत । 
समय चला गया, उसके लिये पछतानेसे क्‍या 
होगा, अब तो यही है कि 'गयी सो गयी, 
अब राख रहीको ।” जो समय बचा है, उसी 
समयको सावधानीके साथ उँचे-से-ऊँचे काममें लगानेकी 
विशेष चेश करें तो आगे तो नहीं रोना पड़ेगा | 
हो गया सो हो गया, परंतु अब आगेके लिये पूरे सावधान 
हो जाय, तब भी हमारा जीवन सफल हो सकता है। 
आप कहेंगे कि इतने दिन चले गये, अब क्या 
होगा ? इसका उत्तर यह है कि अब भी निराश होनेकी 
बात नहीं है | जेंसे कुएँमें बहुत रस्सी चली जाती है, 
पर एक हाथमर भी रस्सी यदि हाथमें रहती है तो 
उससे छोटेको कुरँसे बाहर निकालकर जल पी लेते 
हैं; पर यदि वह हाथमर भी रस्सी हाथमें नहीं रहती है, 
वह भी हाथमेंसे छूट जाती है तो फिर ऐसा नहीं है कि 
वह हाथभमर ही नीचे जायगी, बह तो कुएँमें ही 





नहीं, कुएँके जलके भी नीचे तहमें चढी जायगी। 
फिर तो उसे निकाठलनेके लिये वड़ी रस्सी चाहिये, 
काँग चाहिये और जब बहुत देर मेहनत करेंगे, 
तब कहीं वह छोठा-डोरी मिलेगी | नहीं तो, बड़ी 
कठिनता है | ऐसे ही आजतककी आयु कुएँमें गयी | 
ऐसी गयी कि काम नहीं आयी; किंतु अब भी जो 
थोड़ी-सी उम्र शेष है, उसीको अच्छे काममें लगा दें 
तो हमारा मनुष्यजीवन सफल हो सकता है; पर 
यदि आयुका यह बचा हुआ थोड़ा-सा समय भी 
यों ही बीत गया तो फिर सिवा पश्चात्तापके और कुछ 
नहीं होगा | क्या पता है कि फिर यह मानव-जीवन 
कब मिलेगा | 

बार-बार नहिं पाइये, मनुपष-जनमकी मौज । 

मनुष्य-जन्म बार-बार नहीं मिलता | इसलिये बड़ी 
सावधानीके साथ बचे हुए समयको आध्यात्मिक 
उन्नतिमें विशेषर्ूपसे छगानकी चेष्टा करनी चाहिये । 
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तुम्हारे इस छीलाविछासकी आइमें एक साथ मुझे 
दो वस्तुओंके दर्शन हो रहे हैं देव !?--स्रष्ठा बजराज- 
कुमारके असमोर्ध्च ऐश्वर्य एवं माधुरयके बीचमें झूलते हुए 
पुकार उठते हैं----'प्रभो | एक ओर तुम सर्बकारण- 
कारण हो, पर साथ ही उसी समय इस ब्रजपुरमें, वजेन्द्र- 
सदनमें, व्रजराज-त्रजरानीके पुत्ररूपमें, उनके नीलूसुन्दर 
होकर तुम्हारा जन्म है | तुममें समस्त विकारोंका सर्वथा 
अमाव है, सचिदानन्दविग्रह हो तुंम; पर साथ ही यहां 
इस त्रजपुरमें ही, ओह ! श्लुधाकी वेदनासे अभिभूत 
होकर कऋन्‍्दन करते हुए तुमने जननीसे नवनीतकी 
याचना की है | प्रपश्चके दोषोंकी गन्ध भी तुममें नहीं 
है, परमविश्ुद्ध हो तुम; फिर भी ्रजसुन्दरियोंके आवासमें 


जाकर तुमने नवनीतका अपहरण किया है| स्वयं 
आत्माराम होकर भी इन गोपशिशुओंके साथ मिलकर 
नित्य नवीन कौतुक-सचनाका छोम तुम संवरण नहीं 
कर पाते | इस प्रकार एक ओर तो तुम ग्रपश्चसे सर्वथा 
अतीत हो, जगत्‌---जागतिक भावोंका कहीं किद्चित्‌- 
मात्र कोई भी सम्बन्ध तुमसे नहीं है; तथापि ठीक उसी 
समय तुम्हारा जन्म है; दिवस, रजनी, पक्ष, मास एवं 
बर्षके अनुक्रमसे तुम्हारे श्रीअड्डोंमें चृद्धिके दर्शन हुए हैं, 
होते हैं; छ्षुतरा, शिश्वुसुढम चबन्नछता आदि अनेकों 
जागतिक भावोंके ल्लोतसे सज्गमित तुम्हारी छीछामन्दाकिनी 
प्रसरित होती रहती है---विश्वके इन समस्त भावोके 
अनुरूप ही तुम सदा अर्पन छीलछाविकासका विस्तार 
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करते रहते हो ! ऐसा इसलिये, नाथ | कि अपने खजर्नों- 
के प्रति तुममें अपरिसीम कृपा भरी है। और इसीडिये 
जो एकमात्र तुम्हारे ही पादपत्रोंके आश्रित हैं, तुम्हारे 
चरणसरोरुहकी शीतल छायामें ही जिनका नित्य निवास 
है, उन अपने निजजनोंकी, शरणागत मक्तोंकी अपरिसीम 
अनन्त आनन्दका दान करनेके लिये ही तुम्हारी यह 
सब रचना है। उनका नित्य-निरन्‍्तर आनन्दसंवर्धन 
करते रहनेके लिये ही तुम सर्वथा निष्प्रपन्नका इस 
जगतमें भूतलपर अवतरण है, आपश्चविक लोकव्यवहार- 
का, लीलाविकासका विस्तार है विभो !!-. 

प्रपश्च॑ निष्प्रप्योदपि विडस्वयसि भूतले। 

प्रपन्नजनतानन्द्सन्दोहं प्रथितुं. प्रभो ॥ 

( श्रीमद्धा० १० | १४ | ३७ ) 
रहित प्रपंच नाथ सब काछा | पुनि अनुकरन करहु जिमि बाला ॥ 
जे अपन्न जन तिनके देव | छीछा करि तिन केंदँ सुख देतू ॥ 

४किंतु इस विषयमें ऊहापोहका मेरा यह ग्रयास 
सचमुच कोई अर्थ नहीं रखता खामिन्‌ !!-अजराज- 
कुमारकी अचिन्त्य महिमाके सम्बन्धमें पितामह कुछ भी 
'(इत्यम्मूतः निर्णय दे देनेसे शझ्ञित होकर कहने लगते 
हैं-..तुम्हारा खरूप, ऐश्वर्य, माघुये, छीछाविकास--- 
सब कुछ अचिन्त्य, अतर्क्य है प्रभो ! तुम्हें, तुम्हारे 
सम्बन्ध मन-बुद्धिके द्वारा कोई भी कुछ भी जान छे, 
यह सम्भव नहीं है महामहिम ! यदि कोई तुम्हें जानते 
हैं--भगवत्‌-तत््व जान लेनेका किन्हींको अमिमान है, 
तो वे जानते रहें | कया छाम है उनके लिये बहुत-सी 
बातें कहकर उनकी मूढ़ताका प्रदर्शन करनेसे । 
आवस्यकता मी नहीं है इस सम्बन्धमें बहुत बात बढ़ाने- 
की | बस, मैं तो अपने लिये कह सकता हूँ और इतना 
ही पर्याप्त है भगवन्‌ | सचमुच चतुर्वेदके आदियवर्त्तक 
मुझमें, मेरे मनमें, मेरी वाणीमें, मेरे शरीर यह सामर्थ्य 
नहीं कि उसके सहारे तुम्हारी महिम्ाका ज्ञान ग्राप्त हो 
जाय । मेरा मन तुम्हारे अचिन्त्य वैमवसिन्धुकी विन्दु- 





कणिकाका भी स्पर्श पा लेने योग्य नहीं स्वामिन्‌ ! तुम्हें 
प्रत्यक्ष दर्शन कर लेनेपर भी मेरे चक्षु आदि इच्द्रियोंके 
लिये तुम अगोचर ही बने हो देव ! मेरी वाणी तुम 
अनन्तका यथार्थ प्रवचन कंदापि नहीं कर सकती 
प्रभो 
जानन्त एव जानन्‍्तु कि वहकत्या न में प्रभो । 
मनसो वषुषों वाचो वेभव॑ तव गोचरः ) 

( श्रीमद्धा० १० । १४। ३८ ) 
जो कोउ कहै अभ्ु-बैसव जित्तो । हम सम्यक जानत हैं तितो ॥ 
जानहु ते जानहु जो जग चर। मो तें तो मन,बचन अगोचर ॥ 

८ ८ रथ हु 

कहत मूढ नर कोइ, प्रभु वैसव हम जानि सब | 

तन मन बचनहु जोह सो कहेँ तव महिमा अगम ॥ 

अस्तु, इतनी देरतक किये हुए स्तवनके प्रभावप्ते 
अब स्रष्टापर ब्रजराजकुमारकी कृपा विशेषरूपसे लहरा 
उठती है | जगत्‌-कत्तु त्व, जगदीश आदि अभिमान 
तो कभीका विंगलित हो चुका था, इस कृपावारिने 
उसके चिहतक घो दिये ! परम दैन्‍्यकी सदाके डिये 
प्रतिष्ठा हो गयी वहाँ | व्रजेन्द्रवन्दनके नित्य दास होने- 
का विशुद्ध अमिमान जाग उठा। स्रशकी समस्त 
घारणाएँ बदल गयीं | फिर तो और कुछ अधिक कहने- 
की, निवेदन करनेकी आवश्यकता ही कहाँ रही | हाँ, 
खामीकी अनुमति लेकर ही, पूर्ण समर्पण एवं निर्मरता- 
की भावनामें निमम्न होकर ही अपने स्थानपर छोठा जा 
सकता है। यही दासोचित आचार है और इसीका 
पालन करते हुए पितामह कहने छूगते हैं-....'श्रीकृष्ण- 
चन्द्र | खामिन्‌ | अब मुझे आज्ञा करो, में अपने स्थान- 
पर ही केवल तुम्हारी सौंपी हुई सेवाका निर्वाह करनेके 
लिये लौट जाऊँ | अब और कुछ नहीं कहना है नाथ] 
आवश्यकता ही नहीं है कहनेकी । तुम सर्ब॑साक्षी जो 
हो | सब कुछ पहलेसे ही तुम जानते रहते हो भगवन्‌! 
साथ ही यह समस्त परिद््यमान जगत्‌ तुममें ही तो 


संख्या ११ ] 


अधिष्ठित है विभो | एकमात्र जगन्नाथ तुम्हीं तो हो | 
मेरे खामी भी तुम्हीं हो श्रीकृष्णचन्द्र ! आजतककी मेरी 
ममतास्पद, अहंतास्पद वस्तुएँ---मेरा जगत्‌, मेरा यह 
शरीर---सब कुछ तुम्हें ही समर्पित है हे मेरे परमा- 
राध्य | तुम्हारी ही बस्तुएँ तुम्हें अर्पित हैं भगवन्‌ ! 
अब आगे मुझ दासके लिये मेरे शक्ति-सामथ्य, 
अधिकारके अनुरूप सर्वोत्तम व्यवस्था तुम खयं अपने- 
आप करोगे ही नाथ ?-- 
अज्लुज़ानीहि मां कृष्ण सर्य त्वं वेत्सि सर्चेहक्‌। 
त्वमेच जगता नाथो जगदेतत्‌ तवापिंतम ॥ 
(श्रीमद्धा० १० | १४। १९ ) 
जग अघीसको तजि अभिमाना । भज बोल्यो सुनु कृपानिधाना॥ 
तुम सर्चश अज्ञ में नाथा।यातें विनय सुनिय जदुनाथा ॥ 
किंकर जानि नाथ निजर मोही। आयसु कछु कीजै जिय जोही॥ 
और अब अन्तमें वेदगर्भका यह ब्रहत्‌ स्तव॒न 
सम्पुटित हो जाता है श्रीकृप्णनमस्कारसे ही | इसका 
उपक्रम भी हुआ था बजेन्दनन्दनकी चरणबन्दनासे; 
उपसंहार भी हो रहा है उनके ही पादपक्मोमें प्रणामसे | 
पितामह अपना नमस्कार निवेदन करते हुए---कुछ भी 
कहनेकी आवश्यकता नहीं अनुभव करनेपर भी--दासो- 
चित दीनतासे सनकर इतना और कह जाते हैं--- 
अीकृष्णचन्द्र | अपने अग्रतिम सौन्दर्यसे सबके चित्तको 
आकर्षित करनेवाले नील्छुन्दर | मेरे मन-प्राण भी अब 
सदाके लिये आकर्षित होकर निमग्न हो जायें इसी श्यामल- 
सैन्दर्य-सिन्धुमें | ओर जेंसे यदुबंशरूप पद्म विकसित 
हुआ है तुम्हारे दशनसे ही, भुवन-भास्करूप हो तुम 
इस चृण्णिकुलकमलको प्रस्फुठित कर देनेके लिये, वैसे 
ही तुम्हारी यह पद्मज-संतान मैं भी सतत ग्रफुछित हो 
जाऊँ तुम्हारे कृपाकगाक्षको निहारकर । अहा ! तुम्हारे 
आविर्भावसे ही धरा, देवगण, द्िजबृन्द, घेनुसमूहरूप 
सागर. उद्देलित हुआ है, इन्हें तुमने अपूर्व समरद्धिका 
दान किया है, इनकी अभिवृद्धिके लिये तुम चन्द्ररूप 
हो गये हो प्रमो ! अतरव मुझ देवाधमका संवर्धन भी 
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तुम नन्दकुलचन्द्रके द्वारा ही सदैव होता रहे, यह 
उचित ही है नाथ | प्रभो | पाखण्डधर्मरूप रजनीके घोर 
अंधकारको बिनष्ट कर देनेके लिये तुम सूर्यरूप हो, 
चन्द्ररूप हो | मेरा हृत्तठ भी अब सदाके लिये आलोकित 
रहे तुम्हारे दक्षिणनेत्ररूपी सूर्यदेवकी निर्मल रश्मियोंसे, 
मेरा कण-कण उद्भासित बना रहे इस वामद्गरूप चन्द्र- 
की झ्ुश्न ज्योत्स्नासे, जिससे कि में फिर कभी श्रान्त 
न हो सकूँ; कमी अपने खामीपर मायाविस्तार करनेकी, 
अपने प्रभुके प्रति पाखण्ड रचनेकी दृत्ति मेरी चित्तमूमिमें 
उदित न हो सके, यह तिमिर कदापि प्रविष्ट न हो 
सके मेरे मानसतलमें | खामिन्‌ | पृथ्वीके भार होकर 
उत्पन्न होनेवाले राक्षस्रोंका विमर्दन करनेवाले हो तुम; 
ऐसा सूर्यके समान दुष्प्रधर्ष तेज है तुम्हारा | किंतु 
इनसे द्रोह करके भी तुम इन्हें, सुदुर्लस अपनी गतिका 
ही दान करते हो दयामय ! कितनी अनुकम्पा भरी है 
इस दण्ड-विधानमें | बस, तुम्हारा यह तेज सदा मुझे भी 
अभिमूत किये रहे | तुम्हारी कृपासे परिपूर्ण यह शासन 
मुझपर भी अनन्तकाछतक वना रहे । अक्राक्षसके तुल्य 
ही आचरण करनेवाल---तुम्हारे प्राणखरूप पार्षद 
गोपशिशु एवं गोवत्सोंसे विद्ेह करनेचाला स॒त्यकोकका 
यह उच्छुल्नल दास भी सदा इस शासनरूप अलुग्रहकी 
छायामें ही स्थित रहे | हे महामहिम | महान-से-महानके 
लिये सूर्य-चन्द्र-जेसे अत्यन्त तेजखी देवगणके लिये--- 
सबके लिये तुम परम पृज्य हो | सभी निरन्तर तुम्हारी 
पूजा ही करते हैं। मेरी पूजा भी अद्जीकार हो जाय 
खामिन्‌ ! बस, इतनी-सी पूजा--मेरे जीवनके शेष 
क्षणतक, महाकल्प-पर्यन्त तुम्हारे पादपकंमें मेरा 
असंख्य प्रणाम खीकृत होता रहे भगवन्‌ [!-- 
श्रीकृष्ण चृष्णिकुलपुष्करजोषदायिन्‌ 
क््मानिज्नरद्चिजपशुद्धिवृद्धिकारिन । 
उद्धमशावरहर क्षितिराक्षसघ्ु- 


गाकल्पमाकमहन, भगवन, नमस्ते ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | १४ | ४० ) 
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इतनी माँगत अहो अनंत । बंदन करों कल्प परजंत ॥ 
हर >< श 

जदुकुल जलरुह नवरू इब, ताहि सुखद जबनु सूर। 

घेनु बिप्र छिति सिंधु हित, सुखकर-जनु विधु पूर॥) 

छिति पर निसिचर घोर, कंसादिक तम सरिस जय | 

तिन कहूँ रवि कर जोर, तुम नासे श्रभ्रु छिनक मँह ॥ 
जग पाखेंड धरम तम भारी | तिन कद रबि ससि सम असुरारी ॥ 
तरनि आदि जगतेज जद्दाँ ते (तव कटाच्छ लहि भास तहाँते ॥ 
बारवार प्रभु बिनवों तोही | करेड अनुअह अतिसे मोही ॥ 
इस प्रकार पितामहके स्तवनका विराम हुआ । 
और तब उनके आडढों नेत्र ब्रजराजकुमारके मुखचन्द्रसे 
जा लगे। वहाँ तो सदा सकके लिये---जो भी कातर 
होकर आँखें उठता है, उसके लिये परम आश्वासन 
भरा ही है| अनादिकाछपे अबतक किसे निराशा मिली 
है मीलसुन्दके उन सलोने दिव्य दगोंसे ः इसीलिये 
स्रणके ग्राण भी शीतल हो गये | किंतु अब उन्हें 
शीघ्रातिशीघत्र इस स्थलका परियाग कर देना है, यह 
संकेत भी ग्राप्त हो चुका है। इसीका अचुगमन वे 
करते हैं | अपूर्व लहराती हुई भक्तिके आवेशमें वे 
भूमापुरुष वाल्यछीलाबविहारी श्रीकृ्णचन्द्रको तीन बार 
परिक्रमा करते हैं; यह सम्पन्न होनेके अनन्तर उनके 
पादपक्मोमें मस्तक रखकर प्रणाम करते हैं | वस्स, अब 
उन्हें यहाँसे चलना है अपने गन्तब्य स्थान सत्यकोककी 
ओर | इसीके लिये मौन आदेश है महामहेश्वर श्री- 
कृष्णचन्द्रका | किंतु ठीक इसी क्षण प्राणोंमे एक 
स्नेहाई स्पन्दन होने रूंगा-अधिक नहीं दो एक 
शब्द भी प्रभुके मुखारविन्दसे मेरे लिये निःसत हो जाते, 
अहा ! श्रवणन्द्रिय सदाके लिये कझतार्थ हो जाती [” कहना 
नहीं है कि चाज्छाकल्पतरु खय॑ भगवान्‌ व्रजराजकुमार अपने 
नाममात्रके भ्रृत्योंके सूक्ष्मतम, नगण्य-से-नगण्य मनोरयका 
भी कितना आदर करते हैं | और चतुर्मुख तो आज 
अपना सर्व न्यौछबर कर उनके चरतणप्रान्तमें अचस्थित 





भी ब्रजेनद्ननन्दनके मुखचन्द्रकी ओर ताककर--यह तो 


सर्रया असम्भव है | देखते-ही-देखते बाल्यविशके 
अन्तराल्से ग्रमु श्रीकषणचन्द्रका अनन्त ऐश्वय झाँककर 
ख्रष्टाके कर्णपुर्ेम पीयूपसागरका स॒जन कर देता है । 
पितामहके नेत्र तो स्थिर हैं श्रीकृष्णचन्द्रफे अरुणिम 
अधरोंके कम्पयुक्त स्मितपर तथा श्रोत्रोंम भर रही है 
उनकी खुवास्वन्दिनी वाणी | स्रश एक बार तो सत्य 
हो गये; पर ग्राणोंकी वाज्छित प्राप्त हो गया | व्रजग़ज- 
कुमारने ल्रण्के उद्देश्यसे इतना-सा कह ही दिया--- 
तुम ज्ञाता सब धर्म के, तुम तें सब संसार | 
सेरी साया अति अगम, कोड न पाये पार ॥ 
प्रीपुख बानी कही बिलेब अब नेंकु न छावहु | 
त्रज परिकर्मा करहु देह को पाप नसावहु ॥ 
ओह ! इस समयकी अनुभूति उनके वेदब्ञानके 
आधघारपर निर्मित किसी भी शब्दसे तो व्यक्त होनेसे 
रही | फिर तठस्थ कोई कहे तो क्‍या कहे ? सचमुच 
कुछ ऐसा-सा हुआ, मानो पितामहके मन-प्राण बिलीन 
हो गये वहीं, उस बृन्दाकाननके आकाशमें, उन 
श्रीकृषणचन्द्रके सुवारसपूरके समान कतिपय शब्दोंकी 
तरडेमें। मन-ग्राणकी छायामात्र अबशिष्ट रही स्रणके उस 
क्लेबरमें, जिन्हें लेकर वे सत्यलोककी ओर चल पड़े--.- 
इत्यभिष्टय भूमानं च्रिः परिक्रस्य पादयोः । 
नत्वाभीए्८णं जगद्धाता खधाम प्रत्यपद्मत ॥ 

( श्रीमद्धा० १०) १४ । ४१ ) 
वार वार परिकर्मा दे के। सुंदर बदन विलोकन के के ॥ 
चल्यी नाथ को माथ नवाइ । अधिकारी पे रहो न जाइ ॥ 

रु मर ९ 
एहि विधि विधि अस्तुति बहु करेऊ। 
तीनि प्रदुच्छिनत करि पग 
प्रभु स्वरूप निज हिय मेंह राखी | 
भवन गयो बहु बिनती भाखी। 


इतना ही नहीं, त्रजराजकुमारकी अपरिसीम कृपाका 


परेऊ | 


हैं| उनके प्राणोंकी यह इति असफल लोट आये, सो एक निदर्शन पितामहको और भी प्राप्त हुआ था--. 


संख्या ११ | 
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जिसे वे उनके समक्ष उपस्थित रहते समय जान नहीं 
पाये, देख नहीं सके | कैसे, कब्र हुआ, इसकी मीमांसा 
तो सम्भव नहीं हुईं। किंतु जब जगदूविधाता ब्रजराज- 
कुमारके चरणग्रान्तसे चछकर, बृन्दारण्यकी, त्रजपुरकी 
प्रदक्षिणाकर खबाम---सत्यकोकके पथमें अग्रसर हो रहे 
थे, उस समय उन्हें दीखा---बन्दावनविहारी नील- 
सुन्दरने अपने वक्ष:स्थलठ्को सुशोमित करनेबाली वनमाला 
उनके उरपर झुला दी है-- 

करि भ्षस्‍्तुत्ति घह्मा चछे हरि दीन्दी उर हार । 

इस वनमाछाके दर्शनसे स्तरश्की क्या दशा हुई, इसे 
कौन वतावे ? इसे वे ही जानते हैं और जानते 
अन्तर्यामी | शरीरमें अबशिषट्ट वह चेतनाकी छाया भी 
मानो पुनः छोट आयी व्रजपुरकी रजकणिकामें ही 
समा जानेके लिये | किंतु सृजन-व्यवहारका निर्वाह भी 
तो अनिवार्य है | महाकल्पके मध्यमें - अनादिकाछसे 
आजतक किसी भी त्रह्माका पखितेंन हुआ जो नहीं | 
इसीलिये त्रजराजनन्दनकी अचिन्त्य छीछामहाशक्तिनें 
स्रश्में समयोचित धैयंका विकास किया | वें प्रकृतिस्थ 
कर दिये गये | अवश्य ही अभी भी उनका अणु-भणु 
पुकारता जा रहा है-.- 

धनि बछरा धनि बार जिनदिं तें दरसन पायी | 

उर मेरी भयो धन्य कृष्न साला पहिरायी ॥ 

घनि जसुमति जिन्ह बस किये अबिनासी अबतारि। 
धनि गोपी जिनके सदन, माखन खात मुरारि॥ 

धनि गोपी धनि खाल, धन्य ये ब्रजके बासी | 

घन्य जसोदा-ननन्‍द भक्ति-बस किय अबिनासी ॥ 

जोगी जन अवराधि फिरत जिहिं ध्यान छुगाये | 

ते त्जवासिनि संग फिरत अ्त्ति प्रेम बढ़ाये ॥ 


इधर श्रीकृण्चन्र भी अपने अनन्त ऐश्वर्यके 
आवरणको वहीं, पूर्वकी भाँति, वाल्यावेश-रससिन्धुकी 
ऊर्मियोमे ही डुबाकर उन्पुक्त विहार करने छग जाते हैं, 
उन छहरोंमें ही अबवगाहन करने छगते हैं | बज्लिम 
नयनसरोजोंमें गोवत्सोकी अ्रतीक्षा आँकनें छगती है । 
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एक वर्ष पूर्व जैसे उस दिन गोबत्स-अन्वेषणके प्रयाससे 
उनके सुन्दर भाछ एवं सुचिक्कण कपो्ोंपर प्रस्वेद- 
विन्दुके दर्शन होने छगे थे, ठीक वैसी ही शोमासे 
श्रीकृषष्णचन्द्रका मुखचन्द्र रज्ञित हो उठा | किंतु अब 
तो पठ-पख्ितन हो -चुका था, दूसरे दुयकी अवतारणा 
अपेक्षित है | अतए्व॒ अविलम्ब वे सर्ववा सामनेके ही 
वृणसंबित सुविमठ भूमागकी ओर देखने ठगते हैं 
और तुरंत उन्हें दीख जाता है-.-.'अहा ! यह रही 
गेवत्सराशि | नवतृणाडुरोंका आखादन ले-लेकर ये मेरे वत्स- 
समूह परमोल्लासमें भरे कितने हर्पसे सब्बरण कर रहे हैं ।१-- 

भुवि खुबिमछायां नवत्॒णाहुराचामोदारमोदा 
रभसेन चरन्ती पूर्चचत्सा चत्सावलिस्थ रथचरण- 
पाणिना ददशे | ( श्रीआनन्दबृन्दावनचम्पू; ) 

पितामहके द्वारा स्थानान्तरित किये हुए, किसी 
निभत गिरिंगहरमें स्थापित वे गोवत्स तुरंत वहाँ केसे 
आ गये--समें कुछ भी आश्चर्य नहीं। इतना ही 
जान लेना पर्याप्त है कि एक ओर पितामह रख्भमश्नसे 
अद्य्य होने चले, तथा दूसरी ओर ब्रजेन्द्रनन्दन श्री- 
कृष्णचन्द्रकी अचिन्त्य महाशक्ति योगमायाने उन अनन्त 
गोशावकोंकों उस मृदुलू तृणमयी भूमिपर उपस्थित कर 
दिया, उनपरसे अपनी छाया अपसारित कर छठी और 
वह वत्ससमृह पहलेके समान ही--सर्बथा एक वर्ष 
पूर्वकी, उस क्षणकी मुद्रा एवं खभावमें अबस्थित होकर 
ही--वहाँ घूमने छग गया | इतना ही नहीं, वे 
असंख्य गोपशिशु भी वहीं तरणितनयाके पुलिनपर 
उसी प्रकार विराजित कर दिये गये । भावसमाधिसे 
जागे हुए उन शिशुओंके नेत्रोंमें भी वैसे ही उनके 
कन्हैया भैया भर आये, सर्वथा वैसे ही वे देखने छग 
गये--.-'अरे, वह देखो, वहाँ है कन्नू+ उस तमाल- 
श्रेणीके अन्तराठमें !! साथ ही पुछिनका सूक्ष्मतम 
अंशतक पूर्ववत्‌ साज-अज्ञाससे सुसज्जित हो उठा। 
वे श्वृंग, वेणु, वेत्र, छींके, वें कमरपतन्र, कमलदछ 
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आदिसे निर्मित भोजनपात्र, और तो क्या, विविव 
फरलसे निकाले हुए, दूर निक्षिप्त हुए छिलकेतक-- 
सभी वस्तुएँ ज्यों-की-त्यों यथास्थान व्यक्त हो गयीं | 
अब एक वार वहाँका समस्त वनग्रान्तर मुखरित 
हो उठता है श्रीकृषप्णचन्द्रके सुमधुर वंशीखसे | तृण 
चरते हुए उन असंख्य गोवत्सेके कर्णपुठोंमं भी यह 
झड़ति जा पहुंचती है । वास्तव इस समय वंशी बजी 
ही हैं उनके उद्देस्यसे, उनका आह्वान करनेके लिये, 
उनको एकत्र कर लेनेके लिये । अपने चिरपाल्कके 
संकेतोंसे वे सर्बथा परिचित भी हैं | इसीलिये क्षण- 
भरका भी विलम्ब नहीं होता। ओह ! अद्धंचर्वित 
तृणाडर मुखसे फेक-फेंककर ने सब-के-सत्र श्रीकृष्णचन्द्र- 
के समीप आकर उन्हें वेश्ति कर लेते हैं। और तब 
ब्रजेन्रनन्द्त भी उनको लेकर--जहाँ एक वर्ष पूर्व वे 
अपने सखा गोपशिशुओंके साथ वन-भोजनके परमानन्दमें 
विभोर हो रहे थे---उस यपुनापुलिनपर ही चले आते हैं... 
ततो5जुज्ञाप्प भगवान्‌, खभुवं प्रागवस्थितान । 
चत्सान पुलिनमानित्ये यथापूर्वसर्ख खकम॥ 
( श्रीमद्धा० १०] १४। ४२ ) 
काल्मानसे एक वर्षकी अवधि समाप्त हो चुकी है, 
इतने समयके पश्चात्‌ वे गोपशिज्ु अपने जीवनसर्बख 
प्राणावार श्रीक्ष्णचनसे मिल रहे हैं | किंतु उन्हें तो 
यही अनुभूति है कि आवा क्षण बीतते-न-बीतते उनके 
कन्हैया भेंथा गोबत्सोंको ढूँढ़कर साथ लिये वहाँ उनके 
समीप आ पहुँचे हैं | वरषव्यापी श्रीकृष्णबियोगकी गन्ध- 
तक उन्हें नहीं मिली; क्योंकि योगमायाशक्तिके अमित 
अभवर्स उनके ज्ञानका वह अंश आदत हो चुका था | 
ऐसी कल्पना उदय होनेतकके द्वार रुद्ध कर दिये गये 
थे | कालूजनित अवश्ष्यम्भावी परिणामपर सी योगमायाने 
नपनी वूल्का फेर दी थी | वाल्कोंकी मोजन-सामग्री, 
मदक, झाक, ब्यज्लन थादि भी पर्दुसित न हो सके, 
सबया अधिक्षत ज्यॉ-केस्यों वे सब-के-सब हैं। पुप्प- 





पल्ल्वरचित भोजनपात्रोंकी चमक-दमक भी वेसी ही 
है, यहातक कि उनके मुखके अद्धचर्तरित प्रासका खाद 
भी वैसा ही बना है । कोई चिहद्द नहीं जिसके आधार- 
पर वे इस वियोगका आभास पा ले सके । फिर भी 
इसमें विस्मयके 'छिये कोई स्थान नहीं | प्राकृत मन 
भले ही श्रीकृष्णचन्द्रकी योगमायाके अनन्त अघटनघृठन- 
सामर्थ्यका अठ॒सन्धान पानेंमें कुण्थित हो जाय, उस 
चिन्मय वैभवके कणमात्रक्ों भी छू लेनेमें सदा असमर्थ 
वना रहे; किंतु श्रीकृष्णचन्द्रकी दुस्यय ग्रगमवी माया- 
शक्तिके प्रभावसे तो बह चिरपरिधित है ही | ओह ! 
उससे मोहित हुए जीव यहाँ क्या-क्या नहीं भूल जाते ? 
जगत॒के समस्त जीवोंकी केसी दशा है ! अनादि 
बहिमुंखताके कारण इसी मायासे थे सब्-के-सब मोहित 
हो रहे हैं, मोहित होकर अपने आत्मखरूपको ही भूले 
हुए हैं तथा इसी आत्मविस्मृतिका यह परिणाम है कि 
देहको कमी एवं पुत्र-कलत्र, वन्धु-वान्वव, विषय-सम्पदा- 
को ही “मेरा! अनुमब कर वे अज्ञेप भवयन्त्रणाकी पीड़ा 
निलल्‍्तर सह रहे हैं ! अनन्त शात्र अपने आलेकका 
दान कर रहे हैं जीवोंकी अनादि अज्ञान-रात्रिका 
तिमिर हर लेनेके लिये | अगणित आचार्य संत-महन्त 
द्वारपर आते हैं अज्ञाननिद्रासे जगाकर उसे ग्रबुद्ध कर 
देनेके लिये | पर जीवकी मोहनिशा समाप्त नहीं होती, 
वह जागता नहीं | आँखें खोलकर वह देखता नहीं, 
महाप्रबोधको सुनकर भी उसे अपने खरूपकी अनुभूति 
नहीं होती, इतना समझानेपर भी वह निरन्तर अपने- 
आपको भूले ही रहता है । ऐसा दुरत प्रमाव है 
श्रीकृण्चन्द्रकी इस बहिरज्जा मायाशक्तिका ही । फिर 
उनकी योगमायाके विछासका---उनकी अन्तरज्ञ शक्ति- 
की महामोहनताका रूप कितना अदूभुत है, हो सकता 
है, यह कौन कह सकता है ? जो हो, अजेन्द्रवन्दनकी 
योगमायाके महाग्रभावसे ही गोपशिश्ुओंको इस श्रीकृष्ण- 


संख्या ११ ] 


विच्छेदका अनुभव ही नहीं हुआ तथा एक वर्षकी 
अवधि उन्हें क्षणार्धमात्र प्रतीत हुई--- 
एकस्मिन्नपि यातेष्च्दे प्राणेशं चान्तराष्ध्त्मनः | 
कृष्णमायाहता राजन क्षणार्थ मेनिरेष्मंकाः ॥ 
कि कि न विस्परन्तीह मायामोहितचेतसः । 
यन्मोहित॑ ज़गत्‌ सर्वेमभीक्षणं विस्म्॒तात्मकम्‌ ॥ 
( श्रीमद्धा० १० | १४ | ४३-४४ ) 
बीत्यो जद॒ुपि बरप इक काल, बिछुरे सुंदर मोहनकालऊ । 
तद॒पि अछ छिन मानत भये, अद्भुत्त प्रशुकी साया छये ॥ 
कवन कंचन साया नहिं भूले, जगत-हिंडोरे बड्ढे झूले । 
ये कछु साया करि नहिं मोहे, प्रभुकी इच्छा करि अति सोहे॥ 
किंतु उनके अनुभवका वह आधा क्षण ही उनके 
समस्त आनन्दोच्छूसको प्रशमित कर देनेके लिये 
पर्याप्त था । भोजन करते-करते बीचमें ही उनके ग्राणा- 
राम कनन्‍्नू भैयाका उन्हें छोड़कर चला जाना साधारण 
घटना नहीं है | यद्यपि निर्निमिष नयनोंसे वे मानों 
सतत देख-से भी रहे थे अपने कन्हैया भैयाको ही, पर 
पुलिन-भोजनके उल्लासका स्रोत तो सर्वथा रुद्ध हो चुका 
था । इसीलिये अब इस समय जैसे श्रीकृषष्णचन्द्र उनके 
समीप आते हैं कि वस, प्रत्येक शिशुकी धमनीमें 
तड़ित-लहरी-सी दौड़ जाती है । ओह ! उनके ग्राणोंकी 
वह उत्कण्ठा, नील्छुन्दरके स्ागतकी प्रेमिक त्वग, 
उनके रोम-रोमसे प्रसरित आनन्द॒की वह कछोलिनी--- 
श्रीकृष्णचन्द्र तो बहने-से छग जाते हैं इसी धारामें ! एक 
साथ समस्त शिद्यु अपने-अपने आसनसे उठ पड़ते हैं । 
किसीने नील्छुन्दरके करपछव॒को अपने हाथमें लिया | 
एकने उनकी ग्रीवामें अपनी भुजाएँ डारू दीं; उसके 
युग्म करतल विमूषित हैं अन्नग्नाससे, मुद्ठियाँ बँधी हैं 
और वह झूल रहा है अपने कन्हैया मैयाके कण्ठदेशमें [ 
कुछ शिशुओंने पीत दुकूछके मिन्न-मिन्न अंश धारण 
कर लिये । कैसे हुआ, इसका समाधान बहिसुख सन 
तो पानेसे रहा, पर -सचतुच हुआ यह कि क्षणमात्र 
पूर्ण होनेसे पूर्व ही वे असंख्य शिक्ष अपने प्राणसखाके 
२ ---- 
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श्रीअज्नोंसे जा चिपटे; सबने स्पर्श पा लिया, ग्राणोंकी 
प्रथम लछक पूरी कर छी। श्रीकृष्णचन्द्र भी उनके मध्य- 
में विगाजित रहकर, खय॑ भी इस अगप्रतिम सख्य- 
रस-छुघाका अविराम पान करते हुए झूम रहे हैं; तुमुल 
आनन्दकोलछाहलके नादसे निनादित होकर वहॉँकी 
वनस्थली भी झूम रही है | चर, अचर, स्थावर, जड्भम 
सभी स्पन्दित हो रहे हैं | अस्तु, मिल्नसुखका आवेग 
शान्त होनेसे पूरे ही कतिपय वयस्क शिज्ञ अतिशय 
उतावले होकर बोल उठे--“अरे मैया कननू ! तुम भले 
आये । आशा नहीं थी, पर तुम तो इतनी शीघ्रतासे 
बत्तोंको लेकर छौट आये कि क्‍या कहें |? इतनेमें तोक 
अतिशय सरस खरमें कहने रूगता है----'इसीलिये तो 
मैंने खीकृति दी थी, में तो जानता ही था कि कन्हैया 
भैयाने वंशी बजायी और बस; तरुश्रेणीकी ओठमें बिखरे 
हुए, दूर चले गये गोवत्स दौड़कर बाहर आ जायँगे, 
मिल जायँगे और तब हमलोग कन्हैया मैयाके साथ 
भोजन करेंगे |? फिर तो अपने पग्राणोंका समस्त प्यार 
लेकर सभी शिशु एक स्वरमें पुकार उठते हैं--.'भैया 
२रे। आ जा, देख ले, तेरे बिना एक भी ग्रास हम अपने 
मुखमें न रख सके । और यह ले, आह | अबतक वने 
भी एक कौर नहीं खा पाया, हाथका ग्रास हाथमें लिये 
ही वू छौठ आया | नहीं-नहीं, अब तनिक भी विलुम्य मत 
कर चछ, अब सुखपूर्वक भोजन तो कर ले |? 
ऊचुश्व खुहदः कृष्ण खागतं तेडतिरंहसा। 
नेको 5उप्यभोजि कवर एह्वीतः साधु भुज्यताम्‌ ॥ 

( श्रीमद्धा० १० । १४ | ४५ ) 
मोहे से तव कहत हैं बाल, बेगि ही भाये मोहनलाल। 
एकौ कवल न पावन पायो, सैया तो बिन जाइ न खायो ॥ 
पें हुँ तो हम बिन नहिं खायो, हाथ कब वैसे ही आयो। 
आजहु बैठहु भोजन करूँ, इत ये बच्छ कच्छ मैं चरें ॥ 

शिशुओंकी इस उक्तिके उत्तरमें श्रीक्ृष्णचन्द्रके 
अरुणिम अघरोंपर एक सप्तुण्ज्वल हास भर जाता है-- 
जब ऐसे बोले ब्रजबारू, बिहँसन छागे नेंदुके छाल । 








भुवनमात्कर पश्चिम गगन ढल चुके हैं। श्रीक्ृषष्ण- 
चन्द्र कल्न्दिनन्दिनीके उस पुछिनपर, अपने प्ृर्वके 
आसनपर ही सखाओंसे आदत होकर उनके साथ 
भोजन करते हैं | परमानन्दमें भरकर जिशु अपने इच्छित 
भोजनद्वव्योंकी पूर्वकी माँति ही कन्हैया मैयाके हाथपर, 
मुखमें रखते जा रहे हैं और वाल्यलीलविहारी 
श्रीकृष्णचन्द्र, उनकी ग्रीतिके उपहारका रस लेते हुए, 
सराहना करते हुए हँस-हँसकर भोजन कर रहे हैं; 
साथ ही अपनी रुचिकी खाद्य वत्तु अपने सखाओंके 
होठोंपर रखकर छुखसे विभोर होते जा रहे हैं--.- 
वतो हसन हृपीकेशो5भ्यवहत्य सहामभकैः 
( श्रीमद्धा० १० | १४ | ४६ ) 
पुनि आछे, 
जैंसें वान वन्‍यों हो पाछे। 
अति रुचि सीं मिलि भोजन कर यो, ह 
इहि विधि वा विधि को सद हरयौ॥ 


| है 5 
मंडरू करि बेंढे 
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उबर सत्यलोकमें अभी भी ख्रष्टाकी त्रिचित्र ही 
दशा है | वे अकह्यपदके आसतपर आसीन अवश्य हैं, 
किंतु उनके सामनेसे इस समय ५्तप:, जन:, महः, 
स्व, भुव:--इन छोकोंका व्यववान अन्तरहिंत हो 
चुका है और वे ब्रजराजकुमारके पुलिन-भोजनके प्रत्यक्ष 
दर्शन पा रहे हैं | पुनः उनका थैय शियिल् हो गया 
है एवं आ्राणोंमे एक र्समय हाहाकारकी लहर-सी उठ 
रही है---“आह ! कद्राचित्‌ मेरा कौएका शरीर होता ! 
फिर तो मेरे सोभाग्यकी सीमा नहीं रहती ! प्रभु बज- 
राजकुमारके अधरामृतसे सिक्त दधिमिश्रित इन बिखरे हुए 
अन्नकर्णोको अपनी चोंचसे चयतकर, इस सुविमल दिव्याति- 
दिव्य सीय ग्रसादसे उदरपूर्ति करके में क्ृतार्थ हो जाता |? 
सीध ज्ञु परें दृही-रस भरे, सदन जाइ विधि लालच खरे । 
काक न भयों फिर इतरातो, चुनि चुनि सुंदर सीधन खातो ॥ 
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( लेखक--आचार्य श्रीअक्षयकुमार वन्योपाध्याय, एस्‌ू० ५० ) 


कुरुक्षेत्रका समराज्जण संसारक्षेत्रकी एक सुत्पए प्रतिच्छवि 
है । देडामें; कालमें सीमाहीन असंख्य ग्रकारके जीव-लड़से 
समन्वित यह विज्ञाल संसारक्षेत्र वस्तुतः ही एक युद्धक्षेत्र है। 
प्रत्येक जीवको युद्ध करके ही बचना होता है; बुद्ध करके ही 
जीवनका विकास-साधन करना पड़ता है । चुद्धके द्वारा ही 
जीवसमूहमें विचित्र शक्तिकी अभिव्यक्ति होती रहती है। 
संग्रामक्षेत्रमं विजबलाम और जात्मग्रतिष्ठाकी यचे्ठसे ही 
ठनमें विचार-झक्तिका विक्रास होता है; नाना ग्रकारके गुर्णो- 
का भी अभ्युदय होता है । जीवसमूह जन्म अहण करके ही 
नानाविध प्रतिकूल शक्तिपुल्नेके साथ जीवन-संग्राममें 
प्रहृतत हो जाता है। इस संग्राममें विजयी होकर संसारमें 
आत्मप्रतिष्ठा करनेके उद्देब्यसें ही सब जावोंको संघवद्ध होना 
पड़ता है | उसी सम्बन्ध्में समजातीय जीवेमें आत्मीयताका 
वैस्घन ऋमशः हृढ होता है | इसे भावते उन्नततर जीवमें 
परिवार; चमाज और जातीयवाकी दृष्टि द्वोती है। इस संग्राममें 
जो अश्षक्त होते हैं; जिनकी जीवनीग्क्तिः आत्मरक्षा ओर 
- आत्म्रतिष्ठाकी शक्ति इस तंग्रामके अस॒पयुक्त होती है, वे 


दाक्त 


पिसे जाते हैं; संसारक्षेत्रमे क्रमशः वे विल॒स हो जाते हैं । 
वष्टिप्रवाह्में उनका कार्य समासत हो गया; और उनका 
असखित्व अनावश्यक हो गया--यह्‌ समझना होगा । यह 
बुद्ध विश्व-संसारका अन्यतम घर्म है। 


इस जीव-जगत्‌का विधान ही ऐसा है कि यहाँ एक दूसरे- 
का खाद्य है। एकजातीय जीवके विनादशपर अन्यजातीय 
जीवका जीवन-धारण निर्मर करता है | ख्ावर जीव जज्भम 
जीवके खाद्य हैं; क्षुद्र जीव वृहत्‌ जीवोंके खाद्य हैं; दुर्चल 
प्राणी अपेक्षाकुत सब॒छ प्राणियोंके खाद्य हैं | इसी कारण 
जीव-जगत्में विभिन्न श्रेणीके जीवोमें अनवरत संग्राम चलता है। 
इस संग्मके भीतरसे ही व्यष्टिमावर्मे और समष्टिभावमें जीव- 
जयतमें क्रमविकासत होता है | दुर्बहतर जीवोंकों नष्ट करके 
मबछतर जीवजातिका उद्धव होता है, एवं इस प्रचेश्म 
उनकी दाक्ति तथा कोशछ और भी इद्धिको ग्रात होते हैं। 
प्रवछ पश्चुओंके बीच भी युद्धविग्रहदका अमाव नहीं है। एक 
वनमें दो विंहोंका निवास कष्टकर होता है। 


+ 


संख्या ११ ) 


बुद्धि-अक्ति-सम्पन्न मनुष्यजातिने अन्यान्य सकछ जातीय 
प्राणियोंकी बुद्धिदक्तिके ग्रमावसे संग्राममें परामृत करके 
पृथ्वीपर अपना राजत्व प्रतिष्ठित किया है। मनुप्यके डरसे 
दाढ़, नख और एूँछोंवाले भीपण आकारवाले जीवोने भी 
बन; जंगल) पर्वत-गुफाका आश्रय लिया है। मनुष्य अल्न-शत्र- 
से सुसज्ञित होकर उन छिपे स्थानेमें भी उनपर आक्रमण 
करके अपनी संग्रामप्रीति और विजबवासनाकों चरितार्थ 
करता है | फिर मानव-जगतमें भी प्रत्वेक व्यक्ति: प्रत्येक 
परिवार, प्रत्वेक्त समाज; प्रत्येक जाति अपने-अपने जीवनकी 
रक्षा, प्रभावद्ृद्धि तथा गोरव-प्रस्थापनके निमित्त दूसरोकि 
साथ संग्राममें प्रद्नत होता है | जो जाति इस संग्राममें विजय- 
पताका उडड़ानेके लिये जितना ही अधिक उपकरणोंके 
उद्धावन और संग्रह करनेमें समर्थ होती है; वह जाति उतनी 
अधिक प्रभावद्याली मार्नी जाती है। इस आत्मग्रतिण और 
पर-परामवकी चेशमे कितने ज्ञान-विज्ञानका उत्कर्ष होता है; 
कितनी प्राकृतिक शक्ति मनुष्यके हाथों छगती है, कितने 
यन्‍्त्रीका आविष्कार होता हैं; कितने शिव्प-वाणिज्यका 
विस्तार होता है |.इन सबके मूलमें जीवन-संग्राम ही तो है । 
इस प्रकार प्राणिसाधारणके संग्रामके अतिरिक्त मनुष्येके बुद्धि- 
राज्यमें अन्य अनेक प्रक्रारके संग्राम चलते हैं। आदर्शके 
सहित आदर्शका युद्ध: मावके साथ मावका संग्राम, मतके 
साथ मतका संग्राम इत्यादि । मानव-जातिकी जीवनधाराके 
ऊपर इन सब्र आदर्श, भाव और मतोंका संघर्ष और संग्राम 
विशेष परिमाणमें प्रमाव-विस्तार करता है| मानव-जगत्‌में 
एक-एक आदर मावधारा ओर मतकी प्रतिष्ठाके लिये भी 
अनेक समय अनेक युद्धविग्नहकी सृष्टि होती है? बहुत बड़ा 
छोकश्नय होता है; अनेकों दुर्बल जातियोंका विनाश होता है। 
मानव-सम्यताके ऋमविकासके इतिहासमें जितना संस्कृतिका 
उत्कर्प साधित हुआ हैः मानवकी चिन्ताधघारा, भावधारा 
और कर्मधाराकी जितनी उन्नति हुई दे। मनुष्यके अन्तरमें 
जितना सत्य) मज्छ और सौन्दर्यका विकास छुआ है; मनुष्य 
जितना परिंपूर्णताकी ओर अग्रतर हुआ है; वह प्रायः इस 
संग्रामके द्वारा ही हुआ है। संग्राम संसार-प्रवाइका सनातन 
नियम है; सष्टिके भीतर भगवानका अखण्ड विधान है। 
यह जीवजगतूके क्रमोंत्कर्प-साधनमें मगवानूका अचिन्तनीय 


कौशल हैं । 


इसके अतिरिक्त इस संसारमें प्राकृतिक नियमसे कितने 
उल्कापात और वद्रपात; कितने भूमिकस और जलद्ठावनः 
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कितने अग्निकाण्ड ओर ब्वंडर, कितनी धघ्वंसठीला और 
विष्ठव लगातार होते रहते हैं। ये समी जगतके नित्यके 
व्यापार हैं| इस जगतमें उत्तत्ति और ध्यंस। जन्म ओर 
मृत्यु, खास्थ्य और व्याधि; योवन और जरा; खुख और 
दुःख) मिलन और विच्छेद; प्रेम और हिंसा, दया ओर 
घुणा; सम्पद्‌ और विपद्‌: छाम ओर हानि, जय और पराजय, 
एक सूत्ञमें अथित हैं । इस प्रकारके इन्द्वोंसे ही यह संसार 
निर्मित है। इस इन्ददके साथ हमारा नित्य परिचय है। इस 
इन्द्र ओर संग्रामके द्वारा ही विश्वसष्टिमें मगवानका निगूद 
उद्देश्य पूर्ण होता है | 

इस इन्द्रमें हमछोग एकको चाहते हैं, दुसरेको नहीं 
चाहते । हमछोग जय चाहते हैं पराजय नहीं चाहते; सुख 
चाहते हैं. दुःख नहीं चाहते; छाम चाहते हैं हानि नहीं; 
मिलन चाहते हैं विच्छेद नहीं; उत्पत्ति चाहते हैं विनाश 
नहीं ! किंतु निरपेक्षमावसे विचार करनेपर सहज ही समझमसें 
आ सकता है कि एक पक्षकी जयमें दूसरे पक्षकी पराजय निहित 
है; एक पक्षके लामवान होनेमें दूसरे पश्षकी हानि 
अवश्यम्भावी है। नृतनकी उत्पत्ति होते रहनेपर पुरावनका 
ध्वंस अनिवार्य है; विच्छेदकी ज्वाछाके बिना मिलनका 
आननन्‍्दल्मम असम्भव है | इसमेंसे एककों छोड़कर दूसरेका 
सम्भोग सम्भव नहीं है | तथापि एक़का त्याग और दूसरेकी 
प्राप्तिके छिये प्राणियोंकी आकाह्ा भी खमावसिद्ध है; एवं 
इस आकाज्ञा-पूर्तिकी चेष्टामें संग्राम मी अनिवार्य है। 


यह इन्द्र और संग्राम संसारकी चिरन्तन नीति हैः यह 
लगातार देखकर भी; लगातार इस संग्राममें छिप रहकर भी 
इमलोंग इसका गम्भीर भावसे अनुमव नहीं करते; व्यापक 
भावसे इसके तात्पर्यंकी पर्याछोचना नहीं करते | किंतु इस 
संग्रामकी विकट नम्ममूर्ति जब दमारे खार्थके श्षेत्र्म भीषण 
आकारमें प्रकट हो जाती है, इसका अनिच्छित परिणाम जब 
इमलोगोकों या हमारे प्रिय खजनोंकों आस करने जानेके लिये 
मुँह बाये दीखता है; तब हमलेंगोंका दृुदय मयसे, वेदनासे, 
दुःखसे आकुछ हो उठता है | तब यह संग्राम हमारे निकद 
मानों एक नये आकस्मिक व्यापारके रूपमें जान पढ़ता है; 
इमारी विचारशक्ति मोहग्रस्त हो जाती है | कर्तव्यबुद्धि स्थान- 
च्युत हो जाती है, पैर्य ओर स्थेर्य नष्ट हो जाता है; इमलोग 
अपनेकों भूछ जाते हैँ | यह हमारी क्लीवताका परिचायक है 

कुछ्क्षेत्रमे सुद्धके लिये तैयार दो आत्मीय पक्षोंके बीचर्मे 
स्थित महावीर. अर्जुनकी यही अवस्था हुईं। अर्जुन युद्धविद्या- 
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में पारदर्शी थे। एवं सदासे युद्ध करके ही उन्होंने 
असाधारण महावीर? नामसे ख्याति प्रात्त की थी। उनके 
इस अनन्य-साधारण गौरवके साथ कितनी वेदनाकी कहानी 
संल्म थी, इसपर उन्होंने इतने दिनोतिक उस तरह गम्भीर 
भावसे विचार नहीं किया था। उनके असामान्य कीर्ति- 
मन्दिरकी नींवमें कितने कुलोका ध्वंस ओर जातियोंका 
विनाश; कितने नर-नारियोंके आत्मीय स्वजन-विरहका करुण 
क्रन्दन) कितनी रमणियोंका पतिशोक और पुत्रशोकका कठोर 
आततंनादः कितने पिण्डलोप ओर वर्णसंकरोंकी उत्पत्ति; कितना 
पुरुषपरम्परागत रामाजिक ओर साम्प्रदायिक साधनप्रवाहका 
विलोप निहित है, विजयोन्मत्त अजुनके प्राणोमें इतने दिलनों- 
तक चह चेसी किसी गम्भीर वेदनाकी सुष्टि नहीं कर सका 
था । उस ओर छक्ष्य करनेका उन्हें अवसर ही कहाँ था ! 
इन्होंने विजयी, वीर; छामवान्‌ और कीतिंमान्‌ पुरुषकी 
दृष्टिते ही उन सब व्यापारोंका पर्यवेक्षण किया था। जो 
उनकी विजयसे पराजित थे, उनके वीरत्वसे पिसे हुए थे, उनके 
लाभसे क्षतिग्रस्त थे ओर उनकी कीर्तिसे ध्वंतप्रात्त थे, उन 
लोगोंकी दृष्टिसे उन व्यापारोंकों उन्होंने नहीं देखा था | उन 
लेगोंकी मर्ममेदी यातनाने उनके हृदयमें कभी बैसे विश्लोभ- 
का संचार नहीं किया था | 


आज संग्रामो चत उभय पक्षके आत्मीय-खजनोंका मुख 
देखकर युद्धके भीषण परिणामके सम्बन्धर्में वे सजग हो उठे | 
आज उन्‍होंने गम्भीर भावसे अनुभव किया कि चाहे जिस 
किसी पक्षकी ही जीत क्‍यों न हो; दूसरा पक्ष पराजित और 
निहत होगा, एवं उस विजित पक्षमें भी उनके निज जन 
ही थे। इस युद्धके परिणाममें जो छोकक्षय, कुलनाश; कुल- 
'धर्म और जातिधमंका विलोप, वर्णसंकरकी उत्पत्ति और 
पिठृपुरुषका पिण्डलोप होगा; उसकी आशक्से हीवे 
व्याकुल हो उठे। उनका सदाका आचरित खधर्म उन्हें 
आज नितान्‍न्त अधर्मके रूपमें बोध होने छगा। वे घर्म- 
सम्मूढचेता और किंकर्तव्यविमूढ़ होकर विषम यन्त्रणाका 
अनुभव करने लगे | 

जिस संआसके अवल्म्बनसे जीवनघारा प्रवाहित होती है 

उसी संग्रामकी यह कठोरता (और भीषणता जब मनुष्यके 
चित्तदर्पणपर ऐसे स्पष्टरूपसे प्रतिमात होने छूगती है, तब 
संग्राममें प्रदृत्त होनेके लिये उसका उत्साह नहीं रहता, वह 
इस कठोर संग्रामक्षेत्रको छोड़कर संन्यास छेनेको इच्छुक हो 
जाता है; अथवा संग्रामक्षेत्रमे ही निसचेष्ठ होकर अपनी 


कश्याण 
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आहुति देनेकों प्रस्तुत हो जाता है। अजुनकी भी वही दा 
हुई । किंतु संग्रामश्षेत्से भागनेकी स्थान ही कहाँ ! समस्त 
संसारमें ही तो यह घोर संग्राम चल रहा है| विभिन्न 
स्थानोमें, विभिन्न अवस्थारमें, विभिन्न प्रकारकी परिस्थितियों- 
में संग्रामका केवछ रूप बदलता है । केवल देहकी रक्षा 
करनेके लिये भी अनेक विरुद्ध शक्तियोंके साथ युद्ध करना 
पड़ता है | एक विज्ञा देशकी झान्तिश्द्रूछाकी रक्षाके लिये 
जो लोग युद्ध करते हँ उनके युद्धकी अपेक्षा यह युद्ध आकार- 
प्रकारमें प्रथक्‌ होता है । परंतु हँ दोनों दी युद्ध । जो व्यक्ति 
जिस देशकालूमें; जेसी शक्ति-सामर्थ्य लेकर जिस अवस्था 
पड़ गया है। उसकों उसीके अनुरूप युद्ध करना होगा । 
इच्छापूर्वकक और बिचारपूर्वक न करनेपर प्रकृति या 
भगवद्विधान वछात्‌ उसको युद्धमें नियोजित करेगा। झुत्यु 
उपस्थित होनेपर भी जीवको स्वभाववश मृत्युके साथ संग्राम 
करके बचनेकी चेणश करनी पड़ती है; एवं अन्त मृत्युसे 
हार स्वीकार करके मरना पड़ता है । संसारमें रहकर प्रकृतिको 
कोई भी सम्पूर्ण रूपसे अतिक्रम या अग्राह्म नहीं कर सकता। 


संसारक्षेत्रमे युद्धका भीषणता और अनिच्छाका तीत्र 
भावसे अनुभव करनेपर भी) सम्पूर्ण रूपसे युद्धसे विरत होनेका 
उपाय नहीं है । जबतक जीवित रहना है; तबतक प्रकृतिसे 
बाध्य होकर भगवानके सृष्टिविधानसे युद्ध करना ही होगा-- 
चाहे सविचार हो अथवा निर्विचारः स्वेच्छासे हो अथबा 
अनिच्छासे, सतेजभावसे हो वा निस्तेजमावसे । ऐसी 
अवस्थामें जिस प्रकारके युद्धमें जिल भावसे अपनेको नियुक्त 
करनेपर मनुष्योचित आदर्शका अनुवर्तन होता हो, मानव- 
जीवनके चरम लक्ष्यकी सिद्धिमें अनुकूछता दीखती हो, 
समाजमें शान्ति-शह्लुछा प्रतिष्ठित हो ओर उन्नततर आदर्शका 
प्रभाव बढ़ता हो एवं मानवजाति आध्यात्मिक सत्यताके 
उच्चतर सोपानपर आरोहण करती हो तो ऐसे युद्धमें ऐसे 
भावसे शक्तिके अनुरूप अपनेको छगाना ही विधेय है | युद्धसे 
भागना मनुष्यके वशकी बात नहीं है। किंठु आदर्शको उन्नत 


करना एवं तदनुसार युद्धका सुनियन्त्रण करना मनुष्यके 
बशकी बात है । 


किंठ॒ मनुष्यका चित्त जितना विशुद्ध होता है; बुद्धि 
जितनी ही उत्कर्षताको प्राप्त करती है, बासना-कामनाका 
बछ जितना ही घटने छगता है, द्ृदयमें प्रेम-मैत्री-करुणाका 
जितना ही विकास होता है ओर देद्देन्द्रिमनकी चशग्लता 
जितनी मिट जाती है; युद्धके प्रति स्वाभाविक ही .उतना ही 


संख्या ११ ] 


कुरुक्षेत्रमें अर्जुनका मोह 
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वैराग्य उत्पन्न होता है; हिंसादि कार्योंमें अरुचि पैदा होती 
है, सभी कर्म वासनामूछक होनेके कारण वन्धनजनक बोंघ 
होते हैं, संसारके कोछाहलसे भागकर शान्तिछाम करनेंके 
लिये प्राण व्याकुछ हो उठते हैं। संसारके चारों ओर ही 
जब इन्द्र, संघर्ष ओर संग्राम देख पड़ता है; तब समस्त 
संसार ही दुःखमय रूपसे बोध होता है एवं संसारते छुटकारा 
पाना ही परम पुरुपा्थ है--यह ज्ञान होता है । 
तब मानवके अन्तःकरण-क्षेत्रमे एक ओर नये संग्रामका 
आयोजन होता है। एक ओर संसार अपने खाभाविक 
नियमके अनुसार युद्धके लिये आह्वान करता रहता है; और 
दूसरी ओर युद्धके प्रति वैराग्य उसके त्यागके लिये) युद्ध- 
क्षेत्रसे भागनेके लिये उसे उत्साह दिलाता रहता है। तब 
अन्तःकरणमें कर्म-प्रबृत्तिके साथ संन्यास-प्रद्त्तिका) संग्राम- 
प्रदृत्तिके साथ संग्राम-त्याग-प्रदेत्तिका एक तुमुल संग्राम 
आरम्म हो जाता है | युद्ध त्याग करनेका भी उपाय नहीं 
दीख पड़ता और युद्धके नानाविध दोषोंके प्रत्यक्ष सामने 
दीखनेके कारण उसमें रुचि भी नहीं होती । उस समय एक 
यन्त्रणाग्रद किंकर्तव्यविमूढ़ अवस्था उपस्थित द्वो जाती है। 
संसारक्षेत्रमं विचारशील मनुष्यमात्रकों ही इस समस्यामें 
पड़ना पड़ता है | सभी युगंकि सभी श्रेणियोंके विचारशील 
मनुप्योकी यह समस्या--यह भीतरी संग्राम कुरुक्षेत्र- 
समराह्भणमें स्थित मनुष्यप्रवर 'अर्जुनके चित्तमें उत्कट 
आकारमें उत्पन्न हों गया | इस समस्याके समाधानके लिये 
अर्जुन अपने सारथि श्रीकृष्णके शरणागत हुए | इस संसार- 
समराज्रणके जो खश् हैं, जो जीवके स्वमावमें विचित्र 
भाव; विचित्र प्रवृत्ति, विचित्र रचि एवं विचित्र अमाव 
और प्रयोजन उत्पन्न करके समरक्षेत्रके लिये प्रेरणा करते हैं, 
एवं खय॑ं छिपे हुए रहकर उनके विचितन्न कर्म और भोगोंको 
नियन्त्रित करते हैं; जो सभी करम-प्रदत्तियों ओर भोग- 
प्रदत्तियोंके प्रेरक ओर नियन्तारूपमें प्रत्येक जीवके 
अन्तरमें विराजमान रहकर भी उनके सामने अपने 
अस्तित्वतककों छिपाये रखते हँ---विश्वनाव्यके वही अहितीय 
अभिनेता ही अर्ज़ुनके सारथिरूपमें विद्यमान हैं । सभी 
मनुष्योंके देह-र्थपर वे ही सारथिरूपमें नित्य विराजित हैं । 
वे समीके नित्य सुहृद) नित्य सखा नित्य चालक हैं; किंतु 
जितने परिमाणमें मनुष्य अपनेको ही कर्ता और भोक्ता; 
स्वेन्छाविह्ाारी तथा अपना भाग्यविधाता सानकर अमभिमानमें 
प्रमत रहता है; उतने ही परिमाणमें उसके सामने उन 





अन्तर्यामी विश्वनाव्यकार सखाका खरूप छिपा रहता है | 
यद्यपि उनकी सत्ताके सम्बन्धर्मं पता छगता है; पर उस 
पतेके छगनेपर कमी भी उन्हें केवछ अपना सहायक और 
इच्छा पूर्ण करनेवाला मात्र समझा जाता है; या कमी कर्म- 
फूल देनेवाला माना जाता है; अथवा कभी उदासीनः 
निष्किय) सर्वसम्बन्धरहितरूपमें धारणा की जाती है | 

विषम संकटमें पड़नेपर जब अभिमान चूर्ण हो जाता 
है, प्रद्धत्ति संकुचित हो जाती है; चश्चल्ता दूर हो जाती है, 
बुद्धि अपनी शक्तिमें विश्वास खोकर प्रकाश पानेके लिये 
तड़प उठती है; तब भगवान, कृपा करके अपनेको प्रकट 
करते हैं, संसार-संग्रामका तात्पयय उसे बतलाते हैं ओर 
उसको परम कल्याणका मार्ग दिखाते हैं| अर्जुनके प्राणोंमें 
भी वही विषम संकट उपस्थित हो गया >था। वे दूसरे 
साधारण मनुष्योंकी तरह भगवानकी देवीमायासे विमोहित 
होकर राज्य, ऐ:ध्वयं; कीर्ति, सुख एवं ऐहिक,और पारछोकिक 
धर्मका अनुसरण करते हुए अमिमानके साथ अपनी विद्या, 
बुद्धि ओर शक्तिको जिस दिश्ामें प्रयोग कर रहे थे; 
कुरुक्षेत्रमं उमयपक्षीय आत्मीयवर्गको देखकर और उनके 
परिणामकी सोचकर; उस दिशाका स्वरूप मानो नये 
आकारमें उनके सामने आ गया; पर यही कया उनका 
खधर्म था ! इसी खघमका अनुष्ठान क्या वे जीवनभर 
करते रहे थे १ क्या इस विभीषिकामय परिणामर्मे उनके 
वीर-घर्मका पर्यवसान होना था ! यह तो घोरतम अधम है । 
यह तो मनुष्यत्वहीनता है | यह तो पितृ-पितामहादि 
पुरुषोंतककों नरकमें डुबोनेकी व्यवस्था है | उनकी अन्तरात्मा 
वआाहिः धत्राहिः कर उठी। उनकी बुद्धि किंकर्तव्यविमूद 
हो गयी और थे अपने नितल्यस॒हृद/ स्थितप्रश सारथि 
श्रीकृप्णके शरणागत हुए | 

इस धर्मसंकटमें पड़े हुए. पुरुषप्रवरके सामने भगवानने 
अपमेको प्रकट किया--उनके सखा और सारथिमें विश्व- 
नियस्ताने प्रकट होंकर उनकी सभी समस्याओंका समाधान 
कर दिया | 

दूसरे तत््वज्ञानविहीन मनुप्योंकी तरह अ्जुनके विचार- 
विश्रमके मुछमें यह जो मिथ्याज्ञान विद्यमान था कि अपने 
सभी कर्मके कर्ता वे खयं हैं, किसी कर्ममें पइत्त होना या 
न होना; इसमें वे खतन्‍्त्र हैँ ओर उनकी खतन्त्र इच्छा- 
शक्ति और विचारशञ्षक्ति उनके सारे कर्मोकी नियामक हैः 
ये जितने दिन संग्राममें आत्मशक्तिका प्रयोग करके अपने 


क्व्याम 
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वंचकीः जातिकी। देशकी। सकीय स्नेहात्यदश प्रेमात्मद 
और मक्तिमाननोकी। एवं उनके साथसाथ अपनी मोग- 
समात्ति; दश, मान प्रमाव-यतियक्तिकी इडि करते थे 
उतने दिनोवक उन्होंने खाधीनमादसेः सवेच्छाते: दिचारएर्वक 
अभिमानके साथ इस दुद्ध-विश्रदकों अपना धर्मतज्भत कर्तव्य 
समझकर ही स्वीकार किया था; एवं इसरे अनेक वश-जांत 
ओर देशकी परत्पर हानि; कीतिनाद्म जीर घ्वंसका उन्होंने 





भावसे झत्रुओंके झर्नोका आधात खीकार करके अपने 
प्राणोका त्वाग करना उचित था । 


वे छोचते थे कि मैंने खाधीनभावतते ही चुद्धतत अहण 
किय्रा था; एवं उसका परित्वाग करनेमें मी मुझे पूर्ण 
खतन्‍त्रता है | यह उचार भगवानका हूँ; भगवान्‌ ही संसारके 


सभी व्वापाराक विधाता ओर निवन्ता हैं; सभी मसुप्य--समी 


लीव उनके दाथके यन्त्रमात्र हैँ; उनके संकल्पकों रूप देमेंके 
निमित्तमान्र हँ---बह तत्व उनके हृद्य-दर्पणपर प्रतिभावित 
नहीं हुआ | इस संसार-लोतमें वहता हुआ: संसार-तर्धोपर 
झलता हुआ; मायामग्ध प्रत्वेक मनुप्य ही इसी प्रकारके 
मग्रमम हद || 

इस अमका निराकरण करके अजुनकाों खमावस्थ करनके 
डद्देश्बते भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपनेकों प्रकट करके उनकों 

झा दिया कि इस उंसारका कर्ता मनुष्य नहीं हैं; अपित 
भगवान्‌ ह; सुसारके व्यापारसमृह मनुष्यर्की इच्छासे संघटित 
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किये। 
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नईं दोते; वल्कि मगवानके विघानसे होते हैं । संसारत्षेत्रमें 
सपत्र ही यह जो संग्राम चछ रहा है। यह भगवानका ही 
विधान है । जिस जीवको 
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जेसी पारिपाध्चिक 


[4] 


अवसाम स्थापित किया है, उसीके 
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अनुवार उठका कर्तव्य निरूपित होता है; उसीके अनुसार 
उसका लखधर्म निर्धारित होता हे ओर उर्सीके अउुजर 
संसार-संग्राममें आत्मनियोग करनेकों वह बाध्य होता है। 
जिसके जीवनमे मगवानका भा अभिप्राय वा उद्दश्य निाहत 
रवा है; उतको उसका उम्पादन करना दी होगा । मानव- 
प्रकृतिमं समगवादने जो विचारशक्ति 
अनुत्युत कर रक्सा € उसीसे मनुप्यकों साधीनताका बोध 
होता है | मनुष्यके लिये मगवनिदिए प्रकृतिके ही अज्ञीनूते 
एवं मगवद्निर्दिष्ठ क्षेत्रमे ही इस सवाधीनता-नोघकी ताथकताका 
सम्पादन सम्भव है। भगवानके निर्धारित साधनक्षेत्रसे 
भागनेकी साधीनता उसको नहीं हे ! 


मनुष्य यदि अपनी विचारक्षक्तिका सम्यक विकात 


आर इ्च्छाशाक्त 





करके इस तत्तज्ञानम स्थित होकर भगवद्धिह्देत साधनसंग्रामम 
मगवद्यदत्त शक्तिवानध्यक्रों लगाता है; कर्तृत्वाभिमान ओर 
फलामितन्धिकी निरर्थकताकों समझकर; केचलमात भगवत्‌- 


कर्मतम्पादन-चुद्धिसे ही अपनी प्रकृतति और अवखाके 
अनुयायी क॒र्तव्यवाधनमें आत्मनियोग करता है तो यह 
उसकी खाधीनताका वयार्थ सद्घवहार है ओर इसीमें 
मानव-जीवनकी सार्थकता है। ऐसा होनेपर झोक-सोहका 
कोई कारण नहीं रहता और चित्तर्मे अवसाद नहीं होता | 
प्रत्येक सनुष्ध भगवद्विघानसे विश्वप्रकृति और अपनी 
प्रकृतिके द्वारा परिचालित' होकर क्षेत्रान॒वाबी कर्ममें अद्ृत्त 
हो रह्म है | किंतु अपनी विचारशक्तिके विकासके तारतम्यः 
नेतिक और आध्यात्मिक जीवनके उत्कर्पापकर्षके अनुसार 
वह उन्हीं सब्र कर्मोको उस महान्‌ या क्षुद्र आदर्शको छक्ष्य 
करके सम्पादन कर सकता है| जो व्यक्ति अपने देहेन्द्रियकी 
तृप्ति या वाह्यवम्पत्तिकी इडद्धिको लक्ष्य करके अथवा आत्मीय- 
खजन ओर जाति-बन्धुओंके ऐहिक भोग-सुख या प्रमाव- 
प्रतिपचिकों छक्ष्य करके कर्मक्षेत्रमे अपनी श्क्तिका प्रयोग 
करता है: उसका कर्म उुचादरूपते अनुष्ठित होनेपर भी उस- 
को छुद्र सीमाके भीतर ही वाँच रखता है एवं उस कर्मके पाप- 
पुण्यका फछ उसको विशेषरूपसे मोगना पड़ता है | पश्चान्तर- 
से वहा सभावाचत कम यदि वह समग्र देशके, जातिके 
ओर समाजके कृल्याणकों रक्ष्य करके सम्पादन करता है; 
ता उचक झछारा वह देहिक ओर पारिवारिक क्षुद्र सीमासे 
छूट जाता है; उसका नैतिक और आध्यात्मिक जीवन उन्नत 
सरपर जा पहुंचता है। उसके देह-मन-बुद्धि निर्मलतर हो 
जाते हैं; एवं बह परमार्थ-छामके पथपर पर्वातत दुरतक 


संख्या ११ | 





अग्रसर हो जाता है। भगवत्सेवारूप सर्वोच्च आदर्क्षको लक्ष्य 
करके खथर्मका आचरण कर सकनेपर; इसी कर्मके द्वारा 
बह संसार-वन्धनसे मुक्तिछाम करनेमें समर्थ होता है| तब 
इन सब कमेके आनुपन्निक दोप-गुण उसको स्पर्श नहीं 
करते; तब-- 

' उत्वापि स इमॉछोकान न इन्ति न निवध्यते ।? 


--भंगवदारावना-चुद्धिसे अनुष्टित खधर्मानुमोदित कर्ममें 
यदि बाहरी दृश्टिसि हिंसादि व्यापार भी हो, तो वे भी अहिंसा- 
में परिणत हों जाते हैं; उस कर्मके बाहरी खरूपमें रुद्र- 
भावके ताण्डव दृत्यके रहनेपर भी? भीतर शान्तमाव और 
प्रेमका प्रवाह विद्यमान रहता है। संग्रामकी भीयणता तब 
आध्यात्मिक साधनाके माधुर्यद्वारा परिपूरित हो जाती है। 

संसारमें जन्म ग्रहण करके ग्रकृतिके नियमसे 
समुपस्थित संग्रामसे भागनेसे छुटकारा नहीं मिछता | जो 
जेसी अवस्थाओंसे घिरा है; तदनुरूप संग्राममें उसकी छगना 





सर्वतापशमनैकमेषजम्‌ 
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ही होगा | इस संग्रामसे मुक्ति पनेका उपायव--भगवानको 
सारधि और परिचालकब्पर्मे अपनेमें प्रतिष्ठित करके एव 
सभी व्यापारोंके अद्वितीय कर्तारूपमें उन्हें समझकर; उनके 
चरणोपर सम्पकूरूपसे आत्मसमर्पण करके, उन्हींके निर्दिष्ट 
संग्रामक्षेत्रम उनन्‍्हींके दिये हुए, शक्ति-सामार्थ्यसे, उन्हींकी 
सेचा-चुद्धिसे सुनियन्त्रित भावमें प्रयोग करना है। उनके 
विघानसे संग्रामक्षेत्रका और संग्रामकी बाहरी आकृतिका जब 
जैसा परिवर्तन होगा; उसीकों मस्तक झुकाकर ग्रहण करना 
होगा, एवं उसीमें आदर्शकों उज्ज्वल रखकर मनुष्यत्वकी 
साधना करनी होंगी | भगवानके उपदेशसे अर्जुनकी जब यह 
बुद्धि जाग्रत्‌ू हुई) तब राज्य भोगाः सुखानि चः उनके 
कमंकि नियामक नहीं रहे। कुछक्षय, वर्णसंकरः धर्महानि 
इत्यादिकी कथा कहीं मानो विछीन हो गयी, उन्होंने 
भगवानके हाथमें यन्त्ररूपसे--“निमित्तमात्रमः--अपनेकोी 
समझा एवं “करिष्ये वचन तव! कहकर वे श्रीमगवानुके 
आदेशानुयायी खधर्म-सम्पादनमें ब्रती हो गये । 
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सर्वतापशमनेकमेषजम्‌ 
( सब रोगोंकी एक दवा भगवद्धक्ति ) 
( आचार्य श्रीविनोवाजीके विचार ) 


[ कुछ दिलों पूर्व काक्षीमें आचार्य श्रीविनोबाजीको ज्वर आ गया था | ज्वर छूटनेपर उन्होंने प्रार्थनाके समय 
जो महत्त्वपूर्ण संक्षित प्रवचन किया था; निम्नलिखित लेख उसीका सार है | --सम्यादक ] 


मेरी तो यह धारणा है कि हर रोगों और कशेंकी 
अचूक दवा ईश्वरमें श्रद्धा रखकर भक्तिमावसे उपासना 
तल्लीन रहना ही हैँं। यदि आसपास मगबद्धक्तिका 
वातावरण रहे, भक्तोंद्रारा भजन होता रहे, तब तो कुछ 
पूछना ही नहीं है। इससे रोगीको परम शान्ति मिलेगी 
और उसके जीवनकी बीमारी भी दुर हो जायगी । 

दो दिन मुझे बुखार आया पर सुबह और 
शामकी प्रार्थना ज्यों-की-त्यों चलछती रही । मेरी धारणा 
हैं कि वीमार मनुप्यके आसपास भगवानके भक्तोंद्वारा 
संतों और महात्माओंद्वारा छिखित भजनोंको मधुर खरमें 
गान करनेंसे बेहतर न तो कोई दवा हो सकती है और 


न तो कोई सेवा | जो शान्ति और आराम नामस्मरणसे 
प्राप्त होता है वह अन्यत्र दुर्लभ है | और जहाँ अनेक 
भक्त मिल्कर सामुदायिक प्रार्थना करते हों, भजन गाते 
हों, वहाँका तो पूछना ही क्या हैं । 

इस प्रकारकी श्रद्धा न सिर्फ हमारे ही देहमें है, 
बल्कि दूसरे देशोंमे भी है | परंतु छोग श्रद्धारूपी 
अचूक दंबाके रहते हुए भी नाना ग्रकारकी, नाना 
रूपकी ऋत्रिम दवाएँ देते हैं। सूर्य, पानी और आकाश 
आदि प्राकृतिक चीजोंका छोग उपयोग न करके महँगे 
और गढत इलाजको करते हैं | 

मनुष्य अज्ञानी होता है । कोई ऋषि ही क्‍यों न 
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हो, वह मी वीमार होता हैं। एक ऋषिने सोमदेवसे 
ओपधिके लिये पूछा | सोमदेवने ऋषिको उत्तर दिया 
कि पानीम सभी ओपवियाँ निहित हैं | पानीकता सेवन 
और परमेबर्का स्मरण करो | सारे रोग दूर होंगे |? 
ऐसा ऋगेदममं लिखा है। पानीके साथ हवा और 
आकाशकी मदद रोगसे बचनेके लिये लेनी चाहिये | 

भगवान्‌ यह नहीं देखता कि भक्त वेंठकर भजन 
कर रहा है या सो करके, खाकर अथवा स्नान करके | 
वह तो सिफीे हृदवसे भक्ति चाहता है | दो दिनोंतक में 
पड़ा-पड़ा प्रार्थना छुनता था, पर आज बैठनेकी इच्छा 
हुई है | भगवान्‌ बड़ा दयाढु है | वह इन सब बातों- 
पर ध्यान नहीं देता | वह तो हृदयकी भक्ति देखकर 
ही प्रसन्न होता है 





भक्तोद्वारा जहाँ प्रेमने भजन गाये जाते हैं, वहाँ 

भगवान्‌ निश्चितरूपसे ही रहते हैं और जहाँ सामुदायिक्क 
मजन श्रद्धावान्‌ भक्तोंद्रारा हो, वहाँ तो ईश्वरका रहना 
छाजमी ही है | ऐसा भगवानूका कहना है-.- 

नाहं॑ बसामि चेकुण्ठे योगिनां हृदये न च। 

मद्धक्ता यत्र सायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 

आचार्यजीने ग्रार्थवामं सम्मिलित छोगोंसे निवेदन किया 
कि आप बदाकर प्रार्थनामें श्रद्धाकं साथ सम्मिल्ति होते 
रहें, चाहे आपलोगोंको प्रार्ननाका र॒त्य न भी मिला 
हो | कुछ दिनोंके बाद अपने-आप ही भक्तिस्सका 
अनुभव होने छोगा और सभी प्रकारके रोगोंसे आप 
मुक्त हो जायँगे | 
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रावण क्या थे ! 


( छेखक--मानसराजहंस पं० श्रीविजवानन्दजी त्रिपाठी ) 


'रावण कौन थे? इस बातकों तो प्रायः सभी लोग 
जानतेहैं | रावण सत्कुल्य्सूत साक्षात्‌ महर्षि पुल्स्त्यके 
नाती थे | शिव-विर्चिकी पूजा करके उनको प्रसन्न 
किया था | उनसे वर पाकर सम्पूर्ण राजाओंकी कौन-सी 
कथा है, उन्होंने देवताओं और छोकपालोंपर विजय 
प्राप्त की थी । छक्कापुरी उनकी राजधानी थी | धनपति 
कुबेरकी जीतकर, उन्होंने पुष्यक विमान प्राप्त किया 
था। कहते हैं कि-- 
ब्रह्म सृष्टि जहेँ छगि तनुधारी। देसमुख बसवर्ती नर नारी ॥? 

परंतु (रावण क्या थे? यह प्रश्न ठेढ़ा है | एक ओर 
तो रावण वेदोंके भाष्यकार थे | अब भी उनके भाष्यके 
खण्ड जहाँ-तहाँ पाये जाते हैं, ज्यौतिषके पारदर्शी थे, 
अगुसंहिताकी भाँति रावणसंहिता भी फलादेशका बड़ा 
उत्तम ग्रन्थ है। सद्लीतशाल्रके बहुत बड़े आचार्य थे, 
वैधकर्क बहुत बड़े जानकार थे । ध्नुर्वेदके भी प्रकाण्ड 
विद्यन्‌ थे। कर्मठ थे, अग्निहोत्री थे, तपखी थे, उपासक 
थे, क्‍या नहीं थे ? 


दूसरी ओर देखिये तो रावण बहुत बड़े अत्याचारी 
थे | धर्मद्रोही, द्विजद्रोही, देवद्रोही और शाद्द्रोही 
मायावी थे | श्रीगोखामीजी कहते हैं कि राव्रणके राज्यमें-- 
जप जोग विरागा तप मख्र भागा श्रवन सुनें दससीसा । 
आयुन उठि धावे रहे न पावे धरि सब घाले खीसा।॥ 
जल अष्ट अचारा सा संसारा धर्म सुनित्र नहिं काना | 
तेहि वहु विधि त्रासे देस निकासे जो कह चेद घुराना ॥ 
बरनि न जाइ अनीति, घोर निसाचर जो करहिं । 
इसापर अति प्रीति, तिनके पापहिं कवन मिति॥ 
घुनासीर सत सरिस सो संतत करइ बिलास । 
परमपबरू रिपु सीस पर तदपिन सन कछु त्रास ॥ 
इस माँति रावणके गुणोंसे बड़ी उनके दोषोंकी 
तालिका हैं | ऐसे चमत्कत गुणों और ऐसे भयानक 
दोषोंका योग एक व्यक्तिमें कहीं देखा नहीं जाता, 
अत; यह प्रभ्न उठया खाभाविक है कि रावण क्‍या थे ? 
इसी ग्रश्नको मनमें लेकर श्रीरामचरितिमानसमें बहुत 
इढ़नेपर अन्नद-संबादमें पता छगा कि रावण कया थे ? 
अद्गदजी कहते हैं... 
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कौर कास बस कृपिन बिमूढा। अति द्रिद्र जजसी अति बूढ़ा॥ 
सदा रोगबस संतत क्रोधी । विष्नु बिम्लुख श्रुति संत विरोधी॥ 
तन पोषक निंदक अघ खानी । जीवत सवसम चोदृह प्रानी॥ 
यहाँ दीपकाल्ढार है। ग्रसड्ग्राप्त शब्द 'कौल? है | 
अड्भदजी रावणको 'कौल? कहते हैं. ) बात बड़े ठिकानेकी 
है | वस्तुत: रावणकों कौल मान लेनेंसे सब सामझ्स्य 
बंठ जाता है | आज भी महाविद्वान्‌ कौल ऐसे घोर 
अनुष्टानोंकी समाश्रय प्रदान करता है, जिसे सुन कर 
वैष्णव-हृदय तो निश्चय ही कॉँप उठेगा | 
उन अनुष्ठानोंसे कहा जाता है कि उन्हें बड़ी-बड़ी 
सिद्धियाँ आप्त होती हैं। जो उन अलुष्ठानोंसे दूर भागते 
हैं, उन्हें वे पशु कहते हैं, अति तुच्छ इष्टिसे देखते हैं। 
प्रवोधचन्द्रोदयकारने कौल-धर्मकी विशेषताओंका दिग्दर्शन 
कराते हुए कहा है कि-- 
मस्तिष्कान्त्रवसाभिपूरितमहामांसाहुती जुद्रतां 
वहान्रह्ममपालकटिपतसुरापनेन नः. पारणा | 
सद्य/कृत्तकठोरकण्ठविगलतक़ीलालधारोज्ज्वले- 
रच्यों नाः पुरुषोपहारवलिभिदेंवो महामैरवः ॥ 
मस्तिष्क, ऑत, चरत्रीसे भरे हुए ब्राह्मणके मांसकी 
आहतियाँ अम्निमें देना, ब्राह्ममकी खोपडीमें भरे हुए 
मध्यसे पारण करना और तुरंतके कटे हुए सिरसे 
निकली हुई रुधिरकी धारासे, पुरुषोपहार बलिसे कौल 
लोग महामैरब॒ शिवजीका पूजन करते हैं । 
यह तो हुई उनके धर्मकी विशेषता, अब उनकी 
मुक्तिकी विशोषता सुनिये-- 
दष्टं क्रापि खुखं विना न विषयेरानन्द्वोधोज्श्चिता 
जीवस्य स्थितिरेव मुक्तिस्पलावस्थाकर्थ प्राथ्येते | 
पार्वत्या; प्रतिरूपया दुयितया सानन्दमालिझ्ञितों 
मुक्त: क्रीडति चन्द्रचूडवर्पुरित्यूचे स्ुडानीपतिः ॥ 
बिना विषयके सुख तो कहीं देखा नहीं गया, फिर 
सुखोपलब्धिरहिंत जीबकी स्थितिको मुक्ति मानना 
पत्थरकी अवस्थाकी चाहना है। भगवान्‌ भवानीपतिने 
कहा है कि पार्वती-सी सुन्दरी प्रियाकों आलिब्लित किये 


छ- 


हुए क्रीडा करना, और आप शिव बने रहना ही मुक्ति 
है | मावार्थ यह कि जिन-जिन क्रियाओंसे मनुप्यका 
निश्चय पतन होता है ( बद्महत्या-सुरापानादि ), उन्हींको 
अपने सावनका सोपान बनाना कौल-पर्मकी विशेषता है। 


गोखामीजी कहते हैं कि कौछादि चौदह पुरुष, 
जिनकी तालिका ऊपर दी हुई है, हरिमिक्त हो नहीं 
सकते, और जिनके हृदयमें हरिमक्ति नहीं आयी वे शब 
( मुर्दे ) की भाँति अमड्जलहूप होकर जीते हैं। यथा-- 
जिन हरि भक्ति हृदय -नहि आनी | जीवत सब समान ते प्रानी॥ 
अड्भदजीने रावबणके वाक्यसे ही जान लिया कि वह 
बड़ा भारी कौल है; क्योंकि राबण--- 
भमस्तिष्कान्त्रवसामिपूरितमहामांसाहुतीजुछतां 
बह्नी 48४ !! 
---इसी प्रक्रियाको--- 
सूर कत्नन रावन सरेस स्वकर काटि जेहि सीस । 
हुत्यी अनछ मह बार बहु हर्षित साखि गिरीस ॥ 
कहकर व्यक्त कर रहा है, और--- 
सिर सरोज निज करन्ह उतारी। पूजेडें अमित बार ब्रिपुरारी॥ 
कहकर--- 


'सथःरृत्तकठोरकण्ठचिगलतकीलालथघारोउ्ज्वले- 
रज्या ना पुरुषोपहारवलिभिदेंवो महाभेरवः॥! 
यही बात कह रहा है। यह दूसरी वात है कि 
रावणकी राजसिक श्रद्धा बड़ी ही प्रबवक्त थी। उसने 
किसी दूसरे आह्मणको बल्कि लिये न खोजकर अपने 
ही सिरोंकी आह्ुति देकर, अपने ही सिरोंका उपहार 
शिवजीको दिया | 
राबणकी पारणाके 
कहा है कि-- 
करेसि पान सोचसि दिन राती। सुधि न तोहि सिर॒पर जाराती॥ 
पार्वतीग्रतिरूपा दयिताके खोजमें ही उसने देव, यक्ष, 
गन्वर्थ, सुर; किनर राजकुमारियोंकी अपने भुजबर्लृसे 
जीतकर वरण क्रिया था । उसकी प्रद्धत्ति देखकर ही 
झूर्पणखा कहती है--- था 


विपयमें तो खय॑ शूर्पणखाने 
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तिनके संग सारि एक स्थासा ! 
रूपरासि विधि नारि संवारी। रति सत कोटि तासु बलिहारी॥ 
ऐसी राजसिक श्रद्धाके फलरूपमें उसे अलौकिक 
सिद्धियाँ भी प्राप्त थीं। यथा--- 
कर जोरे सुर दिसिप बिनीता भ्ृकुटि बिछोकत सकल सभीता॥ 
इत्यादि | 
अतः कहा जा सकता है कि रावण निःसन्देह कौल 
थे, छ्ामें कोछ मतका साम्राज्य था | राम-रावण-युद्ध 
बस्तुत: दक्षिण और वाम पथकी लड़ाई थी | 
छड्ढाभरमें केवल विभीषणजी हरिमिक्त थे | हनुमान- 
जीने सम्पूर्ण लट्ठ] छान डाछी, कोई हरिमिक्त न मिला । 
भवन एक घुनि दीख सोहावा। हरि मंदिर तहँ भिन्न बनावा ॥ 
रामायुध अंकित गृह सोभा चरनि न जाय । 
नव तुलछसिका बूंद बहु देखि हरष कपिराय ॥ 
विभीषणजी महाबल्वान्‌ थे, ब्रह्माल्नविद्‌ थे, खय॑ 
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राबणके भाई थे, इसलिये उनका गुजारा वहाँ किसी 
भाँति हो रहा था। नहीं तो, कौल-समाजमें वैष्णवका 
निवास कैसे सम्भव था | अतः विभीषणजी सब कुछ 
होनेपर भी महादुखी थे ) हनुमानजीसे कहते हैं -- 
सुनहु पवनसुत रहनि हमारी । जिसि दसनन महँ जीह बिचारी॥ 
आज भी हरिमिक्तों और कौलेसे काकोछुकीय 
प्रवृत्ति चछती ही रहती है, अतः निश्चयरूपसे कहा जा 
सकता है कि रावण कौल थे | साथ-ही-साथ यह भी 
कह देना आवश्यक है कि परम सिद्ध कौलाचार्य होते 
हुए भी रांवणकी बृत्ति महापण्डित होनेके कारण 
वैराग्यकी ओर झुकती थी, यथा--- 
कदा निलिस्पनिशझेयीनिकुषञ्जकोटरे चसन, 


वम्ुक्तदुमातः सदा शिर५भ्स्थमज्जांरे चहन । 
इत्यादि | 





आत्म-विजयकी सीढियाँ 


( लेखवा--पं ० श्रीलाल्जीरामजी शुद्ध, एमू० ८० ) 


संसारका सर्वोच्च पुरुषार्थ आत्म-विजयकी प्राप्ति है। 
मनुष्य कुछ दूरतक अपने-आपका नियन्त्रण समाज तथा 
राज्यके भयके कारण रखता है | कुछ लोगोंकों ईश्वरका 
भय अथवा अन्‍्तरात्माकी आवाजका भय रहता है । 
इनके कारण मनुष्य अपनेकी अनेक प्रकारके प्रछोमनोंसे 
रोके रहता है। परंतु इस प्रकारके भय मनुष्यको स्थायी 
आत्मविजय नहीं देते | जब किसी प्रकारके भमयका अन्त 
हो जाता है; तब मनुप्यकी इच्छा उस भयसे रोके गये 
मागसे प्रकाशित होने छगती है | फिर मयद्वारा रोकी 
गयी इच्छा मानसिक-अन्थिका रूप धारण कर छेती 
इसके कारण मनुप्यका आचरण भला बना रहता है; 
परंठ उसके मनमें कभी च्ान्ति नहीं रहती | फिर जिन 
बातेंसि वह अपने-आपको चेतन मनमें रोके रहता है; 
वे ही बातें वह खम्ममें देखता है । यदि किसी व्यक्तिकी 
अन्तहित नेतिक मावना प्रवछ हुईं तो उसे अपने स्वप्न 
स्मरण ही नहीं रहते ओर यदि स्मरण रहते हैं त्तो वे बरेत॒ुके 
होने ४) कितने ही मनुप्य जो संयमीके-रूपसें। न क्रेवछ 


प्रसिद्ध रहते हैँ; वर जो अपने-आपको संयमी मानते भी 
है, आतन्तरिक मनसे विषयके इच्छुक रहते हैं | उनके 
भीतरी मनकी प्रबछ भोग-वासनाएं ही उन्हें बाहरी मनसे 
संत-साधु बननेके लिये वाध्य करती हैं । ऐसे छोगोके 
मनमें आन्तरिक शान्तिका अभाव रहता है । यह सच्ची 
आत्म-विजय नहीं; यह आत्म-विजयका थोखामात्र है। 
सञ्जी आत्म-विजय उसी मनुष्यको प्राप्त होती है, जो 
अपने भीतरी मनको भलीमातिसे जानता है और उस 
मनकी शक्तिकों सुमागमें प्रवाहित करनेकी चेष्ठ करता 
है। आत्म-विजयका प्रश्न साधारण मनुष्यका प्रश्न नहीं है। 
साधारण मनुष्य सुखवादी होता है। उसे सुखवादके 
दुष्परिणामोसे मयके द्वारा ही रोका जा सकता है । परंतु 
इससे मनुष्यमें सच्ची मानसिक परिपक्षता ओर आत्म 
नियन्त्रणकां शाक्ति नहीं आती | अपनी मानसिक वनावटकोी 
जानकर ओर अपनी सार्नेसिक झक्तिकों पहचानकर ही 
नुष्यम आत्म-नियन्त्णकी -शक्ति आती है | प्ले 


* ऑत्म-विजयके २इच्छुक व्यक्तिकों दो प्रकारकी> वाहें- 
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जानना है--एक. उसकी दबी वासनाएँ, जो उसकी 
कमजोरियों हैं; और दूसरे उसके सच्चे खत्वका वर । 
भनुष्यकी बहुत्त-सली कमजोरियाँ उनके जाननेमात्रसे नष्ट हो 
जाती हैं| चेतन मनकी कमजोरियोंकी जड़ कभी-कभी 
मनुष्यके अचेतन मनमें रहती है । जब मनुप्य अपने 
अचेतन मनका ज्ञान मलीमाँति कर लेता है। तब उसे 
चेतन मनकी कमजोरियोंका मूल कारण भी शात हो 
जाता है । इस मूल कारणके ज्ञात हो जानेपर चेतन मनकी 
कमजोरियोंका बल घट जाता है | इस प्रकार मनुष्यके 
कई मानसिक रोग भी नष्ट हो जाते हैं । 

कितने ही छोग अपनी कमजोरियोंपर अथवा अपनी 
अबल वासनाओंपर विजय ग्रास करनेके लिये- तपवादी बन 
जाते ६ । इससे वास्तविक आत्म-विजय प्राप्त नहीं होती । 
इससे कितने ही छोग रोगी बन जाते है । छेखकके एक 
दिष्यने कामबासनाके अतिक्रमणसे आत्म-ग्लानि होनेपर 
व्यवहार्मं तपवादका अनुसरण किया | इससे उसे क्षय 
रोग हो गया | कुछ छोगोंको मानसिक रोग हो जाते हैं । 
तपवाद एक प्रकारका पछायनवाद है | जिस प्रकार रथका 
अच्छा सश्चालन घोड़ोंको खड़ा करके रखनेमें नहीं है वर 
उनकी उचित ढंगसे चलानेमें है | इसी प्रकार अपने 
जीवनका सच्चा नियन्त्रण इन्द्रियोंकी अक्रिय करनेमें नहीं; 
वर्र उन्हें सत-पथगामी बनानेमे दे । न तो भूखे रहकर 
और न पद्चामि तपनेसे ही मनुष्यका मन वशमें होता हैः 
बीच मार्गस चलनेसे ही वह बद्ममें होता है | 

मनुप्य बासनाअंसि सुक्त अपने बार-बार विचारके 
द्वारा होता है ।. जब उसे शान हो जाता हैं कि विषय-सुख 
झूठा है और इसके अन्तमें दुःख ही दोता है , तब उसे 
मनुष्य न केवछ बाहरी बरं- मीतरी मनसे भी छोड़ देता 
हैं। इसके साथ-साथ विचारके द्वारा मनुष्य अपनी आत्माकी 
दक्ति और उसमें निहित आनन्दका भी ज्ञान करता है । 
सभी बस्त॒एँ इसलिये प्रिय होती हैं कि हम उनसे अपनी 
आत्मीयता जोड़ते *दँ | जिस बस्ठुसे आत्मीयता चली 
जाती है; वह फिर प्यारी नहीं छगती । इससे यह सिद्ध 
होता है कि वस्त॒में सुख-ढुःख प्रिय-अप्रिय भाव नहीं) वर 
अन्तःकरेणमें ही ये भाव हैं। जबतक कोई व्यक्ति हमारा प्रिय 
रंहतो दै। हमें प्यारा छगता दे जब बढ हमारा झन्रु हो 
जाता है; तब फिर द्मे उसके सद्ुग मी बुरे छगने छगतें है | 
आत्माका मूल्य पहचान लेनेपर हमारा संसार विययात 


आत्म-विजयकी सीढ़ियाँ 


१४११ 





मन हट जाता है। फिर लोकिक घटनाएँ मनमें क्षोम पैंदा 
नहीं करतीं | 

मनुष्यमें आत्म-नियन्त्रणकी शक्ति केवछ अपनी 
कमजोरियोपर विचार करनेसे नहीं आती | जब मनुष्य 
अपनी कमजोरियोंकों केवल उनपर विजय प्राप्त करनेके 
लिये ही जानता है; तमी उसका मरा होता है ; परंठु 
जब केवल कमजोरियोंपर ही ध्यान जम जाता है, तब उससे 
भारी अनर्थ होता है | कितने ही छोर्गोर्मि व्यमिचारकी 
आदतें होती हैं, कितने छोग शराबखोरी। सिगरेट, भाँगः 
आदिकों बुरा समझते हुए भी उनसे अपनेकों मुक्त नहीं 
कर पाते | वे अपनी कमजोरियोंके लिये अपनी भर््सना- 
मात्र करते हैं | इससे उनकी इच्छाशक्ति ओर भी निर्वछ 
हो जाती है। ऐसी कमजोरियोंका जानना व्यर्थ ही नहीं; 
अपितु हानिकारक भी हैं| जिस प्रकार बरालकोकी उनकी 
कमजोंरियाँ नहीं बतानी चाहिये; जहातक वे उन्हें जीत न 
सकते हों। इसी प्रकार हमें अपनी कमजोरियों नहीं जाननी चाहिये; 
जबतक हम उन्हें अपने वशमें नहीं छा सकते हैं | 

यदि मनुष्यमें कमजोरियों हैँ तो उसमें उनको जीतनेकी 
भी महान्‌ शक्ति हैं | यह शक्ति आत्म-निर्देशकी शक्ति है । 
आत्म-निर्देशसे मनुष्य न केवल अनेक प्रकारके मानसिक 
ओर शारीरिक रोगोंसे मुक्त हो सकता है; बर॑ वह अपनी 
साधारण मानसिक कमजोरियोंसे भी मुक्त हो सकता दे । 
अंग्रेजीमं कहावत है पू& ८889 9॥0 (7775 9९ ८७॥. 
जो सोचता है फिर में अमुक काम कर सकूँगा, वह उसे 
अवश्य कर छेता हैं | चाहे कठिनाई बाहरी हो अथवा 
आमन्तरिक; हिम्मत ओर आत्म-विद्वाससे ही उसे पार किया 
जा सकता है | वह साहस, ओर आत्म-विश्वास प्रतिदिनके 
अभ्याससे बढ़ता है | काम करनेसे ही मनुष्य अपने-आपको 

नता है और उसे अपनी शक्तिका शान होता हैं 
यही ज्ञान फिर उसका आत्म-निर्देश बन जाता है। जो 
व्यक्ति कामसे हिम्मत द्वार देता हैं; वह अपने-आपके 
पहचाननेके अवसरकों खो देता है। 

कभी-कभी आत्म-निर्देश मनको ज्ञान्त करके एकांग्रचित्त 
होकर किसी विचारकों मनमें धारण करनेसे भी बढ़ता है । 
दरीरकी और मनकी शेथिीकरणकी अवस्था सुझाया 
हुआ विचार इस प्रसज््मे विज्ेप प्रकारसे प्रमावश्ञाली होता 
9। मनुप्यकी जटिल-से-जटिल आदत भी कभी-कभी एक 
ही बारके सब्रिदेशसे सदाके लिये छूट जाती ६। 7 
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हिंद-समाज ओर पर्व 


( लेखक---श्रीसुदर्शन्िंहजी ) 


यह लोकोक्ति दे कि +हिंदुओंमें सात वार नौ त्योहार हैं |? 
बात इससे भी कुछ अधिक ही है | कोई दिन ऐसा नहीं) 
जो पर्व न हो | कोई तिथि ऐसी नहीं; जो पर्व न हो । 
प्रातः; मध्याह, साय॑ ओर अधरात्रिके सन्ध्यापर्व तो नित्य 
टी है | पत्येक दिन अपने अहका पर्च हैं और प्रत्येक तिथि 
अपने देवताका। इनके अतिरिक्त देव) मानव-जयन्तियाँ, 
विजय-पर्व, संक्रान्तियाँ, नक्षत्र; योगादि अनेकों पर्च ह | 
किसी-किसी तिथिमें तो पंद्रह पव॑तक पड़ जाते हैं | 

पर्वका अर्थ है गाँठ--सम्धिकाल | हिंदू-पर्व॒ सदा 
सन्थिकाल्‍मे ही पड़ते है | सन्ध्यासे लेकर बड़े-बड़े यज्ञ सब 
सन्धिकाछमें होते हैं| इस सन्धिकालके कारण ही इनको 
पर्व कहते हैं | योगदर्शनकारने बताया है कि जाग्रत्‌ एवं 
मुपुत्तिके मध्यकी स्थितिमें मनका संयम करनेसे समाधिकी 
प्रातति होती है । ध्यानसे निरीक्षण करें तो निद्राकी समाति 
नथा पूर्ण जागतिके मध्यमें कुछ क्षण उन्म्न-खितिके होते 
६ | मनको अभी वाह्मवोध नहीं हुआ है और निद्राका 
अज्ञान भी नहीं है | यह स्थिति चढ़--खायी हो जाय तो 
अजानरद्तित और स्थूछ शरीरकी आसक्तिसे हीन अन्तर्मख 
दशा स्थायी हो जायगी.। अतः साधकके हडिये ये क्षण 
अत्यन्त वहुमृल्य हैं | जैसे निद्रा और जाणतिके सन्धिकारमें 
मनको अन्तमुंख होनेका एक निर्बन्ध अवकाश रहता है, 
केसे द्वी प्रत्येक अहनक्षत्र तथा दूसरे सन्धिकारोमे भी 
सथूडका वन्‍्धन कुछ-न-कुछ शिथिर होता है | उस 
अवसरसे छाम उठाकर अन्तर्मृग्ब द्ोनेका प्रयल करना ही 
पर्वका मुख्य उद्देद्य है। 

जिस संस्कृतिका मुख्य उद्देश्य ही अन्तमुंख होना है, 
व एसा एक भी अवसर छोड़ केसे सकती है, जिसमें 
उसके प्रयक्षकों थोड़ी भी नेसर्गिक सहायता मिलनेकी आशा 
दी। दमारा स्थूल दारीर। मन सब समण्कि नियमोंसे 
धमावित हैं । ग्रह-नश्षत्रादिका हमारे वाह्म एवं आन्तरिक 
जीवनसे मुदृद सम्बन्ध हैं। 3,काझमें सर्यपर सूक्ष्म धब्बे 
दौखनेपर गेडियोर्मे कितनी गड़बड़ी द्वोती है, यह विज्ञानके 
/धारण विद्ार्थी मी जानते हैँ । यह स्वाभाविक है कि जब 
दा झक्तियेकि विनिमयका सन्धिकाछ होता हैं, तब मध्यमें 


दोन॑ि 


($ पभाव कुछ दिमिद दो जाते हैं| जैसे एक झासनके 


अन्त और दूसेरेके प्रारम्भक्ी स्थितिमें होता है| ऐसे समय 
मनपर बाह्य वन्धन शिथिछ रहते हैं | मनका निजी स्वरूप 
तो धात्विक है ही | विकार तो उसमें बाह्य प्रभावसे आते 
९ । अतः जब भी वाह्य प्रभाव कुछ शिथिछ हो मनको 
अन्तमुंख करनेका प्रयक्ञ अधिक सफछ होनेकी आशा रहती 
8 | उस प्रयक्षका मनपर सामान्य प्रयत्सले अधिक प्रभाव 
पड़ेगा; यह तो निश्चित ही है; क्योंकि प्रयत्त और मनके 
बीचके प्रभाव कुछ-न-कुछ ढीले हुए. हैं | ऐसा कोई सुयोग 
छूट न जाय जो हमारे मुख्य उद्देश्यमें सहायक हो सकता 
दो । इसी दृष्टिसे गरत्येक सन्धिकालकों पर्न माना गया है। 


पर्व-झत्य हैं स्नान; पूजन, जप) दान; हवन, ध्यानादि | 
इनमेंसे प्रत्येक मनुष्यकी वाह्मत्ृत्तिको अन्तमुंख करनेके लिये 
समर्थ है और उसकी प्रेरणा देता है, यह सब मानते हैं। 
पर्वोपर पूजा-विधान, दानकी मिन्नता तथा कोन-सा पर्व 
किस अ्रकारके देवता और किस प्रकारकी आराधनाका है, 
वह तो झाल्त्रोंमें देखनेकी वात है | यह पूजादि भेद सूक्ष्म- 
विज्ञान है। कोन-सा पर्व, कौन-सा सन्धिकाल किस प्रकारका 
है, उस समय कौन-सी अधिदेव-शक्ति श्रधान रहती है 
इमारा प्रयत्न किस प्रकार हो तो उससें अधिक सफलता- 
की आशा हैं; यह सब ज्ञान ही पूजा; देववा, कर्म-सेदका 
कारण है | 

प्रत्येक सन्धिकाड जहाँ मनकी अन्तमुखता-इछिसे 
महत्त्वपूर्ण है, वहीं शरीरकी दृष्टिसे सावधानी रखने योग्य 
भी | निद्रासे सहसा किसीकों जगा देनेपर हानि होती है। 
ऋत॒ओके सन्धिकालमें अनेक शेग होते हैं | उस समय 
संयमकी अधिक आवश्यकता होती है । इसी प्रकार पत्येक 
सन्धिकाल एक प्रमावकी समाप्ति तथा दूसरेके प्रारम्भकी 
स्थिति है। ऐसे समय विशेष संयम न करनेसे हानिकी 
पम्भावना रहती है। विशेष ओषधि एवं आहार ऐसे 
समयोमें लाभप्रद होते हैं | चिकित्साशासत्र ऋतुओंकी 
सन्धियोंके समयके संयम; त्याज्य आह्यर एवं कर्म तथा 
डामग्रद आहार एवं कमोंका विशद वर्णन करते हैं । इसी 
प्रकार! पर्व भी सन्धिकार हैं| उनसें भी दो प्रमावोंका 
संक्रमण-काछ है | अतणव उनके लिये उस संक्रमण-काल्ये; 
प्रभावकी इष्टिसे कुछ झृत्वोंका तथा पदाथ्थके सेवनका विधान 
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तथा कुछ कृत्यों एवं पदार्थके सेवनका निषेध है। उनके 


, विधानको पालन करनेसे छाम तथा उललद्दन करनेसे हानि 


होती है भले हम उस सूक्ष्म छाभ या हानिको अनुभव न 
कर सके | हम यदि किसी कारखानेके कोयले जलनेसे दूषित 
बायुका प्रभाव अपने ऊपर अनुभव नहीं कर पाते तो इसका 
अर्थ यह नहीं कि बायुमें प्रभाव नहीं या हृमपर चह पड़ता 
नहीं है। यूक्ष्म प्रभाव सदा अज्ञातरूपसे ही अपना कार्य 
करते है | 

मेरे एक मित्र सुना रहे थे कि उनके पड़ोंसकी एक 
मुस्लिम माता अपने छड़केकी पानीसे खेलते देखती तो यष्ट 
होकर कहती--“तठुझे वम्हनके घर पैदा होना था। चहाँ 
नहाते-नहाते सड़ जाता ।? मनुप्यका जीवित शरीर सड़ता 
तो जल्में अविराम रदनेसे है; अक्षालनसे वह निर्मल होता 
है, यह बात मनुष्यकों अब समझनी नहीं है; परंठु इस 
तथ्यका जितना उपयोग दिंदू-जातिने किया है वह अद्भुत 
है। हमारे शासत्र जलको तीर्थ--पवित्र करनेवाला कद्ते हैं । 
त्रिकाल-स्तान) सम्ध्या; पूजादि सब कार्य जल्से ही सम्पन्न 
होते है | अतिथि-सत्कारमें कुछ न हो तो जल पर्यात है 
और देव-पूजामें भी । देव-पूजाके पोडशोपचारमें अधिक 
तो जलके ही उपचार दें।पर्ब तो जल्शयके द्वारा टी 
सर्वान्नपूर्ण होते हैं । 


हिंदू-समाज अपने आवास जलाशयके समीप दी बनाता 
था। हमारे नित्य-कृत्य एवं पं आदि सबमें जलूकी 
आवश्यकता हे और स्नानादिके लिये विस्तीर्ण जञाशयको 
महत्व दिया गया है | यद् सब जानते दूँ कि प्रथ्वीके समस्त 
स्थूल पदार्थोकी अपेक्षा जछ प्रभावका क्रमशः अहण करता 
है। शीत या उष्णताका प्रभाव जितनी झीम्रतासे पार्थिव 
पदार्थापर पड़ता है; उतनी ज्ीघ्रतासे जलूपर नहीं पड़ता। 
समुद्रतटके देशों समुद्रके कारण ही कठोर गरमी या सर्दी 
नहीं पड़ती | जैसे जल शीत या उष्णताके प्रभावको धीरे-धीरे 
ग्रहण करता हैं; वैसे ही. नक्षत्रादिकोके प्रमावकों भी | 
इसलिये जलके द्वारा हम पवकालमें दो लाभ उठाते हैं। 
एक तो जलके कारण नक्षत्रेकिं बदलते प्रभाव धीरे-धीरे 
पड़ते हैं, अतः सन्धिकालमें अन्तर्मृंखताका अवकाश अधिक 


' मिलता है और दसेरे प्रमाव धीरे-धीरे वदलनेसे शरीरमें 


विकृतिकी सम्मावना कम रहती ८ं। जिन ग्रहणांदि पवार्म 
इरीरपर अधिक प्रभाव पड़ता है) उनमें पूरे पर्वकाबतक 
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या विशेष-विशेष क्षणेमिं जलमें कि या कण्ठतक खड़े 
रहने अथवा डुबकी छगानेका निर्देश है । 


कोई प्रभाव वह शारीरिक हो या मानसिक; सवंत्र वह 
एक-सा कार्य नहीं कर पाता। जहाँ वह पड़ता है, उस 
स्थान; पदार्थ; समयके प्रभावलसे उसका रूप बदलता है। 
चिकित्साशाख्र भी ऋतु-सन्धिमें पृथकूप्रथक्‌ देशों तथा 
व्यक्तियोंकी प्रकृति, शरीरबठ आदिका विचार करके ही 
संयम) ओषधि तथा आचारका विधान करता है। इसी 
प्रकार प्रत्येक पर्वके समय भी उसके अधिकारीका विचार 
होता है । कुछ पर्व किसी विशेष वर्गके छिय्रे हैं) कुछ 
पवोमे किसी वर्गके लिये एक आचारका विधान है और 
दूसरोके लिये दूसरे आचारका | किसी पर्वके कुछ आचार 
एवं संयम विशेष वर्ग या विशेष अवस्थाके व्यक्तिके लिये 
अनिवाय नहीं हैं | यह सब॑ विधान अपने भीतर अल्यन्त 
सूक्ष्म विशन ख्खता है। केवल कुतकंसे प्रभावित होकर 
उसकी उपेक्षा करना हानिकारक है | 


पवोके भेद 


कमंकी भाँति ही परवके भी तीन भेद ह---नित्य/ 
नैमित्तिक तथा काम्य | कुछ पर्व ऐसे हैं; जिनका समय 
निश्चित है| सन्ध्यादिसे लेकर दीपावली, होली, एकादशी, 
चतुर्थी आदि ऐसे ही पर्व हैं | इन पर्वंकी नित्य-पर्व कहा 
जाता है। कुछ पर्व हैं जो किसी निमित्तते आते हैं, जैसे 
ग्रहण, कुम्म, पुत्रजन्मोत्सव | ग्रह-नक्षत्रादिके योगविशेषसे 
या किसी प्रधान घटनासे पड़नेवाले ये पर्च नेमित्तिक हैं। 
ग्रह-शान्ति था कामना-विशेषसे कुछ ब्रत। पूजन) उत्सव 
किये जाते हूँ; जैसे श्रीमद्धागवत्तमें फाल्गुन झुक्लपक्षमें पुन्न- 
कामनावालेके लिये पयोवतका वर्णन है। ऐसे अत; पर्च 
कामना होनेपर दी किये जाते हैं; अतः काम्य कहलाते हैं। 

पर्वोके ऊपरके भेदोंके अतिरिक्त उनका दूसरे प्रकारसे 
भी भेद किया जाता है। कुछ पर्व तिथि; नक्षत्र, दिन; 
ग्रहयोगके कारण मनाये जाते हैं) ये दिव्य पर्य हैं। कुछ 
पर्व विशेष देवताओंके हैँ और कुछ पिंतरोंके | गणेश-चठ॒र्थी, 
एकादशी आदि देव-पूजनके पव॑ देव-पर्व ह ओर पितरोंके 
तपंण) आरदके समय पितवृपव । कुछ काल्‍्पव हैं; जसे सष्टिकी 
प्राम्भ-तिथि; युगके प्रारम्भकी तिथि) वर्षके प्रारम्मकी 
तिथि | कुछ जयम्ती-पर्व हैँ | भारतमें मरण-दिवस नहीं 
मनाया जाता है और सामान्य पुरुषकों चाहे उसका व्यक्तित्व 
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' बल्पाण 
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कितना भी महान्‌ हों) महत्त्व नहीं दिया जाता है। जयन्ती- 
पर्ब केवल भगवानके अवतारों या उन महापुरुषोंके ही 
मनाये जाते हैं, जिन्होंने स्वयं सगवत्माप्ति करके समाजको 
इस ओर विशेष प्रदृत्ति दी | 

इन देवत पबोके पश्चात्‌ प्राणिपर्व होते हैं; जेंसे 
नागपशञ्चनमी, गोपाष्टमी । समाजके विजयपर्व। उत्थानपर्व 
ओर उपाजनपर्व हैं | विजयादशमी; किसी का्यके प्रारम्भका 
महोत्सव तथा नवान्नेष्टि यज्ञ इन प्वकि क्रमशः उदाहरण 
हैं। ब्यक्तिके अपने पर्व मी होते हैं, जैसे पुत्र-जन्मोत्सव; 
बिवाह्दि | पर्व चाहे जिस प्रकारके हों; उनमें दान) पूजन-- 
जे दो बातें अवध्य रहती ही हैं ओर वे समय या अवस्थाओंके 
सन्धिकारमें ही मनाये जाते हैं । 

पवका एक श्रेणी-विभाग उनमें होनेवाले कार्योकि 
अनुसार भी किया जाता है, कुछ पर्व उपासनापर्व होते 


हैं; कुछ ब्तप्रधानः कुछ यज्ञत्रधान और कुछ खान- 
प्रधान | कुछ अनुष्ठानपर्व हैं और कुछ महोत्सव्रधान । 
पिण्डदान या जप भी कुछ पदवोके प्रधान कृत्य हैं| इस 
प्रकारका विभाग बहुत व्यवस्थित रीतिसे करना सम्भव नहीं 
है। क्योंकि प्रत्येक पर्व्मे एक कर्म प्रधान होकर भी दूसरे 
कर्म किये जाते हैं ओर अनेक परव्वोर्मे कई कर्म प्रधान होते 
हैं| जैसे एकादशी रात्रि-जागरण एवं उपवास-प्रधान पर्व 
है; किंतु छप) दान) पूजन कीर्तन--ये सब इसमें प्रधान ही 
हैं | विधोपतः संकीर्तन एवं मगवत्यूजन तो एकादशीके 
मुख्य छृत्योंमें हैं | - 

इसी प्रकार पर॑र्मि जातीय पर्व भी छोग मानते हैं; 
परत ऐसे पर्च नहीं हैं, जिसे केवछ एक जातिके छोग ही 
मनाते हों । अनन्तचत॒दंशी ब्राह्मण-जातिका, विजयादशमी 
क्षत्रियोका) दीपावछी वैश्योंका और होलिका श्टूद्रगोका पर्व 
कह्म साता है; किंतु इनको यही जातियाँ मनाती थीं) ऐसा 
कमी नहीं हुआ । इन परव्वोर्मे उन जातियोंका, जिनके ये 
बर्ध फह्े गये हैं; समाजमें विशेष सम्मान होना चाहिये; बस 
इस प्रमुखतासे द्वी ये जातियोंके पर्व कहे गये | पूरा हिंदू- 
माय अनादिकाछसे अपनेकों एक शरीर मानता आया 
ई। उसमें पार्थक्यकी भावना, प्रथकूश्थकू पर्व, पथकू- 
प्रथकू आदर्द जेसी को वस्तु नहीं है। शरीरके अज्ञोके 
समान अपने अधिकारके अनुसार सबके कार्य विभिन्न हैं 
पर समष्िरूपसे सब एक हैं | सबका छक्ष्य एवं आन्चारका 
आदर्श एक दे | अतः सबके पर्व भी एक ही हैं | 
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दिव्यपव 

संक्रान्ति; कुम्म) वारुणी, अर्धादय; अद्ृणादि दिव्य पर्व 
हैं। ये विशेष-विशेष ग्रह-नक्षत्रेकि योगके समय होते है । सूर्यकी 
संक्रान्तियाँ तो महीने बनाती हैं। दो महीनेकी एक ऋतु 
ओर ऋतुओंके संक्रमणकालका प्रभाव तो चिकित्साग्रात्र 
बतछाता ही है । एक ऋठकी दोनों महीनेंमिं मी समानता 
नहीं रहती । सूर्य एक राशिसे दूसरी राशिपर जाते हैं तो 
ऋतमें अन्तर आता ही है | शारीरिक दृष्टिसे इस अवसरके 
महत्वको समझना कठिन नहीं है । दूर हमारे शरीरमें नेश्रके 
देवता हैँ । शरीरमें जो उष्णता हैं वह सूर्यसे ही आती है। 
बुद्धि भी सूर्यसे ही प्रेरणा प्राप्त करती है। इस प्रकार सूर्य- 
का एक राशिसे दूसरी राष्तिमें जाना नेत्र, बुद्धि तथा विश्व- 
की समसत्र ऊष्माकों प्रभावित करता है । 

जिस प्रकार सूर्यका सम्बन्ध हमारे शरीरसे है) वेसे ही 

चन्द्रमाका भी है। चन्द्रमा मनके देवता हैं; रसनेन्द्रिय ओर 

जल्पर उनका प्रभाव है | चन्द्रमाकी क्षय एवं हद्धिका 
समुद्रपर जो प्रभाव पड़ता है; उसीसे ज्वार-भाणा आता है। 
पदार्थों तथा शरीरमें स्थित जलांशको तथा बाहरके जरूकों भी 
चन्द्रमा प्रभावित करते हैँ | यद्यपि पाश्चात्त्य स्थोतिर्विशाम 
अभी इतना उन्नत नहीं हुआ कि वह सूर्य तथा घन्द्रके 
अतिरिक्त जो ग्रह तथा नक्षत्र हैं, उनके प्रथ्वीपर पहनेवाले 
प्रभावोंकों ठीक-ठीक जान सके; फिर भी प्रह्दोंका प्रभाव पड़ता 
है; यह वहाँके ज्योतिर्विद्‌ भी मानते हैं। थे अपने ढंग 
विभिन्न ग्रहोँंके प्रभावोंका वर्णन भी फरते हैं| ये प्रभाव 
पृथ्चीके सभी भागोंपर एक-से नहीं पड़ते | जब पृथ्वीका जो 
भाग जिस ग्रहकी सीधी सल्निधिमें होता है; उसी भांगपर 
उस समय दूसरे भागोंसे अधिक प्रभाव पड़ता है । 

कुम्मपर्व सूर्य, चन्द्र एवं वृहस्पतिके विशेष संयोगपर 
आता है। यह पर्व प्रत्येक तीन वर्षके छगमग अन्‍्तरसे 
पड़ता है ओर क्रमश: प्रयाग; हरद्वार) उज्नेन एवं नासिक- 
में मनाया जाता है। एक स्थानपर बारह वर्षम पुनः 
पड़ता है। इस कालके सध्यमें अर्धकुम्मीपर्व और पड़ता 
है। इसी प्रकार वारुणीपर्व भी वरुण तथा दूसरे प्रह- 
नक्षत्रोंके योगसे होता है । प्रत्येक पर्वके छिये मुख्य खान 
शास्त्रोंमें वर्णित है। कुछ ऐसे पर्व हैं जो उन खानोंमें ही 
प्रभाव प्रकट करते हैं ओर कुछ अपने खानोंमें अधिक 
तथा झन्यत्र कम प्रभाव रखते हैं| कुम्मपर्ब तो निश्चित 
स्थानों ही होता है; परंछ गहणके लिये काशी) प्रयाग--ये 
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मुख्य स्थान होकर भी जो वहाँ नहीं पहुँच सकते, उंनके लिये 
अपने खानपंर या उसके पासके तीर्थमें ग्रहणकृत्यका विधान 
है; क्योंकि गहणका प्रभाव सर्वत्र पड़ता है। 


कुम्भपर्वके सम्बन्ध जो पौराणिक आख्यान दूँ; वह 
कल्पना है ओर पर्व नक्षत्रयोगके छामकी दृ्सि है; ऐसी 
बात नहीं है। वह आख्यान ज्यों-का-त्यों अश्षरद्यः सत्य हैं 
ओऔर ऐसे ही आख्यान दूसरे पर्वेकि सम्बन्धमें भी दें | दिव्य 
जगत्‌ ही स्थूछ जगत्‌का कारण हूँ | अतः दिव्य जगत्‌की 
क्रियाएं, ही स्थूछ जगतूकी प्रथाएँ बनती हैं | स्थूछ जगत्‌ 
जब दिव्य जगत ही व्यक्त रूप हैं; तंब उसमें ऐसी कोई बात 
ही नहीं सकती जो दिव्य जगंतूम ने हो | इसी प्रकार ये सर्य; 
चंन्द्रं) बृहस्पति, वरुण, सत्तर्पि,-नक्षत्रीदि केवछ स्थूछ पिण्ड 
नहीं हैं । वे उन देवतांओंके व्येक हैँ जिनके नामसे उन्हे 
युकारा जाता है। प्ृथ्वीके विशेष-विशेष पदार्थों तथा हमारे 
मानसिक भावषोंसे उनका सम्बन्ध हे। वे उन्हें प्रभावित; 
सम्चालित) पोपित करते दे | जेसे घरुण नक्षत्रका जल-तत््वपर 
प्रमाव है । अतणुव इन ग्रह-मक्षत्रोंके संक्रमण, योग आदिके 
प्रभाव ध्ृथ्वीपर पड़ते हें और चह प्रभाव स्थूछ जगत्‌ तथा 
मनपर भी व्यक्त होता है | देवत पर्ब इस प्रमावके उपयोगी 
अंशका सम्यक लछाम उठाने तथा हानिसे बचनेका विभान 
करते & | 
ग्रहण 
दिव्य पर मिं अहणकों लेकर पाश्चात्त्य जगतून एक बिबाद 
उपस्थित कर दिया है। प्रथ्वी चलती है ओर सूर्य स्थिर हैं; 
पाश्चात्त्य सिद्धान्त है।' यद्यपि एथ्बीकी गति ओर आइृति 
के सम्बन्धर्म पाश्चात्त्य ज्योतिर्विदोंमें मतक्‍्य नहीं दे ओर 
सापेक्षयादने उसमें एक क्रान्ति उपस्थित कर दी हैं) परंतु 
जनसाधारण अमी इसी पुरानी श्रमपृर्ण धारणामें विश्वास 
करते हैं । इस धारणाके अनुसार अहण एृथ्वी तथा चन्द्रसा- 
की छोयाके कारण होते दे | इस मतमें भी सर्यग्रहणमें सूर्य- 
का तथा चन्द्रआहणमें चन्द्रमाका पूरा प्रभाव संसारपर नहीं 
पड़ता और चन्द्अहणके समय ज्वार-मार्यका क्रम वसा ही 
नहीं रहता» जैसा दूसरी पूर्णिमाकों रहता हे ।-इसी प्रकार 
सूर्यग्रहणका प्रभाव रेडियोपर पड़ता है | प्राचीन समयसे शास्त्र 


कदते हैं क्रि विश्वुत्केन्द्र स॒य है । “विद्युत्सयं समाहिताः तत्तिरीय - 


आरण्यकका यह विज्ञान सेंडयोद्ारा अब-आना जान्सका है | 
इस प्रकार ग्रहणका प्रभाव प्रथ्वीपर पड़ता हैं; अह-पाश्चात््यु 


धारणासे भी समर्थित है; अतः ग्रहणके आचारके सम्बन्धमें 
मतभेदका कोई कारण नहीं है । 


भारतीर्य ज्योतिपशात्र पथ्वीकों स्थिर मानते हैं । ग्रहण- 
का कारण चन्द्रमाकी छायाके साथ चलनेबाछा एक ग्रह है; 
जिसे. राहु कहा जाता है। यह ग्रह छायापुत्र कहा गया है | 
चन्द्रमाकी छायाके साथ रहने तथा अन्धकारपूर्ण होनेसे 
बर्तमान विज्ञान अपने अत्त्रोंसे इसे देखनेमे अमी सफछ 


नहीं इुआा है । 


सूर्यग्रहणके समय समस्त पदा्थकि तथा दारीरमें स्थित 
उष्णता, विद्युतूमं बिकृृति आती है। नेत्र तथा बुद्धिपर अहण- 
का प्रभाव पड़ता है | उस समय भोजनादिसे अनेक रोग हो 
सकते हैं | इसी प्रकार घन्द्रआनहणके समय पदार्थकि जलीय 
तत्व चिकृत रहते 6 | उस समय आहार तथा असंयमसे 
कफ विक्ृत होकर रोगका कारण बन सकता है। मनपर 
चन्द्रम॒हणका प्रभाव पढ़ता है; क्योंकि मनके देवता चन्द्रमा 
हैं | इसलिये अहणके पूर्वसे, जबसे उसका प्रभाव प्रृथ्वीपर 
पष्ठने छगता हैं; आह्दारादि अनेक कार्य बर्जित हैं| उस 
समय जो घटेमें भरा जछ या भोजन रक्‍खा हो; वह भी फिर 
उपयोग करनेयोग्य नहीं होता | मन तथा घुद्धिपर पढ़े प्रभाव- 
से लाभ उठानेके लिये जप-ध्यानादिका विधान है | ग्दण- 
के समय किये गये जप; यज्ञ) दान प्रद्वतिका सामान्यक्रालकी 
अपेक्षा बहुत अधिक महत्त्व बर्णित है । 


देखा गगा हे कि गर्भिणी स्त्री यदि अहणकी ओर देखती 
है तो गर्भस्र दिशुके अज्भ बिकृत हो जाते हैं| यह प्रभाव 
सगर्भा पशु-नातियोपर भी पड़ता है | गोंबरमें अदृणके 
बुष्प्रभावको निमारित करनेकी शक्ति दे | इसछिये अहणकाल- 
में गृह, मरतु तथा जिन प्राणियोंकों गर्भ हो; उन्हें गोबररे 
भेष्त कर देते दें | सूर्यग्रहण नेन्नोंपर बहुत अधिक प्रमाव 
पड़ा है और कुछ परीक्षणोंसे सिद्ध हुआ दे कि उस समय 
भोजन करनेसे हुआ अग्रिमान्य रोग कठिनतासे जाता है और 
उस समय र््री-सहवाससे दोनोंकी नेत्र-ज्योति क्षीण हो जाती 


| अनेक वार अन्धे होनेका भी भय हो जाता है| दिव्य 


परवमिं ग्रहणकों झास्त्रोने भी बहुत महत्व दिया है । अहणका 
प्रभाव तक एवं परीक्षणसे सिद्ध है। अहणकाछम उच्छूल्ठूल- 
आचारसे मानसिक अव्यवस्थाः बुद्धि-विकार तो दोता ही है 
शारीरिक खास्थ्यकी भी बड़ी हानि होती है| अतः इस 


सम्बन्धमें.सवकों सावबान रहना चाहिये | 


रै 


््र्ट 
+/चि. 
ल्‍प्ण 
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पुरुषोत्तम-मास 
हर तीन वर्षके पश्चात्‌ एक चाद्धमास बढ़ जाता न त 
यह पूरा भद्दीना ही पर्व दोता है ।.पूरे मद्दीने संचन एवं 
उपातनाका महत््व सामान्य समवसे अधिक है । जब चाद्धमात- 
के लगातार दो पश्चान स्का सक्रान्त नहा पड़ता; तंवर वह 
एक मांच आधक हा जाता है। चन्द्रमाका एक्क पूरा पारक्रमा- 


प्रथ्वीपर चन्द्रतत्चका 


्प 
है 
हि 
टव 
हि | 
? 
| 
है| 
न 
चर 
ञ्न्ड 
भ्शे 


कफम दृरद्धि- 


जनन्‍य बिक्षति होंगी। इसीसे यह महीना संयमका तथा 


पुण्यकालका हूं 


6८ 


पुरुपाच्ममातम कार्थाकी पं्चक्रोश्नी परिक्रमा होती है | 
भगवान्‌ शब्बुरके मलकपर विराजनेदाले चन्द्रदेवका यमाव 
विश्वनाथपुरीपर अधिक पड़ता हैं; यह तो उह्ज खाभाविक 
है । चन्द्रमदणका मी न्वानादि-महत्व का््मीमें ही अधिक हैं| 
द्व्प्पृ 

दिव्ययवाक पश्चात्‌ देवपवोका स्थान है। हमारा एक 
वध देवताओंका एक दिन-रात्रि होता है। दक्षिणावनके महीने 
देवताओंका रात्रिकाल है ओर उत्तरागण दिनका समय | 
इसलिये महत््वपृण मज्जल काय उत्तरायगर्म होते है। इसी 
प्रकार एक महीनेके दोनों पश्चमिस झक्कपक्ष देवताओंका काबे- 


स्श;' 


र दिन ते अपने-अपने गहा- 
जिस ब्रहका प्रभाव अधिक 
नामसे पुकारा जाता है) उस 
दिन उस अद्ृका बत: 
अनुकूछता प्राप्त होती ह। इसी प्रकारकी वात नक्षत्रेकि 
सम्बन्ध मी है। गर्णेद्नचतर्थी; एकादशी: यदोंप आदि 
तिथियोके देवताओंके विश्वेप पव है| हमोरे जीवनमें किसी 
समय कोई विद्येप घटना हुई हो तो उस समय हमें उस घटना 
उत्त ख़लका खतः स्मरण होता है । इसी प्रकार जिस 
देवताके द्वारा किसी समय कोई महत्तम कार्य हुआ है; उस 
समय उसका ध्यान 


हि है| 2 , 


उस ओर जाता हैं। उस समय उसकी 





आाराधनासे उसका संतोप झीत्र प्राप्त होता है। इसके 
अतिरिक्त कित कालमें कीन-सी देवश्क्ति न् लोकके अधिक 
सम्मकम रहती है; यद् ज्ञान देवशक्तिवोकि विशद ज्ञानके बिना 
शक्य नहीं | भगवान्‌ विप्णुका पर्च एकादशी है; भगवार 
इइुरका प्रदोष | इस प्रकार देवताओंकि विभिन्न पव ६ । 
भगवाद्‌ शद्स्‍लर या भगवान्‌ विष्णुकी महामहिमाके अनुल्प 
ही उनके पर्व दूसरे पर्वेसि महत्वपूर्ण ह। इन पवाका 
आचार) विधान संयमः पृजादि उस देखझक्तिके अनुरू१ 
होती हे? जिसका वह पर्व है। 


दिव्य पर्वाकी भांति देवपव भी उम्धिकालकों अपक्षास 
दी मनाये जाते हैं | जिस दिन पूरे दिन-रात्रि एकादश 
रहती हो; उस दिन एकादशीका शत नहीं होता ! बत तो 
तमी होगा जब एकादशीमें दूसरी तिथिकी भी सन्धि हो | 
इसी ग्रकार गणेद्य उतर्थीका पूजन चन्द्रोदयकें सन्धिकालम 
विद्दित हैं। दूसरे भी पवाका यहां दद्यां है | 


[पतुपृवे 


आश्विन मासका कृष्ण पक्ष पूरा पिठृपवे दे | यह माल 
पितरोंके दिनसे उनका मध्याहके समयका भोजनकाल है । 
इस समय उन्हें पिण्डका स्मरण होंता हैं | इसके अतिरिक्त 
ज्रस दिन उनका झऋरगीर छूटा हों; उत दिन भी उनको 
वराका स्मरण द्ोता है) ऐसे समय पितृश्राद्धके € | इनके 
अविरिक्त संक्रान्तिकि अवसरपर तथा विशेष तीथम जानेपर 
पिवृश्नाइका विधान हैं। संक्रान्ति-जेंसे पवोपर पितृल्मेकका 
घ्रासे सम्पक आअवाध हो जाता है। राश्ति द्वारोसे सब 
हृट्कर दूसरे द्वारपर उस समय जाते होते €ं | इस काठमें 
पितृत्येकका सूर्य एवं धरासे सम्पक रहता है। ऐसे ही 
विशेष-विशेष तीथाका पितृल्योक्से दूसरे खानोंकी अपेक्षा 
अधिक सम्बन्ध हे। जेसे हमारे झारीरमें कछ खानोंकों 
ममंखान कहा जाता है ओर वे मस्तिप्कके सीधे सम्पर्क 
दानेसे उन खानोंपर लगा आधात वहत कष्टकर प्रतीत 
होता हैं; इसी प्रकार उन तीथों तथा समयोंमें दिये गये 
पिण्डसे पितरोंकी तृत्ति सहज होती है क्योंकि परमाव-ग्रहणके 
लिये वे सम्पकमें होते हैं । 





छिव. छिल 
झसुसिरत 


हरिछुमिरतन करो, 


सम कछु छास नहिं, हानि भूल-सस 


छिच्हू मूलो. नाहि । 


नाहि ॥ 


|. 
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तीसरी राह 


( लेखक--श्रीराबी ) 


किसी तपोवनमें एक आत्मज्ञानी महात्मा रहते थे। 
एक बार किसी गाँवके तीन जाठोंके मनमें उनके शिष्य 
बनकर आलज्ञान प्राप्त करनेकी इच्छा हुईं | तीनों उस 
तपोवनकी ओर चल दिये। 

उन संत महात्माकों किस ग्रकार अपना गुरु बनाकर 
उनसे आत्मक्ञान प्राप्त किया जाय, इसी विषयपर वे 
तीनों राहमें बातें करने लगे | पहले जाठने कहा--- 


आक्मज्ञानका मार्ग दुनियादारीके मार्गसे अछग 
है | में तो जाकर महात्माजीके पेरोंपर गिर जाऊँगा और 
उनके पैरोंकी घूछ अपने माथेपर छगा छँँगा। अगर 
इतनेपर उन्होंने मुझे आत्मज्ञानका उपदेश कर दिया 
तब तो ठीक है ही, नहीं तो में उनके आश्रमके द्वार- 
पर यों ही बिना खाये-पिये रोता-पुकारता पड़ा रहूँगा। 
कमी-न-कभी उन्हें मुझपर दया आयेगी ही और इस 
मेरी भक्तिकों इतना प्रक्रा देखकर मुझे आत्मज्ञानका 
उपदेश दे देंगे | 
: दूसरे जाठने कहा---“भाई ! तुम्हारी बात कुछ-कुछ 
तो ठीक है, पर उसमें एक बात जरा धोखेकी है। 
संतोंके दरबारमें रोने-बोनेकी महिमा बहुत वड़ी है और 
संतलोग दयाठु भी बहुत होते हैं । लेकिन भूखे-प्यासे 
रहनेकी वात ऐसी है कि जबतक सधी, सवी और जब 
न सधी तो न सधी । इसलिये- मैं तो महात्माजीकी 
मिलकर सेवा करूँगा | उनके चरण दवाऊँगा, खान 
कराऊँगा, उनकी हरेक छोठी-बड़ी, ऊँच-नीच सेवा 
करूँगा और उनका हरेक काम करनेके लिये चौबीसों 
घंटे उनके द्वारपर मुस्तैद रहूँगा । संतोंको और क्‍या 
चाहिये ! वे सेवासे ही प्रसन्न होते हैं। मेरी सेवासे 
भसन्न होकर वे किसी-न-किसी दिन मुझे आत्मज्ञनका 
उपदेश जरूर कर देंगे | 
(न 


इसपर तीसरे जाठने, जो उन सबमें तगड़ा था, 
अपना मोटा लट्ठ धरतीपर घमकते हुए कहा--- 

ध्मेरा तो भाई |! जनमका साथी यह छट्ठ है। मैंने 
दुनियामें जो कुछ कमाया है, इसीके बल्पर, और 
महात्माजीसे जो कुछ पाऊंगा वह भी इसीके बलपर । 
संतलेगोंके सेवक भी वहुत होते हैं | तुम्हें महात्माजीने 
आज्ञा दे दी कि बस करो वेठा, बस, तुम आराम करो 
और दूसरे सेवकोंको सेवा करने दो तो तुम्हारा काम 
तो इस हुकुम-बरदारीमें ही चौपठ हो जायगा; -और 
महात्माजीने अगर तुम्हारे रोने-बोनेपर तरस खाकर 
किसी चेलेके हाथों एक पत्तल कड़ाह-परसाद तुम्हारे 
पास भेजकर तुम्हें हुकुम भेजा कि “वेठा ! रो मत, हाथ- 
मुँह धोकर यह हलवेका प्रसाद पा ले? तो तुम भी 
उनका हुकुम मांनोगे ही और तुम्हारा भी असछी मामझ 
यों ही दरकता रहेगा | इन सबसे तो भाई ! मेरा यह 
ल्ट्टवाला नुस्खा ही सबसे पक्का है | 

'लठ्ठु !? पहले जाठने कह्य-- “भरे मरखे | लट्ठके 
बलपर कहीं आत्मज्ञान प्राप्त किया जाता है | संतोंका 
तेज तू नहीं जानता । एक कोपभरी दृष्टि तेरी तरफ 
उठा देंगे तो छट्ठसमेत वहींपर भस्म हो जायगा |? 

तीनों जाठोंमें इस प्रकार कुछ आलोचना-त्यक्षोचना 
और फिर द-त्‌, मैं-मैंकी भी नौबत आ गयी । लेकिन 
तीसरे जाट्के लट्ठके संकेतसे यह मतभेद बहुत जल्द समाप्त 
हो गया; और तय हुआ कि तीनोंका मार्ग अपने-अपने 
लिये ठीक है और उसीपर तीनोंको अमछ करना चाहिये। 

आक्मज्ञनके ये तीनों जिज्ञास्र॒ जब महात्माजीके 
आश्रममें पहुँचे, तब पहला जाठ उनके सामने पृथ्वीपर 
गिरकर झठ-झटकर रोने लगा; दूसरा सीधे उनके पेरोंपर 
हाथ लपकाकर उन्हें दबाने लगा; और तीसरेने उनके 
सामने अपने छट्टका सिरा धरतीपर पटकते हुए कहा--- 
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“'महात्माजी | मुझे आत्मज्ञन चाहिये। आपके पास 
यह ज्ञान है और मैंने सुना है कि ज्ञान देनेसे घटता 
नहीं है, इसलिये मुझे आत्मज्ञान देनेमें आपका कोई 
घाठा नहीं है | इसपर भी अगर आपको मेरी विनती 
माननेमें कोई आनाकानी हो तो महाराज ! मैं तो एक 
सीधा-सादा जाठ हूँ; समझ छीजिये कि आप हैं और 
मेरा यह छट्ठ है ! 

महात्माजीने इन तीनों जिज्ञासुओंका यथावत्‌ 
समाधान करते हुए पहलेको अपने हाथोंसे उठाकर 
उसके माथेपर हाथ फेरा, दूसरेकी पीठ थपथपायी और 
तीसरेके साहस और पौरुषकी प्रशंसा की। उन्होंने 
बचन दिया कि यथाधिकार तीनोंको आत्म-ज्ञान देनेका 
प्रयत्न करेंगे । 

अगले दिन तीनोंको बुझकर महात्माजीने पहले 
जाटकी भजन-पूजनसम्बन्धी कुछ प्राथनाओं और सतोत्रों- 
को कण्ठस्थ कर लेनेका आदेश देते हुए उसे उसके इच्छा- 
नुसार जी खोलकर भक्ति-यूजा करनेका उपदेश दिया; 
दूसरे जाठकों अपने आश्रमके नये पौधोंकी जल देनेकी 
सेवा सौंप दी और तीसरेसे कहा--- 

'रातको तुम अपना हछट्ठ लेकर मेरी कुटियाके द्वार- 
पर ही रहा करोगे । आघीरातके बाद कुछ भूत-प्रेत 
यहाँ मेरी समाधिमें विन्न करनेके लिये आते हैं, उन्हें 
दूर रखनेका काम तुम्हारा होगा । रातको इस पहरेके 
लिये तुम्हें कुछ अधिक जागना पड़ेगा, इसलिये दिनके 
भोजनमें तुम्हें कुछ कमी करनी पड़ेगी ।? 

(कुटियाके द्वारपर तो महाराज ! में आपके बिना 
कहे भी रूट्ट लेकर पहरा दूँगा; और आधघीरात नहीं 
-पूरी रात पहरा दूँगा, चाहे उस जागरणके लिये 
मुझे कुछ कम नहीं, आधा-चौथाया पेट भरकर 
ही रहना पड़े | भूतोंसे अधिक तो मुझे आपका पहरा 


देना है; किसी रात चुपचाप कुटियासे निकलकर आप 
चले गये तो मेरे हाथसे सारा मामछा ही निकल 
जायगा |? 

महात्माजी मुसकराये और तीनों साधक अपने-अपने 
कामपर लग गये | वर्षोतक यह क्रम चलता रहा | 


एक दिन सुबह जागनेपर पहले और दूसरे जाठने 
देखा कि महात्माजीके आसनपर यह तीसरा जाढ 
विराजमान है और महात्माजीका पता नहीं है। इस 
तीसरे जाठके मुखके चारों ओर एक अभूतपूर्व तेजकी 
किरणें-सी फेल रही हैं। उसने इन दोनों जाठोंको 
सम्बोधित करते हुए कहा--- 

भ्रेरे प्यारे बच्चो | आत्मज्ञानकी सिद्धि पुरुषार्थसे ही 
होती है, किसीसे भीख माँगने या अविचारपूर्ण मनमानी 
सेवा करनेसे नहीं | कोई किसीको कोई वस्तु दे नहीं 
सकता, प्रत्येक व्यक्ति अपने पुरुषार्थते ही सब कुछ पा 
सकता है। महात्माजीने मेरे विवेकहीन पुरुषार्थको 
बाहरी टुट्पुँजिये घनियोंकी ओरसे मोड़कर, मेरे विवेक- 
पूर्ण पुरुषार्थकों मेरे भीतरके ही महाघनिकोंकों छूटनेकी 
ओर ग्रवृत्त किया। मैंने अपने भीतरके शत्रुओंको 
पराजित किया और भीतरके ही खजानेको छूठा | मुझे 
आत्मज्ञनकी प्राप्ति हो गयी । इस आश्रममें रहकर 
अधिकारी जिज्ञासुओंका पथप्रदर्शन करनेका काम मुझे 
सौंपकर महात्माजी दूसरे, इससे भी बढ़े कामके लिये 
अपने अगले कार्य-क्षेत्रको चले गये हैं |? 

है २८ ८ २ 

इस कथाके समर्थनमें मेरे कथा-गुरुने ईसाई संतोंकी 
उस उक्तिकी ओर संकेत किया है, जिसमें उन्होंने कहा 
है कि 'खर्गका राज्य बल्प्रयोगसे ही प्राप्त किया जाता है |? 
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आध्यात्मिक उन्नतिके लिये साचिक आहार 


( छेखक--ओ्रो ० श्रीरामचरणजी महेन्द्र, एम्‌० ए.० ) 


'जैसा भोजन वैसे विचारः---इस तथ्यमें गहरी सत्यता 
है| हम जैसा कुछ खाते हैं, वेसा ही मन बनता है, खाये 


हुएसे ही रुधिरकी उत्पत्ति होती है | इसमें वे ही गुण . 


आते हैं, जो गुण हमारे भोजनके थे। भोजन हमारे मन, 
बुद्धि, अन्तःकरणके निर्माणमें सहायक है | भारतीय 
संस्कृतिमें अध्यात्म-मागंका अवलम्बन करनेवाले योगी- 
महात्मा, ऋषि-मुनि इत्यादि सान्तिक ग्रवृत्तिके व्यक्तियोंके 
लिये सात्त्तिक भोजनकी ही योजना है। 

मनुष्यकी सर्बाड्रीण उन्नति तव होती है, जब वह 
प्राइतिक रूपसे मिलनेवाले भोजनसे अपने आपको 
पुष्ट करता रहे | मृदुता, सरकता, सहानुभूति, शान्ति 
अथवा उग्रता, क्रोध, कपठ, च्वणा इत्यादि सत्र खभाव- 
के गुण-दोष भोजनपर ही निर्भर करते हैं | जो व्यक्ति 
उत्तेजक भोजन करते हैं, वे किस प्रकार संयमसे रह 
सकते हैं ? वे शुद्ध बुद्धिका विकास केसे कर सकते 
हैं ः और वे कैसे दीर्घायु हो सकते हैं ? राजसी आहार 
करनेवाले व्यक्ति यह भूल जाते हैं कि उत्तेवक भोजन 
करनेपर भजन-पूजन, स्वाध्याय या संयम सम्भव नहीं है। 


हमारे द्वारा प्रयुक्त मोजनका तथा हमारे विचारोंका 
अन्योन्याश्रित सम्बन्ध है | भोजन हमारे संस्कार बनाता 
है, जिनके द्वारा हमारे विचार बनते हैं | यदि भोजन 
साचिक है तो मनमें उत्पन्न होनेवाले विचार साक्िक 
और पवित्र होंगे; इसके विपरीत उत्तेजक या राजसी 
भोजन करनेवारेके विचार अशुद्ध और बिलछासी होंगे । 
जिन जातियोंमें मांस, अंडे, लहसुन, प्याज, मथ, चाय, 
तम्बाकू इत्यादिका प्रयोग किया जाता है, वे प्रायः 
विंलासी, विकारमय और गंदे विचारोंसे परिपूर्ण होते हैं । 
उनकी कामेन्द्रियाँ उत्तेजक रहती हैं, मन कुकल्पनाओंसे 
परिपूर्ण रहता है, क्षणिक प्रलोमनमें अन्तईन्द्ले परिपूर्ण 


हो जाता है । भोजन हमारे स्वभाव, रुचि तथा विचारों- 
का निर्माता है | 

पश्ु-जगतकी लीजिये | बेल, भैंस, घोड़े, गधे, 
हाथी, बकरी इत्यादि शारीरिक श्रम करनेवाले पश्चुओंका 
मुख्य भोजन घास-पात, हरी तरकारियाँ या अनाज 
रहता है | फछत: वे सहनशीछ, शान्त, मृदु होते 
हैं | इसके विपरीत सिंह, चीते, भेड़िये, विल्ली इत्यादि 
मांसमक्षी चब्चल, उम्र, क्रीती, उत्तेबक खभावके बन 
जाते हैं| घास-पात तथा मांसके भोजनका यह प्रभाव 
है | इसी प्रकार उत्तेजक भोजन करनेवाले व्यक्ति कामी, 
क्रोधी, झगड़ाढू, अशिष्ट होते हैं | विछासी मोजन 
करनेवाले आहुस्यमें डूबे रहते हैं; दिन-रातमें दस-वारह 
घंटे वे सोकर ही नष्ट कर देते हैं | साचिक भोजन 
करनेवाले हलके, चुस्त, कार्योके ग्रति रुचि प्रदर्शित 
करनेवाले, कम सोनेवाले और मधुर-खभावके होते हैं | 
उन्हें. कामबासना अधिक नहीं सताती | उनके 
आन्तरिक अवयबोंमें विप-विकार एकत्रित नहीं होते | 
जहाँ अधिक भोजन करनेवाले अजीर्ण, सिरदर्द, कब्ज, 
सुखतीसे परेशान रहते हैं, वहाँ कम भोजन करनेत्रालेंके 
आन्तरिक अवयब दरीरमें एकत्रित होनेबाले कृड़े-कचरे- 
को बाहर फ्रेंकते रहते हैं, विप-सश्चय नहीं हो पाता | 

भोजनकी उपयोगिता स्पष्ट करते हुए एक वैद्य 
विद्यारद लिखते हैं---'भोजनसे शरीर॒का छीजन, जो हर 
समय होता रहता है, दूर होता है | यदि यह छीजन 
दूर न होगा तो कोष दुर्बल हो जायेंगे और चूंकि 
शरीर कोर्पोका एक समृह हैं, कोपके दुर्बल होनमे 
सम्पूर्ण शरीर दुर्वल हो ल्‍जायगा । कोपोंको वे ही पदार्य 
मिलने चाहिये, जिनकी उन्हें. आवश्यकता हो, जेसे 
गरमी तथा र्कूति ठेनेवाले, उनको पुष्ट करने और अच्छी 
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हाल्तमें रखनेवाले पदार्थ। कोषोंके अंशोंके टूटने-ऋटनेसे 
श्रीरमें बहुत-से बिबेले अम्ल-पदार्थ एकत्रित हो जाते 
हैं | इनको दूर करनेके लिये क्षार वनानेवाले पदार्थ 
( पके-मीठे फछ, खट्टे फल, नींबू, आम, चकोतरे, 
अनन्नास, रसभरी, कच्ची या प्राकृतिक ढंगसे पकाई 
गयी साग-सब्जी, दूध, धी, मीठा दही, छाछ ) खाने 
चाहिये । 
भोजनका आध्यात्मिक उद्देश्य 
भोजन करनेका एक आध्यात्मिक उद्देश्य है। इस 
सम्बन्धमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीताजीमें सत्तगुण, रजोगुण 
और तमोगुण उत्पन्न करनेवाले भोजनोंकी ओर संकेत 
किया है। जिस व्यक्तिका जैसा भोजन होगा, टसका 
आचरण भी तदनुकू होता जायगा | भोजनसे हमारी 
इन्द्रियाँ और मन संयुक्त हैं--- 
आहारशुद्धी सत्त्वशुद्धिः सत्त्रशुद्धी घुवास्युति:, 
स्घुतिलम्भे सर्वेश्रन्थीनां विप्रमोक्ष: । . (छान्दोग्य ) 
अर्थात्‌ 'आहारकी शुद्धिसे सत्तकी शुद्धि होती 
है। सत्तकी शुद्धिसे बुद्धि निरमेठ और निश्चयी वन 
जाती है, फिर पवित्र और निश्चयी बुद्धिसे मुक्ति भी 
सुल्मतासे ग्राप्त होती है ।! 
जिन्हें काम, क्रोध, उत्तेजना, चश्चछता, निराशा, 
उद्देग, घबराहट, शक्तिहीनता या अन्य कोई मनोविकार 
है, उन्हें उसकी चिक्रित्सा भोजनद्वारा ही करनी 
चाहिये | साचिक भोजनसे चित्त निर्मल हो जाता है, 
बुद्धिमें स्क्ृ्ति रहती है | अन्यान्य जगतूमें उपवासका 
अत्यधिक महत्त्त है | अधिक खाये हुए अन्न पदार्थको 
पचाने और उदरको विश्राम देनेके लिये हमारे ऋषियोंने 
उपवासकी योजना की है | भोजनमें चित्त-द्तत्तियाँ छगी 
रनेसे किसी उच्च विषयपर ध्यान एकाग्र नहीं होता | 
उपवाससे काम, क्रोब, रोगादि फीके पड़ जाते हैं 
ओर मन हठात्‌ दुष्कर्ममें प्रदत्त नहीं होता। सात्तिक 
अल्याहार करनेवाले व्यक्ति अध्यात्म-मार्गमं दढ़तासे 





[ साग २६ 
अग्रसर होते हैं | जो अन्न बुद्धिवर्धक हो, वीयरक्षक 
हो, उत्तेनक न हो; कब्ज न करे, रक्त दूषित न 
करे; सुपाच्य हो--बह सत्तगुणयुक्त आहार है। अध्यात्म- 
जगतमें उन्नति करनेके इच्छुकोंको, .पव्रित्र विचार और 
अपनी इन्द्रियोंकी वशमें रखनेवाले तथा ईश्वरीय तेज उत्पन्न 
करनेवाले अभ्यात्तियोंको साचिक आहार करना चाहिये | 
सात्विक आहार क्‍या है! 


साचिक आहार. 

आयुशसच्त्ववलारोग्यखुखप्रीतिविव्धेताः । 
रस्याः स्मिग्याः स्थिरा हच्या आहाराः सात्तविकप्रिया३ ॥ 
( गीता १७ । ८ ) 
जो ताजा, ससयुक्त, हलका, स्नेहयुक्त, पौष्टिक, हृथ 
और मघुर हो और जिससे आयु, सत्तत, बल, आरोग्य, सुख 
और प्रीति बढ़ती हो, उसे साक्तिक आहार कहते हैं। जैसे 
गेहूँ, चावल, जो, साठी, मूँग, अरहर, चना, दूध, घी, 
ऊँख, फल, सेंधा नमक, रताढछू, सकरकन्द, तरकारियाँ, 
शाक इत्यादि। शाकोंमें घीया, तुरई, खीरा, पालक, मेथी 
आदिका विशेष महत्त है। ये हलके, सुपाच्य तथा शुभ 
प्रवृत्तियाँ उत्पन्न करनेवाले पदार्थ हैं। फलोंमें आम, 
तरबूज, खरबूजा, आल्बुखारा, नारंगी इत्यादि उत्तम हैं। 
दही भूलोकका अमृत है। सात्विक पुरुष दही, छाछ, 

मक्खन इत्यादिका खूब प्रयोग कर सकते हैं । 
खामी शिवानन्दजीके अनुसार “हरे ताजे शाक, 
दूध, घी, बादाम, मक्खन, मिश्री, मीठे संतरे, सेव, 
अंगूर, केले, अनार, चावल, गेहूँकी रोटी, मखाना, सिंधाड़े 
और काछीमिचेका सेवन किया जा सकता है | सात्तिक 
आहारसे चित्तकी एकाग्रता प्राप्त होती है |? दहीकी 
लस्सी, मिश्रीका शर्त, नारंगी, नीबूके रसका प्रयोग 
सात्तिक है | नीवूको खठाईमें गिनना भूल है | साधक 
इसका सफलतापूर्वक प्रयोग कर सकते है। इससे 
पित्तका शमन होता है तथा रक्त छ॒ुद्ध होता है। 
एकादर्शीके दिन अन्नका परित्याग कर दूध और फलोंका 


संख्या ११ ] 





सेवन करना चाहिये | इससे इच्छाशक्ति बल्चती होती 
है तथा जिह्यापर नियन्त्रण प्राप्त होता है । 


प्रसिद्ध आत्मबादी डा० दुर्गाशंकर नागरकी सम्मति 
इस प्रकार है---“आध्यात्मिक पुरुषको अवस्था, प्रकृति, 
ऋतु तथा रहन-सहनके अनुसार विचारकर शीत्र 
पचनेवाल्त सात्तिक मोजन करना चाहिये | फलाहार 
सब आहारोंमें श्रेष्ठ है । संतरे, सेव, केले, अंगूर, 
चूसनेके आम आदि फल उत्तम होते हैं । फलहारसे 
उतरकर अन्नाह्मर है। रोठी, मूँग, अरहरकी दाल, 
चावछ, शाक, भाजी, दूध, मक्खन, थी आदिका 
समावेश अन्नाहारमें होता है। आठ हाथका पिसा 
हुआ चोकरसहित उपयोगमें लेता चाहिये |? 


गेहूँ और जो सत्तगुणी अनाज हैं; चनेका अधिक 
उपयोग वायुकारक होता है | कच्चे चनेको छिलके 
सहित मिगोकर नसें फ़ूट्नेपर खाना बल्कारी है | यही 
बात मूँगके सम्बन्धमें भी है। दालेमें मूँग, मोठ, 
अरहर श्रेष्ठ हैं| सिंघाड़े, सकरकन्द सच्तगुणी हैं । 
चावल हितकर अनाज है | जो इसे पचा सकें, अवश्य 
लें। फलोंके रस, बादाम, खीरेके बीज, सौंफ, इलायची, 
गुलबके फूछोंकी ठंडाई मिश्री मिलाकर पीना उत्तम है । 
गुड़ सर्वेत्कृट मीठा है | गोदुग्ध सात्तिक है | 

मनको विक्ृत करनेवाल राजसी आहार क्‍या है ! 


राजसी आहार 
कट्वस्ललवणात्युष्णतीक्ष्णरुक्षविदाहिनः । 
आहारा राजसस्येष्ठ दुःखशोकामयप्रदाः ॥ 
( गीता १७। ९ ) 
कड़वा, खट्टा, नमकीन, बहुत गरम, तीखा, रूखा, 
जलन पैदा करनेवालछा, ऐसे दुःख, शोक और रोग उत्पन्न 
करनेवाले आहार राजस छोगोंको प्रिय होते हैं ॥? 
राजसी आहारका प्रत्यक्ष प्रभाव हमारे मन तथा 
इन्द्रियोंपर पड़ता है। मनमें कुकल्पनाएँ, वासनाकी 


आध्यात्मिक उन्नतिके लिये सात्ततिक आहार 
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उत्तेजना और इन्द्रियलोहुपता उत्पन्न होती है । 
मनुष्य कामी, क्रोधी, छाछूची और पापी बन जाता है; 
उसके रोग, शोक, दुःख, दैन्य अभिवृद्धिको प्राप्त होते हैं । 
मनुष्यकी आयु, तेज, सामर्थ्य और सौमाग्यका 
तिरोभाव होता है | बुद्धि मल्नि होती है । 


राजसी आहारकी सती देखिये 


करेला, नीम, इमछी, बहुत नमकीन, सोडा आदि 
क्षार, गरमागरम चीजें, राई, गरम मसाला, भाड़के भूजे 
पदार्थ, छालमिर्च, तेलके तले हुए गरिष्ठ पदार्थ, 
बाजारमें बिकनेवाली मिठाइयाँ, रबड़ी, पूड़ी-कचौड़ियाँ, 
मालपुआ, तली हुई दालें, अधिक मिचे-मसालेबाले 
पदार्थ, उत्तेजक तरकारियाँ; केवल जिह्वाके खादमात्र- 
के लिये तैयार की गयी बाजारू चाटें, पकौड़ी, समोसे, 
दही-बड़े, खस्ता कचौरियाँ, मसालेदार काबुछी चने, 
चाय---ये सभी चीजें दुःख, चिन्ता और रोग पैदा करती 
हैं। इनके अतिरिक्त खानेका पान, चूना, तम्बाकू, 
आदि भी राजसिक हैं । 


हिंदूशात्रमें प्याज तथा लहसुन वर्जित हैं | इसका 
प्रमुख कारण यह है कि ये उत्तेजना उत्पन्न करनेवाली 
तरकारियाँ हैं। ये तमोगुणी हैं | राजसी, तामसी, विछासी 
व्यक्ति इनका प्रयोग करते हैं। इनसे इन्द्रियाँ कामुक 
हो उठती हैं । इन्हें खानेवालें छोग विलासी, क्रोधी, 
विक्षुव्ध और उत्तेजनाओंमें फैसे रहते हैं | उनके 
मुँहसे दुर्गन्‍्ध आती है । 

दालेंमें उर्द-मसूर पौश्कि होते हुए भी अपने 
गुणोंमें तामसिक हैं | यही कारण है कि हिंदू मसूरकी 
दाल्से परहेज करते हैं | वह ठाकुरजीके भोगमें निषिद्ध है । 
चटनियाँ, अचार, तेल, खठाई, सोंठ भी राजसिक हैं । 
रोठीमें नमक डालकर पकानेसे वह भी मनकी राजसिक 
बृत्तिको प्रोत्साहित करती है | कुछ लोग वर्फके बिना 
पानी नहीं पी सकते; सोडा-डैमन बार-बार पीते हैं । 


श्श्रर्र्‌ 


कल्याण 
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ज्््विि!़्ं्खल््चचअच््य्य््स्य्च्स्स्चि्य्स्ल्ल्ल्य्््स्य््ल्च्यल्यय््च्च्य्य्य्स्सस्य्सलल- 


आध्यात्मिक इश्सि यह बुरा है। राजसी आहारसे 
मन चन्नछ, क्रोधी, छालची होता और विपय-वासनामें 
लगता है। 
तामसी आहार क्या है १ 
यातयाम गतरसं पूति पयुपितं चर यत्‌ | 
उन्छिष्टरमपि चामेध्यं भोजन तामसप्रियम्‌ ॥ 
( गीता १७। १० ) 

मनुष्यका भोजन अनाज तथा तरकारियाँ हैं | 
एक-से-एक सुखादु और गुणकारी फल परमात्माकी 
सृश्टिमें हैं; मेबोंका ढेर मनुष्यको सुखी करनेके लिये 
उत्पन्न किया गया है, दूध और शहद-जैसे अम्ृत-तुल्य 
पेय पदार्थ मानवके लिये सुरक्षित हैं | किंतु शोक ! 
महाशोक ! मनुष्य फिर भी तामसी आहार लेता है। 


तामसी आहारोंमें मांस आता है। मांस-मछलीका 
प्रयोग केवल खादमात्रके लिये बढ़ रहा है | अंडोंका 
प्रयोग किया जा रहा है | भाँति-भाँतिकी शक्तिवर्द्धक 
जान्तव दवाइयाँ, मछलियोंके तेछ, गुटिकाएँ, व्यसन 
इत्यादि तामसीबृत्ति उत्पन्न करते हैं | तामसी 
आहारमें अथपका, रसहीन, दुर्गन्ध्युक्त, वासी, जूँठा और 
विषम ( अर्थात्‌ वेमेछ भोजन ) मी सम्मिलित है। 
बिस्कुट, डबलरोटी, चाकलेट, आमलेट, मांससे तैयार 
होनेवाले नाना पदार्थ, कॉड-ल्विर-आयछ, विलायती 
दवाइयाँ, काफी, कोको, शराब, कोकिन, गाँजा, चरस, 
अफीम, चंडू, सिगरेट, बीड़ी इत्यादि सब तामसीबृत्ति 
उत्नन्न करते हैं | 


तामसी आहारसे मनुष्य प्रत्यक्ष राक्षस बन जाता 


आल्सी, दरिद्री, अधर्मी, पापी और अल्पायु बन जाता है। 


जितना ही अधिक अन्न पकाया जाता है, उतना 
हीं उसके शक्ति-तत्त विढीन हो जाते हैं| खाद 
चाहे बढ़ जाय किंतु उसके विठामिन पदार्थ नष्ट हो 
जाते हैं। कई-कई रीतियोंसे उबालने, भूनने या 
तेल्में पूड़ी-कचोड़ीकी तरह तलनेसे आहार निर्जीब 
होकर राजसी-तामसी वन जाता है | बिलायती दूध, 
सूखा दूध, रासायनिक दवाइयाँ, बाजारू मिठाइयाँ 
निर्जाव होकर अपना शक्ति-तत्त नष्ट कर देती हैं। 


भोजनमें सुधार करना शारीरिक कायाकल्प करनेका 
प्रथम मार्ग है। जो व्यक्ति जितनी झीघ्रतासे गलत 
भोजनोंसे वचकर सही मार्गपर आरूढ़ हो जायँगे, उनके 
शरीर दीर्घकाल्तक सुददढ़, पृष्ठ और स्छूतिमान्‌, बने 
रेंगे। क्षणिक जिह्दासुखको न देखकर, भोजनसे 
शरीर, मन और आत्माका जो संयोग है, उसे सामने 
रखना चाहिये | जबतक अन्न शुद्ध नहीं होगा, अन्य 
धार्मिक, नेतिक या सामाजिक कृत्य सफल नहीं 
होंगे । अनशुद्धिमें सबसे बढ़कर आवश्यक है---आुद्ध 
कमाईके पैसेका अन्न | जिसमें झूठ, कप, छल, घूस, 
अन्याय, वस्तुओंमे मिछावट आदि न हो-इस 
प्रकाककी आजीविका उपार्जित घनसे जो अन्न प्राप्त 
होता है वही शुद्ध अन्न है। अतरब व्यापार, नौकरी 
या अन्य पेशेमेंसे यह पाप निकलना चाहिये। 
नहीं तो, शुद्ध आहार खम्मकी-सी बात हो जायगी | 


इसके वाद जातिसे सात्तिक, निर्माणमें सात्विक, 
भावमें सातिक और स्थानकी इण्टिसि भी जो साक्िक 
होता है, वही शुद्ध सात्तिक आहार है और उसीसे 


हैं। ऐसा पुरुष सदा दुखी, बुद्धिहीन, क्रोधी, छाडची, पवित्र मन बनता है तथा आध्यात्मिक उन्नति होती है । 


कील-ड0 चूस 6%--300-.-+ 
द शाख्र ठ्र 
[ख्र-वाणी 
भक्तस्थ पादरजखा 'सद्याः पूता ;वसुन्धरा । 
न हि पूतख्िभ्॒वने श्रीकृष्णलेचकात्‌ परः॥ 


चुन्वरा भत्तकी पदघृढिते तुरंत पवित्र होती है, इस जगतमें श्रीकृष्ससेवकसे बढ़कर कुछ भी पवित्र नहीं है | 





संजीवन बूटी 


( लेखक-महात्मा जयगोरीशंकर सीतारामजी ) 


१-दुष्ट और बुरे मनुष्योंका स्मरण और उनकी 
चर्चा करनेसे मन मल्ति हो जाता है, पाप-वासनाएँ 
बढ़ जाती हैं और बहुत-सी बुराइयाँ उत्पन्न होने छुगती हैं। 

२--जहाँ अन्चकार-ही-अन्बकार है. वहाँ प्रकाश कैसे 
मिल सकता है। जिस मनुष्यमें खय॑ ज्ञान-भक्ति नहीं है, 
वह तुमको ज्ञान-भक्ति कहाँसे और कैसे दे सकता है। 
सच्चे संत-महात्माका सत्सड़ करो, तभी तुम्हारा अन्धकार 
दूर होगा । 

३-जगतकी सारी वस्तुएँ ग्रक्ृतिसे वनी हैं, बराबर 
बदलती रहती हैं, उत्पत्ति और विनाशके प्रवाहमें बहती 
रहती हैं | एक अवस्थामें सरैव रहनेवाली नहीं हैं, फिर 
उनपर एकाग्रता कैसे सम्भव है ? प्रकृतिके इस रहस्यको 
समझनेकी कोशिश कीजिये | 

9-राम-नाम जपनेसे हृदयमें सदूगुण आते हैं, दिव्य 
भावना उत्पन्न होती है, विचार और स्वभाव निर्मल होते 
हैं, ज्ञान-नेत्र खुल जाते हैं, शान्ति, प्रसन्नता और प्रेम- 
की लहरें उठने लगती हैं | पाप-संस्कारोंके बीज, जो 


जन्मान्तरसे अन्तरके कोठारमें भरे पड़े रहते हैं, सब 
दग्ध हो जाते हैं । 

७-भक्तोंके हृदयमें अहर्निश राम-नाम रहता है, 
उनके जीवनका सहारा केवल राम-नाम ही है | 


६-मभक्तोंके हृदयमें सरैव ईश्वरका धास रहता है, 
उनके लिये कोई चीज दुर्लभ नहीं है। सांसारिक मनुष्य 
उनको नहीं समझ पाते, इसीलिये उनका अपमान करते 
हैं और दूर भागते हैं | 

७-भक्तकी रक्षा भगवान्‌ माताके समान करते हैं । 
संसारमें कोई भी भक्तका अपमान करके कुशल्से 
नहीं रह सकता | 
जो अपसान भक्त कर करई । रास रोष पावक महँ जरई ॥ 

८-भक्तका सड् करनेसे कई जन्मोंका पाप दूर 
होता है | भक्तोंका दर्शन अमोघ है, भक्तोंका उपदेश 
अनमोछ और अनुपम है | अवश्य ही यह सब बातें असली 
भक्तके लिये हैं, बनावटीके लिये नहीं | 





भगवानका नाम-जप-कीत॑न सर्वपापनाशक है 


कीर्तनादू देवदेवस्थ विष्णोरमिततेजलः । डुस्तानि बिलीयन्ते तमांसीव दिनोदये ॥ 
गाथां गायन्ति ये नित्य॑ चैष्णवीं श्रद्धयान्विताः | खाध्यायनिरता नित्य॑ ते नराः खगंगामिनः ॥ 


चासुदेवजपासक्तानपि 


पापकृतो. जनान्‌ । नोपसपन्ति तान्‌ बिप्र यमदूताः खुदारुणाः ॥ 


( पद्मपुराण) पाताछ० ९२ | १३--१५ ) 


'अमिततेजखी देवाधिदेव भगवान्‌ विष्णुक्े कीर्तनल्े सत पाप बैसे ही नष्ट हो जाते हैं, जैसे दिन उगनेपर 
अँघेरा | जो मनुष्य नित्य श्रद्धापूर्वक श्रीविष्णुभगवानकी गुण-गाथा गाते तथा नित्य खाध्यायमें छगे रहते हैं, वे 
दिव्यलोकमें जाते हैं | विप्रवर ! भगवान्‌ बासुदेवके नाममें जिनकी आसक्ति हो जाती है, वे मनुष्य पहले पाप 
करनेवाले भी रहे हों, तो भी भयानक यमदूत उनके पास नहीं फठ्कने पाते ।! 


नज--+ पे ़्अऑ्चिथ्ल्लसाः 


तुल्सीका मायावाद 


( छेखिका---श्रीमती शान्ति गौड़, बी० ए० ) 


नारीके रूप-छावण्पकी क्षणिक वासनामें आसक्त ठुलूसीने 
एक दिन अपनी पत्नीके श्रीस्ुखसे सुना-- 


'अस्थि-चरममय देह यह, तामे जैसी प्रीति ' 
वैसी जो श्रीराम महँ, होते न तब भवमीति ॥१ 


यह बाण था; जिसकी तीक्ष्ण नोंक थी शानसे ओतप्रोत । 
लक्ष्य भेदकर निकरझ गया। फलतः ठुछसी सांसारिक माया- 
मोहका रहस्य-श्ञन प्राप्त करनेके लिये सन्नद्ध हो गये । ख््रीकी 
सीख थी असीम प्रभावशालिनी। फिर मम मिदकर भी तो 
रह गया था | ठुछसीका जिशासु कवि सुचिर सत्सद्ज एवं 
सुमहान्‌ अध्ययनके सहारे अध्यात्म-तत्त्वके उस स्तरतक पहुँच 
गया; जहाँके आगे सभी प्राप्य क्षीण पड़ जाते हैं | तुलूतीकी 
सर्वगर्भा लेखनीने साहित्य-जगतूरमम वे-वे र्न प्रसूत किये जो 
अमूल्य हैं, अलोकिक हैं और हैं आदि-सत्यसे पूर्ण | सबसे 
प्रमुख गुण है---आध्यात्मिकता, जिसकी आमा उनकी सहज 
ज्योतिको ओर अधिक उद्दीस करती है । 


रोंगी अपने उस रोगका निदान भली प्रकार कर पाता 
है, जिसकी पीड़ा एवं यातनाने उसे रुग्ण-शय्यापर पड़े रहनेकी 
विवश किया हो। मायाके द्वारा प्रेरित मोहयुक्त भश्रमके रोगने 
तुल्सीको भी अपना लक्ष्य बनाया था | कमगप्रचीण कविने 
उस रोगका उन्मूलन करनेका जैसे दृढ़ निश्चय कर लिया 
था। अस्तु) तुलसीके मानसमें ही हमें यत्र-तत्र सर्वत्र माया; 
जीव एवं तुलसीके इष्ट रामकी सत्ताका निरूपण दिखायी 
पड़ता है। 

ठुलसीके मायावादको विशद विवेचना हमें मानसके 
उत्तरकाण्डमे प्राप्त होती है | संघ्रपोका नाम ही संसार है । 
संसारमें जन्मप्रास्त प्राणी सुख-हुःख आदि अनेक इन्द्रोंके 
संधर्षमें पड़कर इतना निमम्म हो जाता है एवं उसपर मीहका 
आवरण इतना अधिक छा जाता है कि वह खयंको भूछ 
जाता हैं| ईश्वरकी) ब्रह्मकी, जगन्तियन्ताकी अमोघ सत्तामें 
संदेह होने लगता है | इसी मोह और ममताका नाम माया 
है | इसी मायासे विमूढ नर संसारमें अनेक अकाण्ड-ताण्डव 
किया करते हैं--- 
'करहिं मोहबस नर अध नाना स्वास्थ-रत एरकोक नसाना॥ः 

इस सर्वव्यापिनी मायाके आकर्षण-जालमें सभी प्राणी 


आबद्ध हो जा रहे हैं | तुलसीकी इन पंक्तियोंमें मायाकी 
व्यापकता परिलक्षित होती है--- 
“आकरे चारि राख चौरासी | जोनि भ्रमत यह जिद अबिनासी॥ 
फिरत सदा माया के प्रेर | काक कर्म स्वभाव मुन रे ॥! 
विश्व रहकर प्राणियोंके अंदर जो अहंभावका उदय 
होता है; वह मायाकी व्यापकताकी ओर संकेत करता है। 
मायामें पड़कर ही मानव अहंके मदमें विस्मुत हो जाता दे । 
जितने दृश्य पदार्थ हैं सब मायसे युक्त हैं; अर्थात्‌ माया: 
उन सबपर अपना ग्रभुत्व स्थापित किये हुए है। अहं 
मायाका विपयगामी खरूप है। यह माया बड़ी प्रबल है। 
केवछ संखतिके अकिश्वन जीव ही उसके प्रमपाशर्मे नहीं 
पड़ते, वह तो सुर; असुर। नाग) नर समभीकों अपने 
अज्ञानावरणमें छिपाये हुए है। मायाकी इसी व्यापकताका 
आमास हमें-- 
'सिद चतुरानन देखि डराही ९ अपए जी केहि ऐेखे भाहीं॥ 
--से मिलता है। इस मायाकी महत्ता खय॑ शिवजीने 
स्वीकार की है--- 
“प्रभु माया बढलंत मानी ५ जाहि ने मोह कबन अछ ग्याती ॥? 


शानियोंको भी माया वशीमृत कर छेती है| श्ञानके 
दुज्य पथका अनुसरण करता हुआ शानी बहुधा अहंभावसे 
आविभूत हो उठता है| उसे भी माया अपने इन्द्रजालमें 
आबद्ध कर लेती है। 

यह माया ब्ह्मकी माया हैं। इसके दो खरूप हैं--- 
विद्यामाया एवं अविद्यामाया | विद्यासाया परसेश्वरकी स्फूर्ति 
दायिनी शक्ति है। यह संसारका पोषण करती है । अविद्यामायामेँ 
आसक्त जीव किसी निश्चय अति दूर श्रमोंके वात्याचक्रमें 
चकित-सा पड़ा रहता है। यह 'नट मरकटकी नाई? जीवोंको 
बांधकर मनोवाज्छित हृत्य कराती रहती है। इस विषम 
मायाके वशमें- सुर, असुर, नाग; नर सभी आ जाते हैं | 


यहाँपर यह जिज्ञासा होती है कि इस मायाका एवं 
इश्वर--बह्मका क्‍या सम्बन्ध है। माया ईश्वरको शक्तिविशेष है। 
ईश्वर ही उसका एकमात्र आश्रय है। तुल्सीकी वेदोंकी' 
स्॒तिमें 'बेलि अकेलि जेहि आश्रित रहे? में यही भाव ध्वनित 
होता है। माया--- 
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संख्या ११ ] 
जो श्यानिन्द कर चित अपहरई १ बरिआईं बिमोह मन करई ॥* 
'सिव विरेच्चि कहुँ मोहइ को है बपुरा आन ७ 
तथा-- 
वह जीवपर तो अज्ञानकी ऐसी घोर यवनिका डालती 
है, जिससे सहज मुक्ति सम्भव नहीं रह जाती । पर वही ईश्वरकी 
आशाकारिणी है। वह 'रघुवीरकी दासी? है | प्रभुके भ्रुसंकेतपर 
उसके कार्य-कछाप गतिशील होते हैं। वह इतनी शक्तिशालिनी 
है कि लवनिमेषमें ब्रह्माण्डोंकी रचना कर डालती है । 
ढव निर्मेप महुँ मुव॒न निकाया | रचइ जासु अनुसासन माया॥ 
संसारके समस्त प्राणियोंकों मोहावरणमें आच्छन्न करना 
एक अतीव दुष्कर साधना है--फिर माया क्‍या अकेले ही 
इसमें सिद्धि प्रात्त करती है अथवा उसके कोई सहायक भी 
हैं? इसका समाधान भी तुछ्सीके मायावादसे हो जाता है। 
माया अकेली नहीं---उसका अपरिमित परिवार हैं--योवनः 
ममता; मत्सर, शोक, चिन्ता) मनोरथ तथा--- 
'सुत बित छोक ईपरना तीनी । केहि के मति इन्ह कृत न मलीनी॥ 
यह छब माया कर परिवारा । प्रवक्क अमिति को बरने पारा॥ 
उपर्युक्त कथित गुण जिन-जिन उपादानोंसे प्रकट होते 
हैं; उन्हींमें अविद्या-शक्तिका प्रवेश स्वीकार करना पड़ता है। 
धन्य है माया, जिसका-- 
ब्यापि रंहेड संसार महुँ माया कटक प्रचंद 
सेनापति काम्ादि भट दम कपट पाषंड॥ 
इतना हॉनेपर भी--जगत-मोहिनी होनेपर भी वह प्रभुके 
श्रुक्ुटि-संकेत्पर नाचती रहती है-- 
सो प्रभु भ्रु बिढात खगराजा | नाच नटी इव सहित समाजा ॥ 
' राम भायापति हँ---अतएवं इस मायासे यदि कोई मुक्त 


होनेकी आकाज्ला रखता है तो केवछ एक उपाय है--वह है 


मायापति भगवानकी भक्ति । 

हरि माया छत दोष गुन बिनु हरि भजन न जाहिं 

भजिअ राम तजि काम स्व अप बिचारि मन माहिं॥ 

मायाका प्रभाव प्रशुके भजनसे ही दूर होता है । क्योंकि 
माया प्रभुको प्रसन्न करनेवाली “नर्तकी? है---उनके इशारेपर 
नाचनेवाली नटी है और भक्ति उनकी पट्रानी है। भक्तिके 
सामने मायाका नाच बंद दो जाता है। भक्तिसे माया डरती 
है। अतएव जहाँ रामभक्ति निवास करती है; वहाँ माया 
संकुचित होकर अपनी प्रभुता हटा छेती है--- 


बैन 


तुल्सीका मायावाद 
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माया भगति सुनहु तुम्ह दोऊ | नारि बर्ग जानइ सब कोऊ॥ 
पुनि रघुबीरहि भगति पिआरी। माया खत नर्तकी बिचारी॥ 
भगतिहि सानुकूछ रघुराया | ततते तेहि डरपति अति माया ॥ 
राम भगति निरुपम निरुपाधी) बसइ जासु उर सदा अबाघी॥ 
तेहि बिकोकि माया सकुचाई । करि न सकई कछु निज प्रभुताई ॥ 

अविद्या-मायाका प्रभाव क्षीण होनेपर विद्यामायाकी 
शीतल छाया प्राप्त होती है; क्योंकि वह परमात्माकी आह्ादिनी 
शक्ति है। आध्यात्मिक क्षेत्रमें सीता, राधा अथवा योगमाया 
इसी विद्यामायाके खरूप माने गये हैं | 'पदनिर्वाण” अर्थात्‌ 
मायासे मुक्तिकी प्राप्ति तभी हो सकती हैं, जब भगवान्‌ 
अनुकूल हों | सत्‌-चित्‌-आनन्दखरूप भगवान्‌ ब्रह्मका खरूप 
राम-नास ही उस पदनिर्वाणके स्तरतक ले जानेमें समर्थ हो 
सकता है। अस्तु) मायाके जालकी ग्रन्थियोंसे दृढाबद्ध 
प्राणीकी मुक्तिका उपाय भी तुलसीने खोज निकाला--- 

बिनु उतसंण न हरि कथा तेहि गिनु मोह न माप 

मोह गएँ बिनु राम पद होइ न दढ़ अनुराग ॥ 

भगवानके सम्बन्धमें अज्ञानका कारण केवल मोह है | 
छुल्सीदासजी इसका उल्लेख यथावसर करते चलते हैँ--- 
निज भ्रम नहिं समुझहिं अग्यानी । प्रभु पर मोह घरहिं जड़ प्रानी ॥ 

आकाद-मण्डलपर जब घन-पटल छा जाते हैं, तब 
मनुष्यकी उर्यके छिप जानेका श्रम हो जाता है, किंतु 
वास्तविकता तो कुछ ओर ही दै। यूर्यके ऊपर बादल तो 
केवल आवरणमात्र हैं | इसी प्रकार जल्युक्त सीपमें रजतका 
असखित्व न होनेपर भी मोहमय प्राणीकों चॉदीका आभास 
मिलता है | ऐसे समस्त श्रम भगवत्‌-कृपासे ही विन होते 
हैँ; क्योंकि “बिनु हरि कृपा मिलहिं नहिं संता |? तुलती अपने 
मायाबादके उपसंहारमें इसी निप्कर्पपर आते हैं कि भक्ति ही 
इस मायाकी परवर्ती स्थिति है। भगवानके युगल-चरणोंकी 
अमृत-सरितामें ही मायाके विकारोका प्रक्षाउऊन अवश्य हो 
सकता है। 

अब तुल्सीके राम-बरह्मका खरूप भी समझ लेना 
आवश्यक है। ठुलूसीकी मुखर-भारतीने सब कुछ कह डाछा 
है। इस अध्याय-क्षेत्रमं कोई भी विषय उनको व्यद्धनासे 
परे नहीं रह पाया । उन्होंने अपने प्रमुका खरूप अत्यन्त 
विचित्र बताया है। जीवका प्रभुसे क्या सम्बन्ध है ! ईश्वर 
जगतूसे किस प्रकार सम्बन्ध रखता है :---आदि तभी कुछ 
तो ठुछसीके इसी मायावादके अज्जसे प्रतीत होते हैं | 


१४२६ 


कल्याण 


[ भांग २६ 








“जगत्‌ प्रकास्य प्रकासक रामूः में तुलसीके आराध्यके 
विश्वव्यापी खरूपकी क्षॉँकी मिलती है। 


व्यापक अहा अखंड अनंता । अछिक अमोध एक भणदंता ॥ 


--में ब्रह्मका निगुुंण रूप भासित होता है। चही 
“गिरागोतीत”, “निगुंण', (निराकार” “निर्माह! ब्रह्म सगुण 
बनकर हमारे सम्मुख अवतरित होते हैं--- 


भक्त हेंतु भगवान प्रशु राम घरेठ तनु भूप 
, किए चरित पादन परम प्राकृत नर अनुरूप ॥ 


जिस प्रकार अनेक वेश धारणकर नट नृत्य करता है, 
अनेकों भावोंका प्रदर्शन करता है; किंतु वह खय॑ उन्हीं 
भावोंका भोगी नहीं होता--उसी प्रकार ब्रह्म निलिप्त; 
 अजर-अमर होते हुए. भी मानवका शरीर प्रकट करके 
भक्तोंकी रक्षा-हेतु कौतुक करता रहता है । ब्रह्मके समस्त 
गुणोंका आरोपण तुल्सीने अपने इष्ट-देवता राममें किया है | 


बिनु पद चलड सुनइ बिनु काना'कर बिनु कर्म करइ बिधि नाना॥ 
आनन रहित सकक रस भोगी  बिनु बानी बकता बढ़ जोगी।॥ 
तन बिनु परस नयन बिनु देखा ५ अहहइ प्रान बिनु बास असेपा ॥ 
अति सब मौति अकोकिक करनी । महिमा जासु जाइ नहीं बरनी ॥ 
जैहि इमि गावहिं बेद बुध, जाहि धरहिं मुनि ध्यान । 
सोई दसरथसुत मग्त-हित कोसरूपति भगवान ॥ 


निगुंण और सगुणकी इस प्रकार एकता करके तुछ्सीने 
सगुण रूपकी दुर्लभता बतलछायी है--- 


निर्गुनु रूप सुरूम अति सगुन न जाने कोइ। 
सुगम अगम नाना चरित सुनि मुनि मन अ्रम होइ॥ 


रामका यह खमाव है कि वे किसीका अहक्लार नहीं 
रखते । कारण यही है कि 'सकलछ सोकदायक अभिमाना |? 
बच्चेके शरीरमे त्रण हो जाता है--दयाद्रविता मा 'कठिन 
की नाईं? उसे चिरा देती है। इस प्राथमिक पीड़ाका' 
अन्ततः परिणाम सोख्यप्रद होता है। ठीक - इसी प्रकार 
भगवान्‌ भी हितके कारण अपने जनोंका अभिमान दूर 
कर देते हैं। भगवानकी जीवपर बढ़ी ममता होती है; 
क्योंकि जीव ब्रह्मका ही तो अंश है--.. 


इैस्वर अंत जीव अबिनासी १ चेतन अमर सहज सुख्राती ॥ 


जीव परवश्श है। भगवानपर किसीका बन्धन नहीं । 
यों तो ईश्वर एवं जीव एक हैं; क्रिंत भेद केवल इतना है 
कि ईश्वर माया एवं प्रकृतिके स्वामी हैं ओर जीव उसमें लिप्त | 
अतणएव॒ जीव जब मायासे मुक्ति पाकर पुनः अपने अंशीमेँ 
मिल जाता है; तब उसे परम-पद प्राप्त होता है। जब प्राणी 
उस स्तर॒पर पहुँच जाता है; जिसके आगे कुछ भी ग्राप्प ही 
नहीं है; तमी “पद-निर्वाएः की स्थिति आती है। अतः 
सगुणोपासक तुल्सीने भक्तको ज्ञानी; योगी, तपस्ी, विरक्तः 
संन्यासी, सिद्ध---सभीसे ऊँचा बताया है; क्योंकि इन सबमें 
भक्ति ही निर्भय तथा निश्चयरूपसे प्रभु-पद-दायिनी है। 
उन्होंने अनेक खलोंपर स्वयं भगवानके मुखसे भक्तिकी 
प्रशंसा करायी है । भक्ति ख़तन्त्र है और अन्य साधमनाएँ 
मंक्तिके ही आश्रित हैं । भक्ति-पथकी निर्बाघताका एक 
मनोवैज्ञानिक कारण भी है कि भक्त सदैव अपने समक्ष 
आदर्शस्वरूप भगवानकी मूर्ति देखना चाहता है; इसीलिये 
वहाँ अहंभावके आनेके सभी द्वार अवरुद्ध हो जाते हैं । 
शानी शञानके आधारपर ब्रह्ममें लीन हो जानेके ख्वम देखता 
है और जब कभी उसे “अहं अह्माउस्म” का आमास मिलता 
है; उसमें अहंभाव एवं अभिमानका उदय हो जाता है । 
यही चह विन्दु है, जहाँ प्रकाण्ड ज्ञानियोंका भी पतन हो 
जाता है | भक्तिके निर्मल पथमें ऐसे विन्दुओंकी 
सम्भावना नहीं रहती । रामके सेवकोंको अविद्या प्राप्त नहीं 
होती--पप्रभु प्रेरित तेहि ब्यापै बरिद्याः अतः--- 
तातें नास न होइ दास कर। भेद भगति बाढ़्इ बिहंगबर ॥* 

ुल्सीके राम भी अपने प्रिय जीवोंको आदेश देते हैं 
कि धमम-गुन-आम-नामरत, गत ममता सद मोह? यथा 
श्रीमद्धभगवद्गीतामें योगिराज कृष्ण कहते हैं--'सर्वधर्मान्‌ 
परित्यज्य मामेक॑ शरणं बज |? फछत-- 

रामचंद्र के मजन बिनु जो चह पद निर्बान । 

ग्यानवंत अपि सो-नर पसु बिलु दूँछ बिषान ॥ 

-+ेयोकि ह 

राका्पति पोड़स | उर्गहिं, तारानन.. समुदाइ 

. सकल ग्रिन्ह दव काइअ बिनु रबि रात न जाइ॥ 
उल्सीके मायावादका -सार है-“निजको निज़ प्रभुकी 


निजतामें निमजित. कर. प्रभुकी . परमानन्दमयी अलोकिक 
आभामें तन्मय्‌-हो जाना |? 


स्नेह जलता है 


[ कहानी ] 
( लेखक--श्री ध्चक्र! ) 


अच्छा तुम आ गये ? माताके इन शब्दोंकों आप 
चार तो आश्यीर्वाद कह सकते हैं; किंत कोई उत्साद नहीं 
था इनके उच्चारणमें | उसने अपनी पीठकी छोटी गठरी 
एक ओर रखकर माताके चरण छुबे और तब्र यका हुआ 
एक ओर भूमिपर ही बैठ गया । 

मा मुझे देखते द्वी दौड़ पढ़ेगी। दोनों द्वार्योसि 
पकड़कर हृदयसे चिप्रका लेगी। वद रोयेगी ओर इतने 
दिनोतक न आनेके लिये उलादनें देगी |! वर्षोसे पता नहीं 
क्या-क्या आश्ाएँ; उमंगें, कल्पनाएँ मनमें पाले हुए था 
वद। मं माके पेर दूऊँगा। अपने द्वार्यों उसके नेत्र 
पोछूँगा | उसे मनाऊँगा। वह बढ़े स्नेहसे मेरी एक-एक 
बात पूछेगी । मेरे लिये दौड़ेगी खय॑ चाय बनाने और में 
उसे मना करूँगा ।? जाने कितनी वारतें*“*'“लेकिन क्‍यों 
वह ऐसी आशा करता था? वह कौन-सी सम्पत्ति लेकर 
घर छोटा है कि उसका स्वागत हो; उसे स्नेह मिले । वह 
भड़कीले कपड़ोंमे आता; सबके लिये सुन्दर उपहार छाता+ 
चमकते जूतेका मच-मच्‌ शब्द करता द्वारमें प्रवेश करता-- 
अवश्य उसका खागत होता | वह मेले फरटे-चियड़े लपेटे, 
नंगे पेर, पीछा-पीछा चेहरा, रोगसे दुर्बल शरीर लिये 
मनहूसीकी मूर्ति वना आया है। घरमें अन्न नहीं है; इस 
वर्षका छगान दिया नहीं गया; बच्चोके शरीरपर भी वस्त्र 
नहीं ओर सबकी जिसपर आश्या अठकी थी; वही खबं 
मिक्षुक-सा बना आ पहुँचा है। घरकी समस्याएँ ही क्‍या 
कम हैं, अपना ही दुःख) अपना ही अभाव क्या छोटा है १ 
और ऐसी अवस्थामें जब वह भी एक प्राणीकी रोटीका 
भार बढ़ाने ही आया है--घरवालॉके सारे अभाव) सारे 
वेश जैसे आज नये हो उठे हैं| क्षोम ऐसे बढ़ गया है; 
जैसे पके घावपर ठोंकर लग गयी हो। उसका खागत १ 
सब गुमसुम हैं, सब नेत्रों एवं चेष्टाओंसे ही उपेक्षा व्यक्त 
करते हैं; कोई घरसे निकल जानेको नहीं कहता यही क्या 
कम है। 

तुम अपना यह खजाना कहीं ऊपर रख दो।? 
“चाय नहीं, जल नहीं, दो मीठे शब्दतक नहीं । कोई 


अपरिचित मी घरमें आया होता तो उससे पूछा जाता कि 
वह कहाँसे आया है | यहाँ अपने ही घर वह पूरे दो वर्षपर 
लोठा है ओर कोई उससे कुशलतक नहीं पूछता । उसकी 
वही स्नेहमयी भाभी झल्छाई, झुँझलाई कह रही हैं--ध्वच्चा 


' आता होगा। कहीं ठग्हारे बहुमूल्य रत्न उठा न ले |? 


कितना कष्ट सहकर, कितनी कृपणतासे वह भाभीके 
लिये एक साड़ी लेनेकी कुछ पेसे बचा सका | बीमारीके 
पीछे दूधतक तो उसने लिया नहीं । माभी हँसती-दोड़ती 
आयेंगी ओर मेरी गठरी उठाकर मांग जायँगी। मैं उन्हें 
रोकूँगा, खीझ्ँगा और वे मेरी लायी साड़ी पहिनकर मेरे लिये 
जलपान लिये अपनी कोठरीसे निकलेंगी |? उससे सदा 
हँसकर वोलनेवाली। अपने 'पुत्रके समान उसके भोजन- 
वन्नादिकी खोज-खबर लेनेवाली भाभी इतनी रूखी हो 
जायेगी, इसकी तो कभी खप्नमें भी उसे आशा नहीं थी। 
उसकी मेछी छोटी गठरीमें एक उजली छाछ किनारेकी 
तह की हुई साड़ी है; किसी दुर्बलके मल्नि शरीरमें छिपे 
दया एवं सहानुभूतिसे पूर्ण निमंछ छृदयकी भाँति | किस 
साहससे वह अब उसे निकाले १ 

ध्वच्चा आता होगा?--बच्चा मोहन | भाभीकी बात 
कानेमें कराकर सूनी रह गयी । कल्पनाने एक दूसरा 
चित्र उपस्थित किया | जब चारों ओर रोष; तिरस्कार; 
उपेक्षाका अन्धड़ चल रहा है; एक शीतछ झकोरा आता 
जान पड़ा। मोहन--नन्‍्हा, गोल-मणोल) सुन्दर किंछठकता- 
सा मोहन !? छिः मनुष्य | भगवान्‌ काछ क्‍या तेरी 
कल्पनाके लिये अपने पद रोके खड़े रहेंगे ? बच्चा युवक 
होता है; युवक बुद्ध होता है; किंठ॒ वर्षों पीछे भी तू उसे 
अपने उसी पुराने रूपमें पानेकी आशा करता है १ मोहन 
अब वही एक वर्षका शिशु नहीं; वह तीन वर्षका हो गया 
है, यह तुझे क्‍यों स्मरण नहीं आता १ 

मोहन ! आओ भेया !? एक नंगा धूलि-भरा 
दुबछा-सा गोरा बाडक दौड़ता आया और अपने घरमें 
एक अपरिचितको देखकर सहमा-सा खड़ा हो गया उसी 


#०-.+ 


विचित्र मनुष्यकोी देखता हुआ | मैं तुम्हारा चाचा हूँ 
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हट “डिलकजी डी जि जी > जीती: 


मैया !! अब भी आशा थी कि बालक पहचान छेगा और 
समीप आ जायगा; किंतु बालकके नेन्न स्पष्ट कहते हैं--शतुम 
कौन हो ! मैं तो किसी चाचाकोी नही जानता । मुझे हुम्दारे 
पास डर छगता है | क्या पता तुम होआ हो या भकोआ । 
में नहीं आऊँगा 

पदेखों; में ठुप्हारे लिये घोड़ा लाया हूँ ।! अब 
गठरी खोली गयी। छकड़ीका एक छोटान्सा छाल-हरा 
चमकता घधोड़ा--बालकके नेत्र खिलोनेपर छग गये | 
बार-बार पुचकारनेपर डरता-डरता धीरे-घीरे आगे बढ़ा 
वह । हाथ बढ़ाकर खिलौना के लिया उसने और चाचाने 
उसे गोदमें खींच लिया | बालक छटपटाने रूगा गोदसे 
छूटनेके लिये | उसे अपना खिलोना चाहिये । चाचासे उसे 
कोई मतलब नहीं | 

मा ] मा! मेरा घोड़ा ! दौड़ता हुआ बाढक 
अपनी माताके पास पहुँचा ) ु | ' 

“चल ! घोड़ा ले आये हैं, ये--दे दे उनका घोड़ा 
उन्हें ।” माताने बच्चेंके हाथसे छीनकर खिलौना फेंक 
दिया उसके सामने | पद्से करके वह गिरा और उस 
लकड़ीके घोड़ेका एक कान तथा एक पेर हृूट गया। 
बालक सन्न हो गया | उसका मुख छटक गया और एक 
मिनट बाद उसके नेन्नोंसे अश्रु गिरने छगे। अन्त्मे 
दिचकियाँ लेता हुआ वह माकी भोदमें ही मुख छिपाने 
दौड़ा; पर माने क्रोधसे झटक दिया भूमिपर उसे । 

भाभी !! उसके म्ुखसे ओर शब्द नहीं निकले। 
बायीं हथेलीपर मस्तक रखकर झुक पड़ा वह । उसे छगता 
है कि पूरी एथ्वी धूम रही है-धूसती जा रही है । 

(तुम ऐसे भूमिमें क्यों बेठे हो ?” बड़े भाई पता नहीं 
कबसे आकर उसके सामने खड़े हैं । उसने उनके पैरोंमें 
सिर रख दिया ओर बच्चोकी भाँति हिचकियाँ लेकर रोने 
छगा | “उठों) चटाईपर बैठो ] अरे चाय तो के आओ ।? 
पत्नीकों उन्होंने आजा दी | 

धभैया !! उससे बोला नहीं जाता है। उसके मेत्नोंकी 
घारा रुकती नहीं है। | 

तुम बीमार हो गये थे ? बड़े भाईमें स्नेह- है या 
नहीं, कहना कठिन है; किंतु शिशचार तो है ही । 

कम मरते-मरते बच्ण हूँ । मर-खपकर जो कुछ बचा 
पाया था, बीमारीकी मेंट हो गया ।? उसने मेरे कण्ठसे 





कल्याण 
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कहा--भाग्यमें तुम्हारे चरणोंके दर्शन थे, इसीसे यहाँ 
पहुँच सका ।? 








“धचलो, अब दो-चार दिनमें यहाँका हवा-पानी खस् 
कर देगा तुम्हें । आश्वासन दिया बढ़े भाईने और साथ ही 
घरका समाचार भी दिया--८लगान दो वर्षका बाकी है। 
पिछले वर्ष खेतोंमें कुछ हुआ ही नहीं । घरमें इस वर्ष कुछ 
भी नहीं दे । उधारके अन्नसे कई महीनोंसे एक समय भोजन 
करके काम चलाया जा रह है । पासमें दूसरे गावके जमींदार 
एक बाँध बनवा रहे हैं | अच्छी मजदूरी है। मुझे तो खेतोंसि 
अवकादय ही नहीं मिलता ।? 

कीं कलसे ही वहाँ कामंपर छग जाऊँगा ।? वह और 
क्या कहे ! दो वर्षपर घर छोटा है। लम्बी बीमारीने रक्त- 
मांस चूस लिया है ओर घरपर दो घूँट चाय मिलनेसे पहले 
ही उसे यह सब सुना दिया गया है; बड़ी शिष्टता एवं 
आत्मीयतासे| संसार जब उसकी हड्डियों खँखेड़ना ही चाहता 
है; भागकर कहाँ जायगा वह ! | 
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पहाड़की तराईमें एक छोटा-सा गाँव है। मिद्दीकी 
दौबारें और पूसके छप्पर एक दूसरेसे सटे हुए छोटे-छोटे 
घर हैं चारों ओर कटीली बाड़से घिरे हुए । समीपके बनसे 
चीता; शेर; तेंदुआ कभी-कभी रातमें इस घेरेबन्दीमें भी 
घुस पड़ते हैं ओर कोई पश्च उठा ले जाते हैं। बकरियाँ) 
मैंसें ओर गार्ये--इनके गोबरसे पूरा गाँव ही गोष्ठ हो गया 
है। गॉवके एक ओर तो बन है; किंतु तीन ओर खेत हैं । 
ऊँची-ऊँची मेड़ें ओर उनपर सूखे कॉटोकी बाढ़ । इतना 
सब न किया जाय तो क्या सूअर और हिरन खेती बचने 
देंगे। फसलके दिनोंमे रात-रातभर जागकर शशक;ेही; शरगाल 
आंदिसे रखवाली करनी पड़ती है । 

सूखे मुख, दुर्बल देह फटे मेले वस््--कठोर अम 
करनेवाले ये आमवासी किससे कम तपस्या करते हैं ? किस 
तपोवनसे घटकर है इनका यह ग्राम ? छेकिन कहाँ तपस्वीका 
निलिप्त आनन्दमम्म मानस और कहाँ'"'**' भनुप्य तो 
मनुष्य ही है वह नगरोंमें रहे या सुदूर 'वन्य ग्रामोमें । वही 
दौड़-धूप, वही रोटी-कपड़ा। वही घर-खेत, चही स््री-बच्चे 
और चिन्ता; छालूसा, श्रम--वासनाकी अश्यान्तिपूर्ण क्षुधा 
क्या स्थानभेदसे मन्द पड़ना जानती है ! 


इस छोटे गोँवर्में एक छोटानसा घर है। दो भाई; 


संख्या ११ ] 


स्नेह जल्ता है 
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उनकी एक इद्धा माता, बड़े भाईकी स्री और उस स्त्रीकी 
गोदमें एक वर्षका एक घुँपराले वालेवाला गोलमणोल गोरा 
सुन्दर शिश्वु | इतना परिवार है। पहाड़के पासके खेत वैसे 
ही वंजर होते हैं और फिर इस ओर वर्षाक्ी कमी प्रायः 
रहती है । परिवार दरिद्र है; किंठ॒ है स्नेही | सब एक दूसरेसे 
सहानुभूति रखते हैं । 

रामनाथ यह पूरा नाम है उसका । मा और मैया 
उसे रामू कदते हैं और इसीसे गाँववाले भी उसे रामू ही 
कहते हैं | गठा हुआ पुष्ट शरीर है । नागपश्चमीको जब 
एक भद्दीना रद्द जाता है, गाँवके अखाड़ेकी उसीसे शोभा 
होती है | गाँवमें समी उसका सम्मान करते हैं। 

ब्रेटा, तू भी कुछ काम किया कर खेतपर ! मा उसे 
यदा-कदा उपदेश करती हैँ | 

“अम्मी तो वह बच्चा है; उसके खेलने-खानेके दिन हैं |? 
बड़े भाई कमी उससे कुछ करनेको कहते नहीं । वह ख़बर 
कुछ करता है तो उसे मनाहदी करते हैँ । 

“आज तुमने एक रोटी कम खायी है !! गरीबका घर 
है | भरपेट भोजन जिस दिन मिले) उस दिन पव॑ समझना 
चाहिये; लेकिन भाभी स्वयं चाहे उपवास कर ले उसके छिये 
पूरा भोजन बचा रखती हैं और बैठकर आग्रह करके 
भोजन कराती हैं उसे । 


मोहन---एक वर्षका छोटा-सा मोहन तो अपने चाचासे 
ही चिपका रहता है । रातको नींद हूटनेपर वह ०“चाचा) 
चाचा? कहकर ही रोता है। रामूका सम्पूर्ण सुख तो 
मोहन ही है | 

धम रंगून जाऊँगा ? एक दिन अचानक रामूने 
घरको अपने प्रस्तावसे चौंका दिया । रंगूनसे छोटा है 
विजयपाल | सिरपर अंग्रेजी ढंगसे कटे सुन्दर बाल हैं। 
हाथोंमें एक सस्ती घड़ी बँधी है; गरीरपर उजले मछमलका 
कुर्ता है; पेरोंमें चरमचम करता बूट है । रामू विजयपालसे 
मिल आया है | *रंगूनमें रुपये तो जैसे बरसते हैं |? पता 
नहीं क्या-क्या कहा है विजयपालने उससे | अब वह भी 
रंगून जायगा | 

मा रोती है | भैया कहते हैं--'छुम यही काम करो ? 
भाभी रोक रही हैं और साथ ही पूछती भी है---'मेरे लिये 
क्या छाओगे ?? नन्हे मोहनकों कुछ पता नहीं । चाचा 
उससे कहता है---ध्तैरे'लिये घोड़ा लाऊँगा, हाथी छारऊँगा 


पैस्माड़ी छाऊँगा !? वह हँसता है। उसे क्या पता कि 
रंगून कोई चिड़िया है; हिरन है या मिठाई है । 

कम रंगून जा रहा हूँ ।! पड़ोसके गाँवमें एक लड़की 
है; छिपकर रामूको उससे यह बात कहनी पड़ी। जब वह 
अपनी गायें बनमेंसे छोटा रही थी | उसने एक बार मुड़कर 
देखा रामूकी ओर और केवल (हूँ: |! कहा ! रामूकी छगा 
कि उसकी आँखें भर आयी हैं। “में जल्दी ही छोट आऊँगा। 
तेरे लिये बहुत-से गहने और रेशमकी साड़ियाँ छाऊँगा |? 
रामूने साथ चलते-चलते कहा | उसने सिर झुका लिया | 
पैरॉकी गति बढ़ी या सन्‍्द हुई, कुछ उलझनकी बांत है | 
रामू और वह बचपनसे साथ खेले हैं | वनमें दोनों साथ 
बकरियाँ चराते थे ओर झरबेरी एकत्र करते थे। लेकिन 
अब उसकी रामूके साथ मँगनी हो गयी है । अब बात 
बदल गयी और सम्भवतः बदली बातने गूँगी कर दिया 
उसे । वह यूँगी हो नहीं गयी है; केवछ रामूके पास रहनेपर 
गूँगी हो जाती है । 

अन्तमें विजयपालके साथ रामू रंगूनके लिये चल 
पड़ा ) बड़े मैया उसे स्टेशनतक पहुँचा गये । गाँवसे दूरतक 
तो बहुत-से लोगोंने पहुँचाया था । जब गाड़ी स्टेशनसे चल 
पड़ी; उसके नेत्रोंसे अश्रु टपक रहे थे । बिजयपाल रंगूनके 
किस सुयशका वर्णन कर रहा है; इसका उसे तनिक भी 
ध्यान नहीं था । 
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वह रंगून अपने लिये---अपने सुखके छिये गया! 
उसका अन्तरात्मा जानता है या फिर घट-घटकी जाननेवाला 
जानता है | अपनी जन्मभूमि। अपने संगी-साथी, अपना 
सौहादंपूर्ण परिवार छोड़नेमें उसे कितनी व्यथा हुई थी, 
वही जानता है। रंगून पहुँचनेपर भी कई दिनोंतक उसे 
घरकी स्मृति ही दिन-रात बनी रहती थी | न भोजन 
अच्छा छगता था। न वस्त्र | किसीसे बोछना अखरता 
था | भेरेभेरे नेत्र देखकर आस-पासके छोग समझाते और 
कभी-कमी परिहास भी करते थे | 


घर छोड़कर वह गया था; उसे जाना पड़ा था कहना 
ठीक होगा । बड़े भाई दिनभर श्रम करते थे और इतनेपर 
भी दोनों समय पेट भरनेको सूखी रोटी जुटती नहीं थी। 
मामीक्ी साड़ीमें रोज एक पेबंद बढ़ता जाता था । 
नन्हे मोहनकों विलानेके बदले बकरीका दूध बेचना पड़ता 
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था | दूध बेचा न जाय तो लगान कहसे आवे ! वह 
कबतक यह सब देखता ! उससे कोई कुछ कहता नहीं 
था; किंतु उसके भी तो नेत्र थे । 


रंगूनका वैसव--वहाँकी चकाचोंध) लेकिन वह सब 
सच होकर मी उत्षके लिये स्वप्न था। उसे तो एक छोटी-सी 
गंदी कोठरी। दिनभर हड्डीतोड़ परिश्रम ओर रूखी रोटी 
या उबला चावल नमकके साथ मिलता था | सब उसका 
परिहास करते थे | सब उसे कृपण बतलाते थे। एक-एक 
कौड़ी दाँतसे पकड़ना सीख गया था वह । परिश्रम ओर 
पैसा--उसके भाई उसकी भाभी, उसके भाईका नन्‍हा पुत्र 
मोहन---और वह उन सबके छिये ही तो रंगून आया है । 
वह पेसा जोड़नेमें जुट गया है | एक पेसेका साग लेना या 
सिरमें अधेलेका तेछ डाल लेना उसे बहुत बड़ा अपव्यय 


ध्डा 


जान पड़ता है। वह यहाँ क्या सुख भोगने आया है ! 


विजयपालछने अब उससे मिलना भी बंद कर दिया है। 
वह खस्थ है, देखनेमें सुन्दर है; उसका शरीर सुगठित है । 
विजयपाल उसे अपने साथ कुछ आशा लेकर ही तो लिवा 
छाया था | एक अच्छी धनी बर्मी स्री उससे विवाह कर 
लेगी । वह धनी हो जायगा ओर बिजयपालको भी लाभ 
होगा । अधिक नहीं तो वह उसके धानके खेतों और 
बगीचोंका प्रबन्धक ही बन जायगा। अधिकांश मारतीय 
ऐसा करते हैं| वर्मामें विवाह करके रहना और वहाँसे 
खदेश सम्पन्न होकर छोटना--एक कुप्रथा बन गयी है। 
बमी स्री-बच्चोकी तो साथ छाना नहीं पड़ता, खदेशम 
कौन जानता है कि किसने कहां क्या किया था ! लेकिन 
रामनाथ है कि उल्टेसे सीधा होना जानता ही नहीं। 
विजयपालने सब साँठ-गाँठ बेठा छी है; किंतु रामू तो 
गॉवकी उस बकरी चरानेवालीको प्राण दिये बेठा है। 
भला; वह कहाँ भागी जाती है ! रुपये छेकर जायगा तो 
उसके पिता नाक रणड़ेंगे इसके पेरोपर, छेकिन इस गँवारकों 
कोन समझाये १ यह तो कहता है--८कोई जाने या न जाने? 
धर्म तो जानता है। मैं किसीकों धोखा दूँगा तो भगवान्‌ 
मुझे केसे क्षमा करेंगे ? मुझसे यह सब नहीं होगा | अपने 
पतीनेकी कमाई ही मुझे लेनी है। पाप और बेईमानीका 
पैसा मुझे नहीं चाहिये |? 


चोरोके समूहमें रहकर कोई चोरी न करे तो कया चैन 
पायेगा १ जब समाजमें दी पाप घर कर जाता है; तब सत्पुरुषों- 
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को संकट उठाने---तप करनेके लिये तत्पर रहना ही चाहिये। 
रामनाथ जहाँ काम करता है; विजयपाल तथा उसके साथी 
बहींते उसका टिकट़ कटा देनेके प्रयक्षमं छगे रहते हैं । 
बह तो अपने परिश्रम और पैसे टिका है। उसके संयम 
एवं कृपणताने उसके संगी-साथी रहने ही नहीं दिये हैं । 
कोई भाग्यकों क्या करे ! कठोर परिश्रम) रूखा तथा 

अपर्याप्त भोजन; नन्‍्ही गंदी कोठरीमें म्॒रगी-सा बंद रहना, 
समुद्री नगरका अनम्यस्त जलवायु--रामनाथ दुर्बल द्वोता 
गया । बार-बार ज्वर आने छगा उसे | गरीबोंकी झश्रृषा 
और चिकित्सा जैसी हो पाती है; संसार जानता है। 
रामनाथ विदेशमं अकेला ओर उसपर भी अत्यन्त कृपण । 
जितना वह जोड़ पाता उसका एक बड़ा भाग ज्वर आनेपर 
बहुत काट-कपट करनेपर भी व्यय हो जाता | अन्त वह 
गिर पड़ा चारपाईपर ओर पूरे छः महीने चलने-फिरने 
योग्य होनेमें लगे | 

पुम यदि जीना चाहते हो तो अपने घर चले 
जाओ ! सभी एक ही सलाह देते हैं । 


घड़े भाई; भाभी, मोहन” रामनाथकों जीना तो है । 
उसके चित्तमें स्मृतियोंका प्रवाह चल रहा है। अन्त्म 


परिचितोंने एक दिन कलकत्ते जानेवाले जहाजमें बेठा दिया 
उसे [ 


ठुम्होरे रंगून आनेके छः महीने पीछे चोधरीने अपनी 
छड़कीकी सगाईं अन्तूसे कर दी। सु॒म्हारे भाईसे खेतके 
पानीको लेकर लड़ाई हो गयी थी उनकी !? कलकत्तेमें 
गाँवके कई छोग रहते हैं | रामनाथ उनके पास आया तो 
उसे यह समाचार मिला--“पिछले वर्ष उसका विवाह भी 
कर दिया चोधरीने |? 


विपत्ति अकेली नहीं आया करती | इस समाचारका 
प्रभाव कहिये, समुद्री-यात्राका कारण कहिये या भोजनादिकी 
मामकी गड़बड़ी बताइये, रामू कलकत्तेमें ही बीमार हो 
गया । उसे सरकारी अस्पताछमें भरती कराना पड़ा । 
जब वह एक महीने बाद अस्पतालसे निकछा। उसकी रही- 
सही पूंजी भी समाप्त हो गयी थी | उसके कपड़े फट गये 
ये; किंठ अब उसके पास पैसे कहाँ थे नये कपड़े बनवानेकों। 

*रामू अस्पतालमें बीमार है? रामूके भाईको घरपर यह 


समाचार मिल गया था । खेत सींचने हैं, बोने हैं; घरकी 
मरम्मत न हो तो वर्षामें टिकेगा ही नहीं वह और कलकत्ता 
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कैल्स 


गॉविकी सीमाके उस पार तो है नहीं | एक गरीब कृपककों 
इतनी बड़ी यात्रा करना परल्ोककी यात्रा प्रतीत होती हैं; 
वह बात नित्य रेल ही घूमनेवाले या हवाई जहाजसे 
फुर होनेवाले कैसे समझ सकते हैं | 
जैसे बीमारी बिना घुछाये आयी थी। विदा करनेक्री 
प्रतीक्षा किये बिना चली भी गयी । गरीबोंका चिक्रित्सक 
भाग्य ही द्वोता है, रामूकी तो अस्पताल भी मिल गया था | 
लेकिन वह खस्ब द्वोकर प्रतन्न हुआ, यह कहना उसके 
साथ अन्याय करना होगा। 
| >् >< 
थवाबा ! अब आप ही मुझे शरण दो |? गाँवसे कोस- 
भर दूर बनमें एक झरनेंके पास भगवानका मन्दिर है; एक 
वेप्णव संत वहाँ रहते है | पासके गाँवोंसि कब्चा अन्न माँग 
छाते हैँ | यह एकान्त बहुत अनुकूछ जान पड़ता है भजनके 
लिये | रामनाथ सार्यक्रा७ आमसे चलकर मन्दिरपर आया 
और गिर पड़ा संतके चरणोंमें | फूट-कूटकर रो रहा था 
वह | के यहाँकी सब सेवा करूँगा | आप जो आज्ञा करेंगे; 
प्राण देकर भी उसे पूरा कर्ूँगा। मुझे अब घरमें नहीं 
रहना है । 
आज ही रामनाथ दो वर्पपर घर लोठा है और आज 
ही घरसे यह विरक्ति ? लेकिन कौन है घरपर जो उसके 
आनेसे प्रसन्न हुआ हो ? किसे उससे स्नेह है? एक कल्पना-- 
एक भावुकता थी मनमें ओर घरसे निकछ पड़ा था वह। 
बंद चोधरीकी छड़की। उसकी" 'नहीं। नहीं; अन्तूकों री 
कुएँसे जछ लेकर लोंट रही थी | रामनाथकों देखकर भी 
उसने देखना नहीं चाहा | उसके परोंकी गति बढ़ गयी | 
(हुम मी मुझे पहचानती नहीं हो ? रामनाथ पास चला 
गया | है 
धदूसरेंकी स्लीसे रास्तेमें इस प्रकार > बोलते तुम्हें छ्ञा 
नहीं आती ?? डॉट दिया उसने--“तुम गाँवके नाते उनके 
भाई लगते हो; यो जानती हूँ । दरवाजेपर आओगे तो हुका 
चढ़ाकर दे दूँगी।? रामनाथके पेर वहीं भूमिमें गड़-से 
गये | वह नहीं देख सका कि किसीने उसे सुड़कर देखा भी 
या नहीं देखा। वहाँसे वह सीधे ही मन्दिरके लिये चछ 
पड़ा | अब उसे पूरा संसार सता जान पड़ता है | 
पंसार जिन्हें धक्का देकर निकाल देता है; वे मगवान- 
की शरणमें आते दे |? संत जैसे अपने-आपसे कह रहे थे-- 


लेकिन कम ही होते हं जो फिर संसारके पुकारनेपर उघर 
न दौड़ जायें | बहुधा वे स्व दूसरे मार्गल उसी संसारको बार- 
बार पकड़नेका प्रयत्न करते हैं | वैराग्य तो उनकी वस्तु है जो 
संसारकों झठककर आते हैं |? 

थ्ाबा, आप सुझे मन्त्र दे दो |? रामनाथ रोते हुए 
आग्रह कर रहा था--“में अब आपके चरण छोड़नेवाला 
नहीं हूँ !? 

पुम साधु बनकर क्या करोगे ?? संतने पूछा । 

भगवानका भजन करूँगा और आपकी सेवा करूँगा |? 
रामनाथने बिना किसी संकोचके कहा | 

भभगवानका मजन तो ऐसे होता नहीं |? संत समीप 
ही आसनपर बेंठ गये | प्सेवा अवश्य तुम कर सकते हो । 
इस प्रकार किसीकों साधु वनानेका अर्थ बिना मजदूरी दिये 
एक मजदूर पानेका प्रयक्ष करना है ।? 

ध्वाबा |! भेड़ तों जहाँ जायगी, वहीं म॒ढ़ेगी |? 
रामनाथको संतकी बातका घुरा नहीं छगा | «मं घरपर भी 
मजदूर ही था; आपकी सेवा करूँगा तो पुण्य तो होगा ! 
घरकी मजदूरी तो गधेकों अन्न खिलाना भी नहीं रही 

लेकिन साधु किसीकों केवछ अपनी सेवाके लिये साधु 
बनावे; यह बहुत बड़ा पाप है |? संतने कहा--थ“साधुका 
वेश मजनका वेश हैं |? 

“मैं भजन करनेको “ना? कहाँ कहता हूँ |!” रामनायने 
आग्रह किया | 

“अच्छा तुम वहीं बैठों ओर रातमें सोनेका समय होने- 
तक ५राम-राम?ः कहते रहो | रोटियाँ मैं ठुक्हें दे दूँगा |” 
संतने समझानेका उपाय सोच लिया | 

(राम) राम) रास) राम? रामनाथ कबतक “राम-राम? 
करता रहे | दों मिनट; चार मिनट; दस मिनट । वह ऊंचे 
गया | इधर-उघर देखने छगा। अन्तमें आधे घंटेमें ही 
उठ खड़ा हुआ । “आप मुझे कोई सेवा बताओं [| इसे 
प्रकार मुझसे बैठे नहीं रह्य जायगा ।? | 

ध्यही, में कहता था कि मजन इस ग्रकार नहीं होता ।? 
संतने समझाया-'मजन करना बहुत उत्तम है; किंठ उसे 
कायदेसे सीखना पड़ता है । जो घरपर भजन नहीं करताः 
घर छोड़नेपर उससे भजन नहीं हो सकता | छुम मेरी 
बात मानोंगे १? 
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“अवश्य मानूँगा |? रामनाथने हाथ जोड़कर मस्तक 
झुकाया । 

देखो, परदेशमें तुम बरावर भाई भाभी, भतीजे 
आदिका स्मरण करते थे | उस समय तुम मोहबद उनका 
स्सरण करते थे |? संत धीरे-धीरे समझा रहे थे। ध्यव 
भी तुम उन्‍्हींक्ा स्मरण कर रहे हो | अब ठुम यह सोच रहे 
हो कि वे सब कितने निष्ठुर हैं। यदि तुम घर इस समय 
छोड़ दोगे तो यह स्मरण बना ही रहेगा | यह भी स्नेहका 
ही फल है और यह तुम्हें जलाता ही रहेगा |? 

पहले भी में जलता ही रहा हूँ ।? रामनाथकों बड़ा 
आश्चर्य हुआ | उसे छगा कि साधुने उसके चित्तकी बात 
जान ली है| उसकी श्रद्धा बढ़ गयी। 

“अरे भाई | दियेमें जबतक तेल है, तबतक वह जलेगा 
ही !? साधु कह रहे थे-४जबतक चित्तमें संसारका स्नेह है, 
तबतक वह जलता रहेगा। इस स्नेहको निकाछ देनेका 
उपाय यह है कि तुम घर छोट जाओ | अब तुमको घरके 
लोगेकि प्रेमका रहस्य शात हो गया है। अब वे फिर जब 
ठुग्दारा आदर-सत्कार करने छगें, तब भूलना मत कि अपने 


स्ार्थवश ही वे ऐसा कर रहे हैं | तुम घरपर काम करो | 
बचपनसे अबतक उन छोगोंने तुम्हारा पाछन-पोषण किया 
है; उनकी सेवा करना तुम्हारा कर्तव्य है। उनके पास रहकर 
उनकी सेवा कर्तव्य समझकर करते रहो और भगवानकें 
नामका जप करनेका अम्यास करो | ऐसा करनेसे मजन हने 
लगेगा और मनमें जो गोहरूपी स्नेह कै; वह दूर हो 
जायगा |? 


आप मुझे घर न भेजें ।? रामनाथ कातर हो रहा था | 

तुम अपनेको आजसे साधु ही मानों !? संतमे 
कहा । “घरके छोगोंकी सेवा मेरी बात मानकर करो। घरपर 
ऐसे रहो, जेसे वह तुग्हारा घर नहीं है | तुम वहाँ अतिथि 
वनकर रहते हो | घर तो उन छोगोंका है। वे हैसा करें; 
जो चाहें-उनमें ठुम उनका अनुमोदन और सहायता करो |? 

रामनाथ घर छोट आया | वह यहस्थ सा६---उसकी 
शान्ति, उसका आनन्द तबतक कैसे जाना जा सकता है, 
जबतक स्नेहकी ज्वाछासे मुक्त होकर अपने धरमें ही कोई 
अपनेको स्थायी अतिथि नहीं बना लेता | 


7-७७ ०४० ७.२........ 


श्रीमगवन्नाम-जप 


गंतवर्ष “कल्याण'के प्रेमी तथा श्रद्धा. पाठक- 
पाठिकाओंसे नाम-जप करने-करवानेके लिये प्राथना की 
गयी थी। बड़े ही हर्पकी बात है कि सदाकी भाँति इस 
बार भी “कल्याण?के पाठक-पाठिकाओंने हमारी प्रार्थनापर 
ध्यान दिया और नाम-जप करने-करामेमें बड़ी ततरताके 
साथ प्रय्ल किया | हमारे पास जो सूचनाएँ आयी हैं, 
उनमेंसे, ऐसा सन्देह है कि सब्र लिखी नहीं गयी हैं, तथापि 
जितनी लिखी गयी हैं, उनके अनुसार भारतके सभी प्रान्तोंमें 
जप हुआ है। जप-स्थानोंकी संख्या ६२७ है और मन्त्र- 
जपकी संख्या हैं---२२,३८,७४,३० ० $ इनकी नाम-संख्या 
२:५८,१९,८८,८०० ( तीन अरब अद्ववन करोड़ उन्नीस 
छाख अद्ठासी हजार आठ सौ) होती है। इस सन्देह, 
अश्रद्धा, अविश्वास और मिथ्या तकके भयानक काछमें भी 
इतना भगवन्नाम-जप हुआ, यह भगवानकी कृपाका ग्रोतक 
है.और इससे वह सिद्ध है कि नास्तिकताका पूरा प्रभाव 
अभी देशमें नहीं फेल पाया है। विश्वद्ित: और आत्महितके 
लिये जिन मह्दानुभावों और महाभागा देवियोंने स्वय॑ जप 
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किया है, दूसरोंको प्रेरणा करके करवाया है; हम उनका 
हृदयसे साधुवाद करते हैं और उनके प्रति अपनी कृतश्ञता 
प्रकट करते हैं । 


बढ़ा छाभ इस बार भी यह हुआ है कि बहुत-से 
सजनोंने जीवनभरके छिये नाम-जप करनेका निश्चय कर 
लिया है | जपकी जो संख्या ऊपर छिली है, वह पूरी नहीं 
है। कई सजनोने तो संख्या लिखी ही नहीं। कुछ 
पूचनाएँ छिखी नहीं गयीं। इसके सिवा से।लह नामके 
मन्न्के अतिरिक्त दूसरे भगवन्नामोंका भी बहुत जप हुआ; 
पह भी इसमें शामिल नहीं है | भारतके अतिरिक्त एशियाके 
तथा यूरोपके देझोंमें भी जप हुआ है, यह सौभाग्यका विषय 
। स्थानोंके नाम इस बार जगहकी कमीसे नहीं दिये गये, 
अगले अड्जमें देनेका विचार है | 


नाम-जप-विभाग--'कल्याण'-कार्यौूय 


पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 


कामके पत्र 


पक, 
पुराना सत्र चुरा, नया सब्र अच्छा 
प्रिय महोदय, सादर संप्रम हस्स्मिण | आपका 
कृप्रापत्र मिल्य | समाचार विदित हुए | “आपको यह 
विश्वास हो गया है कि पुरानी बातें सभी ब्वणित थीं 
और नयी सभी अच्छी हैं और इसठिये आप नवीनताके 
उपासक और ग्राचीनताक विवाशक् वन गये हैं |? 
इसमें कोई आश्चर्यकी वात नहीं है | आपको ही नहीं, 
आज बहतोंकों दुर्भाग्यवद्य ऐसा ही विश्वास न्‍्यूनाविक- 
हो रहा है। “नवोनता'के और श्वगतिः के मोहक 
नामोंपर आसछुरी नाबोंका आना तो बहुत ही सहज हैं, 
अनेकों वार तो कतब्य, नीति, थम और अभध्यात्मक 
नामपर भी आसुरी शक्तियाँ अपना काम किया करती 
हैं | जब मनुष्यकी बुद्धि तमसाचछन्न हो जाती है, तब 
उसे सव कुछ विपरीत ही भासता हैं। भगवानूने 
गीतामें कहा है--- 
अबर्म धर्ममिति या मनन्‍्यत तमसाद्व॒ता। 
सर्वार्यान्‌ विपरीतांश्व चुद्धि' सा पार्थ तामसी ॥ 
( 2८ | ३२ ) 
धअर्जुन ! जो तमोयुणसे ढकी हुई बुद्धि अवमको 
धर्म मानती हैं. एवं सारे ही अर्गेक्ो ( सभी बातोंको ) 
विपरीत ही देखती है, वह बुद्धि तामसी है ।? 
यह कोई नहीं कह सकता कि पुरानी वातें सभी 
अच्छी थीं और उनका अंब होकर अनुसरण करना 
चाहिये या नवीन जगतकी प्रत्येक वस्तुका बहिष्कार 
ही करना चाहिये | एसा कहना न तो दुद्धमत्ता है 
ओर न व्यावह्रिकि ढही। जगत्‌म वहुत-स दोष हैं; 
उनको हटठाना भी परम आवध्यक है। परंतु जेसे अन्य 
होकर प्राचीनका अनुस्तरण घुरा तथा ह्ानिग्रद हैं, बेंसे 
ही अन्चे होकर पुरातनका त्याग और नवानका ग्रहण 
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भी अत्यन्त अनिष्ठ और हानिग्रद है। इस समय जगतर्म 
आहुरी शक्तियोंका बड़ा ग्रावल्य हैं; वें उन्नति, 
प्रगति, सुधार, उद्धार, समत्ल, आर्थिक सयुन्नति आदि 
अनेकों मोहन रूपमिं जनतापर आक्रमण कर रही हैं 
ओर बड़ी ही चतुराइईसे विपयवासना, आसक्ति, काम, 
क्रोच, छोम, हिंसा और छछ-कपटकी मायाका जार 
फैठा रही हैं | कोई वस्तु पुरानी है, इसीलिये उसका 
नाझ कर देना चाहिये, चाहे वह सत्य, शिव और 
सुन्दर ही हो, यह एक प्रकारका पागठपन है; इससे 
साववान रहना चाहिये | पर क्‍या किया जाय | 
आसुरी भावनाकी ( माययापद्वतज्ञाना आसुरं मावमाश्रिता:) 
मायाने ज्ञान हर जो लिया हैं | भगवानकी ओर जाते 
हुए समाजकों माया-तुग्व करके कल्याणमार्गसे विमुख 
कर देना, मानवकों विछास-अभत्र और वर-हिंसाके विप- 
भरे स्तरपर पहुँचानेका प्रयास करना, नाना प्रकारके कपठ- 
छलसपे उसे नीचे गिरा देना--आएझुरी शक्तियाँ बड़ी 
आतुरतासे इसीकी वाठ देखा करती हैं और अवसर पाते 
ही अपना काम बड़ी ग्रवछतासे शुरू कर दती हैं । 
तमोमयी आउसुरी शक्तियां प्रयासका ही फल हे कि 
आज समता; उन्नति, सुधार; समाजके आर्थिक अभ्युदय, 
मनोरज्नन, उच्चस्तरकते जीवन-निर्माण आदि नामोपर 
अ्रञ्चार; अनाचार; चोरी, डर्कती, कलह, बेर, संहार, 
दल्वंदी, सह्नों वाद और मत, असंतोष और अश्ान्ति 
आदिका उद्दण्ड नम्न दृत्य हो रहा हैं और उसीकों 
जागृति, उन्नति; ग्रगति, विकास, समत्व आदिका नाम 
देकर मिथ्या गर्व किया जा रहा है! बहाँतक कि 
छलिताकछा--जसे चित्रकछा, संगीतकछा, नृत्यकछा 
आदिको सांल्क्ृतिक प्रतीक बताकर असंयतरूपमें उनका 
ग्रचास्यसार करके जगत कापुकता, उच्छुद्नछता, 
श्र्टाचार, व्यभिचार, अनाचार और असत्य आदिको 
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गर्व तथा गौखके साथ अपनाया जा रहा हैं| घर्म तथा 
ईश्वक्क्ते मबकी वात तो रही ही नहीं। ऐसे कार्मेकि 
लिये कानूनी छू० चाही जाती है और बह दी भी जा रही 
है। गंदे चित्र, गंदे गाने, नप्ननृत्य, भले घरोंकी कन्याओं- 
का सिनेमाकी अभिनेत्री बननेमें उछास-उत्साह, समाजमें 
उनका गौख, विवार्था और अध्यापक समाजमें सी 
उनकी प्रतिष्ठा-पूजा तथा सत्कार, सफाईके साथ चोरीसे 
धन कमानेकी प्रव्त्ति और ऐसे सफल घनिकोंका समाजमें 
सम्मान आदि सब तमोमय विपरीत दर्शन आसुरी 
शक्तियोंके प्रवछ पड़यन्त्र और उनके वाहर-भीतर मोहक 
रूपसे आक्रमणका हां परिणाम हैं | इसीसे पवित्र, सुन्दर, 
सत्य और कल्याणकारी भी प्राचीनर्मे अविश्वास एवं 
बृण्य तथा सर्या अपवित्र, अंदरसे अपार असुन्दर, मिथ्या 
और हानिकारक भी अर्वाचानमें विश्वास एवं प्रीति हो 
रही है ! भगवानने आसुरी सम्पत्तिके तीन रूप बतलाये 
हैं---मोहिनी, आसुरी और राक्षसी । 'मोहिनी? 'काम'में 
फँसाती है, आसुरी? प्लोमः्म और ५राक्षसीः ऋषध'में। 
ये काम, क्रोच, छोम ही आत्माका पतन करके उसे 
नरकानलम जलानेवाले हैं। मगवानने स्पष्ट ही कहा है--- 
जिविध॑ नरकस्येद॑ छार॑ नाशनमात्मनः । 
कामः क्रोघस्तथा लोभस्तस्मादेतत्नयं त्यजेंद 


( गीता १६। २१ ) 
काम, क्रीव और लोभ---ये तीन ग्रकारके नरकके 


द्वार तथा आत्माका नाथ करनेवाले हैं | इससे इन तीनों- 
का त्याग कर देना चाहिये |? 
आज व्यश्-समशि सभी इन 


होकर अपना सर्वनाश कर रहे हैं | इसीका फछ महान्‌ 

ख हैं, जिससे सारा जगत संत्रस्त हं ओर इसी कारण 
जगतम अी दुःखोंकी ओर भी भयानक वाढ़ आनेकी 
सम्भावना है | इन बुराइयोंसे छूटनेका एक ही उपाय 
5 हैं शण्णागति--भगवानूका मजन | 


गंगता 
मगत्रानून कहा हँ 


पूजा वस्तुतः चोरी-डकेतीकी ही पूजा 
मम 





देवी छोषा ग्रुणमयी मम माया डुरत्यया। 
मामेव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरान्ति ते॥ 
(गीता ७ | १४ ) 
परी यह त्रिगुणमयी देवी माया बड़ी दुस्तर है; 
परंतु जो पुरुष मेरे शरण हो जाते हैं, वे इस मायासे 
तर जात € | 
मायासे तरनेंका यह उपाय तो कोई करता नहीं, 
और जिसे दुःख-संताप बढ़ते हैं, नरकाम्रिमें जलता 
पड़ता है, सांसारिक विषयोसे, छुखकी मिध्या आशासे 
होनेवाले उस काम-क्रोव-लोमके आश्रयकों कोई छोड़ता 
नहीं; तव कैपते जगतका वास्तविक सुधार-संस्कार होगा, 
कैसे असली समत्वकी ग्राप्ति होगी, कैसे सुख होगा 
और केसे सच्ची शान्ति होगी ? ह 
आपको बुरा छग सकता है, पर सत्य यही है. कि 
तमोगुणके ग्रभावप्ते आपकी बुद्धि सब कुछ विपरीत देख 
री है और आपके वास्तविक लाभके लिये इससे 
छुट्कारा पाना आपके लिये नितान्त आवश्यक है 
दोष भंगवत्कृपा | 


के । 
चोरी-डकेतीसे ग्राप्त घनक्की पूजा चोरी-डकैतीकी 
ही पूजा है 


प्रिय महोदय ! सप्रेम हरिस्मिरण | 
आपका कृपरापत्र मिला | धन्यवाद ! आपके प्रश्नों 
का उत्तर निम्नलिखित है-- 
समाजमें अनाचार, चोरी, छछ, विश्वासघात आदि 
बढ़नेंका प्रवान कारण है--विषयसुखमें विश्वास तथा 
अनाचार, चोरी, छल एवं विद्यासधातसे रुपये पैदा 
करनेवा्ोंका समाजमें सम्मान-सत्कार और प्रतिष्ठा । 
चोरी-डकेतीसे प्राप्त थनकी और ऐसे धनिकोंकी 
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। समाजके सब 
टांग -अच्छी तरह जानते हैं, अपुक व्यक्ति इस-इस 
प्रकारसे पाप करके पैसे कमाता है और धनवान्‌ बन 


संझ्या ११ ] 
जानेपर समाजर्मे सर्मत्र उसकी पूछ, प्रतिश, उसका 
समान-सत्कार होता है; यहॉतक कि बड़ेचड़े कान, 
नेता, उच अधिकारी, धार्मिक पुरुष, साधु-महात्मा-- 
सभी बड़ी-बड़ी सभाओं उराका सम्मान करते £, तब 
सभीक्री इच्छा होती है किएम भी ऐसे ही १ैते कगाकर 
श ग्रतिष्ठाकों प्राप्त करें | सबके मनसे पापकी भावना 
मिट जाती है। रह जाती 2, क्रेतरछ किसी प्रकार भी 
( अन्याय, असत्य, परखापहरण, चोरी, थृस, ्िंसा 
आदि उपायंसि ) पैसा गंदा करनेकी अदम्य लछालसा | 
इसी कारण इतने पाय ऐले £ | खाने-पीनेक्रे पदार्थोर्त 
तथा दवाहयोर्मि भी नकही चीजें मिल्ययी जाती हैं, 
नकछठीको अम्नढी बनाकर बेचा जाता है, फिर उनका 
सेवन करनेवाले भले ही बीमार हो जायें या तुरंत ही 
मर जायें; यह राक्षसीपन इसीछिये आ गया एै कि 
अश्ुद्ध धनको समाज प्रतिष्ठा प्राप्त हो रही ४ | उसके 
ढिये कोई भी नैतिक या सामाजिक दण्ड नहीं है। 
समाजका सबसे बदा दण्ड होता है. 'किसीसे घ्णा 
करना |? अब घ्रणा कौन करे---ब्रृणा मनसे होती है, 
पर जब सभी छोग यही करते हैं और करना चाहते ४ 
तब्र ऐसा करनेबालेके प्रति क्रिसके मन केसे 
घृणा होगी । ह 
२-पापकर्म बनना कोई आश्चर्यकी ब्रात नहीं है | 
मनुष्य दुर्बछ प्राणी है। मन, इख्धिय उसके बद़ार्म नहीं 
हैं, बह परिखितिसे बाध्य £ | इससे अनिच्छा होनेपर भी 
परिस्थिति, अभ्यास या आयक्तिव्द् पाप बन जाता है | 
यहाँ देखना तो यह है कि पापसे उसका मन घबराता 
है, घृणा करता है, पाप उसके छयगें शठ-सा चुमता 
है. एवं उसे पथात्ताप होता है अथवा वद् उत्साहसे 
रतिपूर्वक पाप करता है, पाप उ्मे प्रिय प्रतीत होता है एवं 
पाप करके बह गर्ब-गैरवका अनुभव करता ४ | यदि पापमें 
धृणा 2 और पाप करनेके बाद हृदय जठता है तो 
उसके लिये उपाय है---सीमा उपाय हैं | वह उपाय 


कामकरे पत्र 
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१७३५ 
£ दयासागर भगवानूकी दयापर विश्वास करके उन्हें 
पुकारना--प्रार्थना करना | यह कहना कि “मगवन्‌ ! 
मेरा मन वश नहीं £ै, इन्द्रियाँ बद्यगें नहीं टें, भेरे 
हदयर्म विपय-बासना भरी है, इच्छा ने होनेवर भी 
अवसर आनेपर में अयनेको सँभाल नहीं पाता | पापमें 
प्रवत्त शो जाता हैं और उस समय मुझे उसमें सुख 
मिछता है। परंतु नाथ | आप अआस्तर्यामी हैं, सब 
जानते #---थीछे में जा करता हँ।अगी भी गेरा हृदय 
पापके पश्चात्तापसे जछ रहा है | आप शक्ति दीजिये | 
दया करके मुझे पापसे बचाइये, गेरी रक्षा कीजिये । 
पापका अवसर आनेपर मैं पापपर प्रह्यर करके उसपर 
विजय पा सकू--ऐसी दी व्यत्रस्ता कर दीजिये। मैं 
केबठ आपके भरोसे हूँ। मुझ-सरीखे बार-बार पराप-पह्कगे 
पँसनेबालेपर, आपके सिवा दूसरा कौन है, जो सौहार्द 
रखते, जो दया करे | एकमात्र आप ही ऐसे हैं, जिनका 
दिव्य द्वार मुझ्न-सरीखे पापी-तापीके छिये भी सदा ख़ुला 
है, जिनकी गोद मुझ-सरीखे मछायतन नीचको भी 
खान देनेके लिये सदा तैयार है | में कहाँ जाऊँ, गेरी 
छुननेवात्य आपके सिवा और कीन है ? इस प्रकारके निश्चय- 
से कातरताक्े साथ ऐसी प्रार्थना करनेपर तुरंत छुनवायी 
होती है । भगवान्‌ पार्षीक्ीं नहीं देखते, ने देखते 
हृदयके वर्तमान यथार्थ भावक्रों । और जब सब्ा विश्वास 
देश्व पाते हैं, तब तुरंत उसे अपनाकर उसके पाप-तार्पी- 
का नाद कर उसे अपना भक्त बना लेने हैं और उसके 
लिये सनातनी शान्तिका मल-वित्रान करके उसके भक्त 
होने तथा कभी पतन न होनेकी घोषणा कर देते £ । 
देखिये गीताके नवम अध्यायक्रे तीसबें->कतीसमें दो 
छोकीकी--- 

अपि चेतठुदुराचारों भजते मामनन्यभाक | 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यस््यवसितों दि सः ॥ 
क्षिप्त भवति धर्मात्मा दाश्वच्छान्ति निगच्छति । 
फौन्तेय प्रतिजानीदि न में भक्तः प्रणदयति ॥ 


१४३६ 


कल्याण 


[ मांग २६ 
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ध्यदि अत्यन्त दुराचारी मनुष्य भी अनन्यभावसे 
मेरा आश्रय करके मुझको भजता है तो वह साधु ही 
माननेयोग्य है; क्योंकि उसका निश्चय यथार्थ है | वह 
तुरंत ही धर्मात्मा हो जाता है और सदा रहनेवाली परमा 
शान्तिको प्राप्त होता है | अजैन | तुम सत्य जानो--- 
मेरा भक्त नष्ट नहीं होता |? 

अतरव घबराने तथा निराश होनेकी आवश्यकता 
नहीं है, सच्चे मावसे भगवानकों पुकारिये। पापोंका 
नाश हो जायगा, आप भक्त बन जायँगे | परंतु इसलिये 
प्राथंता मत कीजिये कि जिसप्ते आपको पाप करनेमें 
सुविवा हो जाय | (नित्य पाप करते जाओ और 
प्राथनासे उसे धोते जाओ'--यह धोखा है| जो 
प्राथनाके बल्पर पाप करना चाहता है, उसके पाप 
बजञ्नलेप हो जाते हैं | शेष मगवत्कृपा | 

(३) 
नारीका गुरु पति ही है 

प्रिय बहिन | सादर हरिस्मरण। आपका पत्र 
मिछा | आपने लिखा कि जब किसी भी पुरुषको गुरु 
बनाना और उनकी शरण लेना ख्लीके लिये पाप है, 
तब भगवानूकी गुरु बनाना और उनकी शरण होना 
सी तो पाप ही होगा £ क्योंकि मगवान्‌ भी तो पर- 
पुरुष हैं | इसके उत्तरमें निवेदन है कि पतित्रता छीके 
लिये तो शात्रोंकी यही आज्ञा है कि वह केवल 
पतिको ही गुरु माने और पतिमें ही परमेश्वर-बुद्धि 
करके उसकी सेवा करे | छ्लीका गुरु एकमात्र पति ही 
है | बृहन्नारदीय पुराणमें कहा गया है-. 

भर्ताीं नाथो गतिभरर्ता दैवत॑ गशुरुरेव च। 
( उत्तरमाग १४ | ४० ) 

पति ही खामी है, पति ही गति है, पति ही 
देवता और गुरु है । 

स्कत्दपुराण 


काशीखण्ड तथा ब्रह्मपुराणमें 
उल्लेख है-... 0 हए 





भर्ता देवों शुरूमंतों धर्मतीयंबतानि च। 
तस्मात्‌ सर्व परित्यज्य पतिमेक॑ समचयेत्‌ ॥ 
( स्क० का० ४ | ४८ ) 
गुरुरपझिद्धिंजातीनां वणानां. ब्राह्मणो शुरूः। 
पतिरेच गुरु ख््रीणां सर्वस्थाभ्यागतो शुरूः॥ 
( ब्रह्म ० ८० | ४७ ) 
पति ही देवता, पति ही गुरु और पति ही धर्म, 
तीर्थ तथा ब्रत है| इसलिये सबको त्यागकर एक 
पतिकी ही भलीमभाति सेवा-पूजा करे | 
ब्राह्मणोंके लिये अग्नि गुरु है, वर्गोमि ब्राह्मण गुरु 
है; ब्वियोंका पति गुरु है और अम्यागत सबका 
गुरु है । 
भगवती सीताजीने कहा है--- 
पतिहिं देवता नायाः पतिबन्धुः पतिगुंरः । 
प्राणेरपि प्रियं तस्माद्‌ भठुंः कार्य विशेषतः ॥ 
( वा० रा० ७ | ४८। १७ ) 
'ख्रीके लिये तो पति ही देवता, पति ही' बन्धु 
तथा पति ही गुरु है । अतएव प्राण देकर भी नारीको 
विशेषरूपसे पतिका प्रिय कार्य करना चाहिये |! ' 
पद्मपुराणने॑ पतिब्रताशिरोमणि देवी सुकलके 
इतिहासमें भगवान्‌ विष्णुक्े राजा वेनके प्रति वचन हैं--. 
भतो नाथो ग्रुरुभतों देवता देवतेः सह। 
भरती तीर्थ च॒ पुण्यं च नारीणां नुपनन्दन ॥ 
( भूमि० ४१ | ७५ ) 
'राजन्‌ । पति ही ञल्लीका खामी, पति ही गुरु, 
पति ही देवताओंसहित उसका इश्ट देवता एवं पति ही 
तीर्थ तथा पुण्य है |? 
इसलिये ख्रीको पतिरूपमें ही परमेश्वरकी सेवा 
करनी चाहिये | तथापि त्री यदि भगवान्‌की पूजा-अचैना 
करे तो उसमें कोई दोषकी बात नहीं है; क्योंकि 
भगवान्‌ सबके अन्‍्तरात्मा हैं, प्रियतम हैं, स्वामी हैं, 
सहुरु हैं तथा सर्व हैं | अतरव परमात्माकी सेवासे ' 
सतीलमें कोई बाघा नहीं आती, थे परपुरुष' नहीं हैं, 


संक््या ११ ] 


कामके पत्र 


१४३७ 








वे तो अपने आत्मा ही हैं| हाँ, परमात्मा बननेवाले 
मनुष्योंसे जंझर साववान रहना चाहिये; क्योंकि वे 
निश्चय ही परपुरुष हैं और उनकी सेवासे सतीत्वकी 
मर्यादापप आधात लगना सम्भव है । अपने लिये 
तो भावानूने खयं ही कहा है--- 

मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य येडपि स्थुः पापयोनयः । 


१ + श 
स्रियो वेद्यास्तथा झूद्रास्ते5पि यान्ति पर्य गतिम]॥ 
(गीता ९ | ३२ ) 


अर्जुन ! पाप-योनिवाले प्राणी भी हों तो वे भी 
तथा स्त्री, वैद्य और श॒द्रादि भी मेरे शरण हो जायँ 
तो वे परम गतिको प्राप्त होते हैं । 

इसलिये भगवान्‌की उपासनामें कोई पाप नहीं है 
ब॒रं॑भगवानकी उपासना ही परम धर्म है । ख्लीको 
पतिकी उपासना भी भगवानकी उपासनाके रूपमें ही 
करनी चाहिये---भोग प्राप्त करानेवाले किसी मलुष्य- 
विशेषके रूपमें नहीं | यही नारी-धर्म है । इस नारी- 
धर्ममें श्रद्धा-विश्वात तथा सत्यताके साथ लगी हुई 
सत्रीको इसीसे भगवत्मात्ति हो जाती है। शेप भगवत्कृपा | 


६ 8.) 
वेश्या-सेवन, मांस-भक्षण पाप ही है 

सग्रेम हरिस्मरण ! आपका पत्र मिला | आपके 
प्रश्नोंका निम्नलिखित उत्तर है । 

(१) आपने छित्वा कि “वेश्याकी जीविका 
परपुरुषका सेवन है, उसका यह सहज पेश है | तथा 
जो आदमी वेश्याके पास जाता हैं, वह उसे पैथ्ता देता 
है | फिर यह पाप क्यों माना जाता हैं !? आपका 
यह प्रभ्न बड़ा विचित्र हैं | फिर तो चोर-डकैत कहेंगे 
कि चोरी-डकैती हमारी जीविका है, इसमें पाप कैसा, 
और पैसा देकर किसीकी हत्या करानेबराछ्ल कढ्ढेगा कि 
मैंने पैसे दिये हैं इससे वह पाप क्यों ? वास्तवमे 
वेश्याका परपुरुष-सेव्न तथा किसी पुरुषका वेइ्या-सेवन 


ही तो पाप है । जो छोग ऐसा काम करते हैं, वे तो 
पाप करते ही हैं, और जो इसमें सहायता करते हैं 
तथा इसका समर्थन करते हैं वे भी पाप ही करते हैं । 


(२ ) आप लिखते हैं कि “प्राचीन कालमें अच्छे- 
अच्छे लोग मांस खाते थे, इसलिये अब मांस खानेमें 
क्यों आपत्ति होनी चाहिये ?? इसका उत्तर यह है कि 
प्रथम तो यह कहा भी नहीं जा सकता कि प्राचीन 
काल्में अच्छे लोग मांस खाते थे; क्‍योंकि अच्छे लोगोंने 
तो मांसकी जगह-जगह बड़ी निन्‍्दा की है | फिर यदि 
प्राचीन काछमें कोई मांस खाता भी हो तो उसकी देखा- 
देखी अब भी मांस खाना चाहिये, यह सोचना 
बुद्धिसड्गत बात नहीं है | मांस खाना पाप है, क्योंकि 
मांस बिना जीवहिंसाके मिलता नहीं, फिर इस पापको 
करनेवाला चाहे प्राचीन कालका मनुष्य हो, चाहे 
अर्वाचीनका, वह पाप ही करता है। मांस खाना 
रक्षसोंका काम है | इसलिये मांसका सर्वथा त्याग ही 
करना चाहिये | प्राचीन छोगोने बड़े-बड़े त्याग किये 
थे, उनका अनुकरण करनेकी बात तो नहीं की जाती, 
पर किसीने मांस खाया था, व्यभिचार क्रिया था तो 
उसकी नकल करनी चाहिये | यह वास्तवमें अपने पाप- 
वासनासे पूर्ण चित्तका धोखा है, इस धोखेप्ते जरूर 
बचना चाहिये | 

( ३ ) आप छिखते हैं कि 'ैं भजन करना 
चाहता हूँ पर भजन नहीं बनता |? सो आप भजन 
करना चाहते हैं---यह तो बहुत ही अच्छी वात है । 
भगवानकी बड़ी कृपा है आपपर और कोई महान्‌ ऐण्य 
आपका सहायक है चाहे आपका हो या आपके पूर्व- 
पुरुषोंका---जिसके कारण आपके मनमें सजनकी चाह 
होती है, चाह होती है तो कुछ-न-कुछ भजन भी 
होता ही होगा | यह चाह मी तो भजन ही है; 
परंतु भजन नहीं वनता--इसका कारण तो प्रत्यक्ष है। 
आप वेश्या-सेबनको बुरा नहीं मानते और मांस खानेका 
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ब्क्‌ 


भी समर्थन करते हैं और आपके: ब्खिनेके अनुसार ये 
दोनों दोष आपमें हैं भी ! मनुष्यमें दोष हो सकते हैं, 
पर यदि वह उन्हें दोष मानता है तो उनसे छूठनेकी 
चेश भी करता हैँ पर आप तो इन्हें दोप ही नहीं 
मानते ! तब, भगवानका मजन केसे बनेगा ? सजन 
तो वेज्या और मांसका वन रहा हैं। इसीसे आप, 
धेज्याकी जीविका है और ग्राचीन कालमें अच्छे लोग 
मांस खाते थे--बह तक रखकर मुझसे भी इनका 


कल्याण 





[ भाग २६ 
समर्थन करवाना चाहते हैं ! भाई साहब ! इस पापके 
पथका परित्याग कर दीजिये। 'वेज्या और मांसका 
कमी सेवन नहीं करेंगे! यह इढ़ प्रतिज्ञा कीजिये और 
ग्रतिज्ञ कीजिये इन्हें मीमाँति पाप समझकर ! केवल मेरे 
कहनेसे ही नहीं | मेरे कहनेसे भी त्याग कर देंगे तो भी 
आपको छाम तो होगा ही, और मैं मी आपका उपकार 
मानूँगा, पर आपके द्वारा इनका यथाय॑ त्याग तो तभी होगा, 
जब आपकी बुद्धि इन्हें पाप मान लेगी। रोष मगवत्कपा | 





कुमति 


( रचविता--श्रीआरसीप्रसादसिंहजी ) 


तेरी मति वौराई, 
कौड़ीको तो खूब सँभाला, 
फंक दिया हस्हीरा। 
घरकी नारी सती न साती, 
पर-रमणीसे क्रीड़ा ॥ 
लोम-दशप्टिसे देख रहा तू 
निशिदिन वस्तु पराई। 
तेरी मति बोराई, वादा ! 


तेरी मति वोराई ! 


परनिन्द्रासे खिल उठता तृ 
जेखे फूल कमलका। 
ग-दोपांकों सदा द्रेढ़ता, 
जेसे कीड़ा मलका॥ 
तेरे हाथोसे न किसीकी 
होती कमी  भराई। 


तेयी मति वबोराई; बाबा ! 
तेरी मति वौराई ! 
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वावा ! तेरी मति वोराई ! 


जअापाजआफ्े 555... 


रामचरणका अस्त छोड़कर हे 
विषय-वारि-विष पीता | रछ 
नर-तन पाकर छ्षुद्र श्वान-सा ९ 
किस प्रकार तू जीता ? र/ 
अेम-डूघमें तू पढ़ता है. 

वनकर . कलूह-खटाई। रे 

तेरी मति बोराई, बाबा! है 

तेरी मति बोराई ! है 

देवालयम किया दण्डवत्‌, रा 


चन्दन-तिलक छगाया। 

किन्तु, उसी प्रभुके भक्तौका 

तूने रुघधिर वहाया ॥ 
माको भी अपमानित करते 
ठकझ्षको छाज न आयी। 


तेयी मति बोराई, वावा ! 
तेये मति बौराई ! 
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सती द्रोपदी 


( लेखक-लामीजी ओऔमसण्डानन्दजी सरस्वत्ती ) 


[ गताइलसे आगे ] 


द्रौपदीने कह्या--“धर्मराज़ | आप धर्मक्रे ज्ञाता हैं; आप 
मूर्तिमान्‌ घर्म हैं, आप ही ऐसी वात कह सकते हैं। में 
हुशखकी मारी हुई हूँ । अपने देवताके उमान पतियोकों 
ऐसी अवखामें देखकर में विहल हो गयी हूँ | ईश्वर ओर 
घर्पर आतन्तरिक श्रद्धा होनेपर भी मेरे मुँहसे ऐसे झब्द 
निकल गये हैं| मेरा उद्देश्य ईश्वर या धर्मकी निन्‍दा करना 
नहीं है । अभी मेरा ढृदय झान्त नहीं हुआ है | यदि अपने 
मनकी सभी बातें में बाहर न निकाल दूँ? तो मेरा कलेजा 
फट जायगा | सुनिये) मेरी वात ओर भी घ्यानसे रुनिये । 


'संतारमें अबतक जितने बुद्धिमान्‌ हुए, हैं; सबने कर्म 
किया है। पश्ठ मी माताका दूघ पीते हैं, छाँदर्मे जाकर बैठते 
हैं, कर्मके द्वारा ही अपना जीवन व्यतीत करते हैं | प्रकृतिमें 
सर्वत्र क्रिया हो रही है । करके रहस्वकों जाननेवाला दुर्लभ 
है, यदि रक्षा या बढ़ानेकी क्रिया न की जाय तो सुमेदके 
बराबर सम्पत्ति भी नष्ट हो जायगी । कर्मके बिना कोई रह 
ही नहीं सकता। भाग्ववादी ओर जड़वादी दोनों ही 
निन्दनीय हैं, जो परिश्रम और चेष्टा छोड़कर माग्यके भरोसे 
बैठा रहता है; वह पानीमें पड़े हुए कच्चे घड़ेकी तरह नष्ट 
हो जाता है। सब कुछ कर्मका ही फल है। ये बढ़े-बड़े 
नगर मवन उनका उपयोग ओर उनके सम्बन्धर्मे नये- 
नये आविष्कार कर्मसे ही होते हैं । तिलोंमें ते, गायमें दूध 
ओर छकड़ीमें आग है; परंतु बिना निकाले उनसे कोई छाम 

नहीं उठा सकता | भाग्व भी पूर्वसंश्चित कर्मके अतिरिक्त 
और कुछ नहीं है। कर्म कभी निप्फ नहीं होता। अकमण्यता 
दरिद्रताकी जननी है। बड़े-बड़े ऋषियोंने इस बातको स्पष्ट 
घोषित कर दिया है | हमारी यह दुर्दशा पोरुषका आश्रय न 
लेनेके कारण है | कर्मकी उफल्तामें सन्देह करके यदि आप 
लोग निश्चेष्ट बेंठे रहें तो फिर हमें कभी राज्य नहीं मिल 
सकता | आशावान्‌ दृढ़ ओर तत्पर पुरुष ही सारे संसारकों 
अपने वश्ष्में कर सकता है | अपनी शक्तिके अनुसार समझ- 
बूझकर उद्योग करना ही उत्तम है। पराक्रमका आश्रय 
लेकर साम) दान, दण्ड, भेदका यथावसर प्रवोग करना 
चाहिये | मैं असमर्थ हूँ? ऐसा कमी नहीं सोचना चाहिये | 
यह तो आत्माका अपमान है | यदि सफलतामें विलम्ब हो 


तो अपने उचद्योगमें ही न्रुट देखनी चाहिये। मैंने अपने 
पिताकी गोंदमें बेठकर विद्वान्‌ और सदाचारी आह्मणके 
मुँहसे दृहस्पतिकी पूरी नीति सुनी है | मैं आपसे सत्य कहती 
हूँ; अब हमछोंगोंका इसीमें कल्याण है कि पोरुषके द्वारा 
झन्रुओंकों परास्त करके पुनः अपनी सम्पत्ति प्राप्त की जाय? 
द्रोपदीकी वात सुनकर भीमसेनकी साँस लंत्री चलने 
लगी। वे क्रोधित होकर घर्मराजकों उत्तेजित करने छगे कि 
अभी कोरवॉपर चढ़ाई कर दी जाय और राज्यका उद्धार 
कर लिया जाय; परंतु युधिप्ठिरने उन्हें बहुत समझाया और 
कहा कि “जब हम बारह वर्षतक वनवास और एक वर्षतक 
अज्ञातवास॒ करनेकी प्रतिज्ञा कर चुके हैं, तब किसी भी 
कारणसे वह प्रतिज्ञा तोड़ी नहीं जा सकती |? इस प्रकार 
लोगोंमें वातचीत हो ही रही थी कि भगवान्‌ व्यासदेव वहाँ 
पधार गये। खायत-सत्कारके वाद उन्होंने कहा कि भ्में 
यह विद्या वतलाता हूँ; इसके द्वारा अज्जुन भगवान्‌ शंकर और 
इन्द्रको प्रसन्न करके सिद्धि प्राप्त करे । तब ठुमछोग कोरबों- 
को आसानीसे जीत सकोंगे |? युधिप्ठिरने उनसे बह विद्या 
प्रात्त कर छी ओर फिर अर्जुनकों उसका उपदेश किया । 
भगवान्‌ वेदव्यासकी सम्मतिसे अर्जुनने वह अनुष्ठान किया। 
अनुष्ठान करनेंके लिये यात्रा करते समय द्रौपदीने मगवानसे 
ग्राथना की मज्ञछ-कामना की ओर अजुनको सिद्धि-प्राप्तिके 
लिये उत्साहित किया | अजुन मन्त्रत्िद्धिके लिये चले गये | 
अर्जुनके वियोगसे पाण्डवोको बड़ी व्यथा हुई। द्रौपदीके 
हृदयकी अवस्था तो अवर्णनीय हो गयी थी | ब्राह्मणोकी 
सम्मतिसे युधिष्ठिरने ती्थयात्राका निश्चय किय/ वे अनेकों 
तीथोमें घूमते रहे | द्रोपदी ओर अनेकों ब्राह्मण उनके साथ- 
साथ थे। द्रोपदी अपने हाथोंसे परसकर सबको खिलाती। 
सबके भोजन कर लेनेपर खबं भोजन करती । बात्रार्मे जिन- 
जिन मद्दात्माओंसे उनकी मेंठ हुई, उन्होंने जोन्जों कथाएँ 
उुनीं और वे जिन-जिन तीथोमें गये, उनका विस्तृत वर्णन 
महामारतके दनपर्वमें पढ़ना चाहिये । द्रोपदी उन छोगोंकि 
साथ पैदल ही चछती। उसे कमी इस प्रकार चलनेका 
अभ्यास नहीं था। कहीं बढ़े जोरकी आधी चलती) कमी 
कड़ाकेकी गस्‍्मी पड़ती; मूसल्धार वर्षा होती और दशरीरको 


2१४४० 


लज-+->+-->--_-्व््?ल्!टअल/लल्‍्चय्््ल्लयलच्ल्ल्लय्य्स्ल्च्य्य्स्स्च््य्य्य्यय्सस्य्यय्य््कल्लस्स्स्स्स्सत 


टिद्ठरानिबाछा जाड़ा पढ़ता | द्रौपदी मोौन-मावसे सब सहन 
करती और केवछ सहन ही नहीं करती; अपनेको ऐसी 
अवस्था भी पतियोक्ी ठेवा करते देखकर अपने जीवनको 
सफल मानती | 
एक बार जब वे छोग अ्जजुनसे मिलनेके लिये अत्यन्त 
उत्कण्ठित द्वोकर गन्वमादन पर्वतकी ओर जा रहें थे; तब 
रास्तमें बढ़े उत्तातका सामना करना पड़ा ) आधी) पानी; 
पत्थरोकी वर्षा; पेड्ठोका दृटना आदि अनेकों प्रकारके उपद्रव 
हने छगे । अन्धकारके कारण साथके कई छोग बिछुड़ गये; 
परंतु भीमसेन घनुपन्व्राण छिये हुए द्रोपदीके साथ ही रहे । 
उत्यात बंद द्नेंपर जब सब छाग ऊपर चढ़ने छगे, तब 
द्रीपदी विल्कुछ थक गयी | घबराहटके मारे उसका शरीर 
कॉपने लगा, बह अपने छारीरकों न सम्हाठ सकनेके कारण 
ब्रेठ गयी | द्रीपदीसे बैठा भी रहा नहीं गया; वह जमीनपर 
लोट गयी । यह दया देखकर नकुछसे नहीं रहा गया; वे 
दीड़कर सबसे पहले द्रोपदीके पास पहुँचे ओर उसे उठाकर 
उन्होंने धर्मराजसे कद्दा--“मद्दाराज ! पाग्चालराजकी कुमारी 
कमलनयनी द्रीपददी, जिसे आजतक कोई कष्ट नहीं सहना 
पढ़ा; इस समय थक जानेंके कारण प्रथिवीपर गिर पड़ी दे | 
इस आप धीरज दीजिये |? 
युधिष्टिर बहुत इुखी हुए । वे सहदेवके साथ दीड़कर 
उसके पास गये, उसके उतेरें हुए, चेहरेकी देखकर बहुत हीं 
उदास हुए । उसका सिर अपनी गोदमें रखकर वें विछाप 
करने छगे | वे कहने छगे--“जो द्रीपदी मुसलित भवनमें 
छुकोमल दाय्यापर छयन करती थीं। वह इस समय प्रथिवीपर 
पढ़ी हुई हे । मरे कारण इस अनिन्‍्ध सुन्दरीका मुखमण्डल 
मलिन द्वी गया दे; चरण दियिल पढ़ गये £। मैंने जुआ 
खेडकर बढ़ा घुरा काम किया | क्‍या महाराज द्वुपदने वही 
सोचकर हमें अपनी प्यारी कन्या दी थी ? क्या उनके मनमें 
कमी यह कल्पना रही होंगी कि मेरी कन्या इस प्रकार वन- 
बनमें धूंमगी ! परंतु दुःखकी बात है कि आज वहीं हो रहा 
है |! बुधिष्टिका विछाप सुनकर धीम्ब आदि ब्राह्मण उनके 
पास चले आये और उन्‍्हंने मन्त्र पढ़कर जआश्यीर्वाद देकर 
ढाढस बँबधाबा । धीरे-धीरे द्रीपदी होशमें आयी सख हुई | 
अब प्रश्न वह हुआ कि आगे कैसे चढा जाय ? भीमसेनने 
कद्मा कि पी अकेल्य दी अपको; द्रीपदीको और नकुछ- 
सददेवका छादकर के चर्दँगा। यदि आप कहें ती मेरा पुत्र 
घटोल्कच बड़ा बल्वान्‌ दे! उसे बुला दूँ । आप आज्ञा देंगे 
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तो वह सबको छादकर छे चढेगा? युधिप्िरने आज दें दी | 
भीमसेनके स्मरण करते ही घटोत्कच चह्ाँ आ गया | 
घठोत्कचके आज्ञा माँगनेपर भीमने कंहा--बैठा | 
तुम्हारी माता द्रोपदी थक्र गयी कै चछ नहीं सकती | ठुम 
बल्वान हो और साथ ही तुम इच्छानुसार चढनेकी शक्ति 
है, तुम उसे छादकर छे चछों | आकाश्ममार्गसे इस प्रकार 
धीमी चाल्से चछो कि हमारा साथ न छूटे और इसे कष्ट 
भी न हो |! घटत्कचने कद्दा--'पिताजी ! में अकेला ही 
द्रीपदी। धौम्य; धर्मराज; नकुछ और सहदेवकों ले चल 
सकता हूँ | इस समय तो मेरे पास और भी बहुतस्से 
आकाथचार्री वीर राक्षस हैं; वे ब्राक्षणंसहित आप सबको 
ले चलेंगे [? भीमने स्लीकार कर छिया | परोत्कच द्रोपदीकी 
और अन्यान्व राक्षस पाण्डवकों अपने कंघोंपर लेकर 
आकाशसार्गसे चले । दूसरे राक्षसेनि ब्राह्मगोकी अपने 
कंधोपर ब्रेठा लिया | मद्ातरस््ली छोमझ अपने तपोबलके 
ग्रमावसे सूर्वके समान सिद्धमार्गसे चलने छो | रास्तेमें 
अनेकों वन-उपबन; पर्वत-शिखरः नर्दी-नाछे आदि देखते 
हुए ये बदरिकाश्रम पडुँचे | पहाड़ेमि अनेक विचित्र धातुएँ 
थीं। अनेकों रहोकी खानें थीं। अनेकों जातिके पद्च-पश्षी 
घूम रहे थे। नदियाँ वद रहां थीं; इश्च फूछे-फडे हुए, थे । * 
नर-नारायणके दर्शन करके उन छोगोंकों वड़ा आनन्द 
मिलछा | थे वहाँ कई दिनेतिक सुखपूर्वक निवास करते रहे । 
एक दिन अचानक पूर्वोत्तरकोणकी हवाने वहाँ एक सर्यके 
सम्रान चमकता हुआ सहस्वदछ कमल पहुँचा दिया [| उस 
दिव्य गन्धयुक्त दर्शनीय पुष्पकों देखकर और छेकर द्रोपदी 
बहुत प्रसन्न हुई । उसने भीमसेनकों दिखाकर कहा कि 
ध्यूह पुष्प कितना सुगन्धित, - कितना रमणीय कितना 
बढ़िया है.। इसने मेरा मन चुरा छिया है। में यह पुप्प 
धर्मराजको मेंठ करूँगी | क्या तुम ऐसे और मी पुष्प छा 
सकते हो ! तुम अवध्य छा सकते हो । जांझी न; छे 
आओ।। मुझे बड़ी प्रसन्नता होगी |? द्रौपदी बह फूछ लेकर 
घर्मराजके पास ची गयी । भीमसेन मत्त मातद्ञकी मॉँति 
बढ़ी मस्तीसे अख-छाख्से मु्साक्षत होकर .कमलपयुष्पके 
ल्यि रवाना हुए । रास्तेमें हनुमानर्जीसे भेंट हुई। उन्होंने 
युद्धमें .ठद्दायता करनेका वचन दिया। बहुत देँत्य 
दानवींका संद्र करके भीमसेन उस सौगन्धिक वनमें 
पहुँचे | जब द्रीपर्दासे थुधिष्टिकीं यह समाचार मालूम 
हुआ; तब. वें मी सबके साय घटोत्कच आदिकी सहायतासे 
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वहाँ जा पहुँचे | उस ताछावमें खूब जल-विहार किया और 
कुछ दिनोंतक वहीं रहे। इसके वाद पर्वतके अनेक स्थानोंपर 
विचरते रहे। जब अर्जुन खर्से लोट आबे; तब उनसे 
मिलनेके लिये भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी आये | 
कुझल-समाचारके पश्चात्‌ भगवान्‌ श्रीकृषष्णने द्रोपदीसे 
कहा--“देवी ! अब तुम्हारे सोभाग्यके दिन आनेमें अधिक 
विलम्ब नहीं है । अर्जुन शत्विद्या प्रात करके लोट आये 
हैं। तुम्हारे पुत्र द्वारकामें बड़ी छगनके साथ धनुर्वेदका 
अभ्यास कर रहे हैं।वे सदा सत्सक्ञमें रहते हैं और 
सदाचारमें वड़े निपुण हो गये हैं । उन्हें तुम्हांर पिता और 
भाइयोंने कई बार बुछाया) राज्य देनेके लिये प्रतोभमित भी 


“किया; परंतु उन्हें अपने नानाया मामाके पास रहना 


अच्छा नहीं छगता । वे द्वारकाकोी छोड़कर स्वर्गमें भी नहीं 
जाना चाहते | युद्धविद्यासे उनका विश्येप प्रेम है। जेसे 
आर्या कुन्ती या तुम उन्हें सच्चरित्रता सिखातीं, उनका 
लालन-यालन करतीं) बेंसे ही द्वारकामें बहिन सुभद्रा उनकी 
देखरेख रखती हैं | प्रद्ुम्न जैसे अपने पुत्रोंको शिक्षा देते 
हैं, वेसे ही अमिमन्थु ओर तम्हारे पुत्रोंकों मी देते हैं। 
ठुम प्रसन्न रहो; कोई चिन्ता मत करो |? भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
युधिष्टिरकों आश्वासन दिया और बहुत प्रिय, मधुर और 
“हितकारी वचनेसे उन्हें समझाया | सब॒ छोंग वहीं रहने 
लगे; सार्कण्डेय ऋषिने वहुत दिनतक वहाँ रहकर नाना 
प्रकारके इतिहास सुनाये | धर्म; अर्थ, काम और मोक्षके 
उपदेश दिये | पु 
इस बार भगवान्‌ श्रीकृष्णके साथ सत्यमामा भी आयी 
हुई थीं। ऋषि महर्षि, श्रीकृषण और पाण्डव एक 
आश्रममें बेठे बातचीत कर रहे थे, और दूसरे स्थानपर 
सत्यमामा ओर द्रोपदी ब्रेंठकर आएपसमें कुरुबंश ओर 
“यदुवंशके सम्बन्धकी विचित्र बातें कर रही थीं। उसी 
सिलसिलेमें सत्यमामाने पूछा--'सखी ! तुम अपने बीर 
प्रतियोंकी किस व्यवहारसे संतुष्ट रखती हो १ वे तुमपर कभी 
क्रोध नहीं करते; तुम्हारा मुह ताका करते हैँ। उनमें कमी 
,ईष्यका -भाव नहीं देखा जाता। वे सब-के-सब तुम्हारे 
बद्यमें रहते हैं | क्या इसके लिये तुमने कोई ब्रत; तप या 
जप किया है? किसी मन्त्र; दवा; अंजन या जड़ी-वूटी 
आदिका सहारा लिया है?! तुम मुझे भी कोई ऐसा ही 
उपाय वबतलाओं कि-जिससे में अपने पतिकों बद्यमें कर 
सकूँ ।?-भाग्यशाल्नी द्रीपदीने कहा--“बहिन ! तुम यह 
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क्या पूछ रही हो £ क्‍या कमी पतित्रता त्नी अपने पतिको 
वच्ममें करना चाहती है १ पतित्रता तो स्बंदा अपने पतिके 
वदमें रूती है ओर रहना चाहती है। यह तो ज्ियोकि 
ओछेपनका सूचक है कि वे अपने पतिकों वश्षमें करना 
चाहें | ठुम चुद्धिमती हो, श्रीकृष्णकी प्यारी हो, तुम्हारे मुँहसे 
ऐसा अइ्न शोभा नहीं देता। देखो बहिन ! तुम्हें में 
एक बड़े रहस्यकी वात बताती हूँ | जब पतिकों यह मालूम 
होता है कि मेरी ञ्ली मन्त्र-यन्त्रके द्वारा मुझे बछ्यमें करना 
चाहती है, तव वह उससे घबराने छगता है ओर जेसे छोग 
घरमें सांपके रहनेसे चिन्तित रहते हैं; वैसे ही चिन्तित हो 
जाता है। जब पति चिन्तित हो गया, तब घरवालोंको 
शान्ति और रुख केसे मिल सकता है ? इसलिये मन्त्र-यन्त्रसे 
पतिकों वशमें करनेकी चेष्टा बहुत ही बुरी है। उससे पति 
तो वशमें होता नहीं) बुराई पंदा हो जाती है। कभी-कभी 
ऐसा भी होता है कि पतिकों वच्ममें करनेके लिये भूलसे 
ऐसी दवा खिला दी जाती है, जिससे पति सर्वदाके लिये 
बीमार हो जाता है या मर जाता है । ऐसी ख्ियोंसे धूर्त 
शत्रु भी छाम उठाते हैं| खानेके लिये या शरीरमें छगानेके 
लिये ऐसे चूर्ण दे देते हैं, जिससे पति पीड़ित) कोढ़ी) 
असमयमें ही इद्ध, नपुंसक, पागल) अन्धे या बहरेतक हो जाते 
हैं । इसलिये पतिकों वशषमें करनेके लिये ऐसी चेष्ठा कदापि 
नहीं करनी चाहिये । 

ध्वहिन ! पतिको प्रसन्न रखना ओर उनके वशमें हो 
जाना ही उन्हें अपने बछ्में करमेका सच्चा उपाय है 
में अहड्डार; कामवासना; क्रोध आदि दुष्ट भावोसि बचकर 
पवित्रताके साथ पाण्डवोंकी ओर उनकी अन्य ख्तियोंकी 
सेवा करती हूँ । मेरे मनमें कभी ईर्प्या नहीं होती, मनको 
सदा उनके अनुकूछ रखती हूँ और वाणीसे कभी अप्रिय 
वचन नहीं बोलती हूँ । शरीरसे सेवा करती हूँ, उनका 
मन रखती हूँ ओर कमी उनपर सन्देह नहीं करती। 
बुरी जगहपर नहीं बेठती खराब चाछः. नहीं. चलती) 
दुराचारिणी ल्लियोंस कमी बात नहीं करती | कभी ऐसी 
दृष्टिसे नहीं देखती जिससे निन्दित विचार प्रकट होते हो । 
मेरे पति सर्वगुणसम्पन्न हैं | में किसीके रूप, मुण, अवस्था, 
सज-घज आदिसे आकर्षित नहीं होती । उनके ख्ानके 
बाद स्ान करती हूँ, उनके भोजनके बाद भोजन करती 
हूँ, उनके सो जानेपर सोती हूँ | उनकी तो बात ही कया; 
जबतक घरके दूसरे लोग या सेवक लानः भोजर्न वा शयमने 





१४४२ 


कश्याण 


[ भाग २६ 


जिन अ लक कक अल कम 22222 320०200202002000000007:00-:202:27०:2222०----<-- 


नहीं करते; तबतक में भी नहीं करती । मेरे पति कहीं 
बाहरसे आते हैं, तब में आगेसे उठकर उनका खागत 
करती हूँ । मीतर ले आती हूँ, आसनपर बेठाती हूँ और 
अपने हाथों पानी छाकर उनके हाथ-पेर, मुँह धुलाती हूँ । 
घर और घरकी सब सामग्रियोंको  साफ-सुथरा रखती हूँ 
खच्छता ओर पवित्रताके साथ भोजन बनाकर ठीक समयपर 
खिलाती हूँ । भण्डारेमें ठीक-ठिकानेसे अन्न रखती हूँ । 
उनकी रुचिके अनुसार ही काम करती हूँ । आपसके 
विनोदके अतिरिक्त हँसती नहीं हूँ । द्वारपर खड़ी नहीं 
रहती । घरसे मिले हुए बागमें भी बहुत देरतक नहीं 
ठहरती। न बहुत हँसती हूँ, न खीझ्षती हूँ। झमककर किसीसे 
कड़वी बात नहीं कहती | अवसर आनेपर बचा जाती 
हूँ | पतिसे अछग रहना मुझे अच्छा नहीं छगता | पतिके 
परदेश जानेपर मैं फूछ, माला; सुगन्ध आदिसे अपनेको 
सजाती नहीं | मेरे पति जिस वस्तुको पसंद नहीं करते; 
उसे में भी पसंद नहीं करती । उनकी वात मानती हूँ; 
उनका जेसे हित हो, वे जेसे प्रसन्न हों) वही मेरा त्रत है | 
जब में उनके पास जाती हूँ; तब पवित्र होकर सुन्दर 
वस्त्र; आभूषण; सुगन्धित वस्तु धारण करके ही जाती हूँ । 

भेरी सासने अपने कुट्म्बियोंके साथ जैसा व्यवहार 
करना मुझे सिखाया है; मैं चैसा ही करती हूँ | मिक्षा देनाः 
देव-पूजा करना, श्राद्ध ओर पर्वके दिन अच्छे-अच्छे भोजन 
बनाना। माननीय पुरुषोंकी पूजा ओर सत्कार करना 
तथा दूसरे जो मेरे कर्तव्य मुझे माढम हैं, उनका दिन-रात 
सावधानीसे पालन किया करती हूँ । विनयके भावकों 
कभी नहीं छोड़ती । पति ही स्तरियोंका देवता और 
एकमात्र गति है; भला, कोन पतित्रता अपने पतिका 
अप्रिय करना चाहेगी १ मैं उन्हें हीन-दृष्टिसे नहीं देखती । 
उनसे अच्छा भोजन नहीं करती । उनसे बढ़-चढुकर 
कपड़े ओर गहने नहीं पहनती । अपनी सासकी निन्‍्दा 
कभी नहीं करती, उनकी सेवा करती हूँ । जो काम करती 
हूँ, बड़ी लगनसे करती हूँ | जिसको वशमें करना हो) 
बिना शर्तेके उसके वशमें हो जाना ही बशमें करनेका सच्चा 
उपाय है | इतना वश्ममें हो जाना चाहिये कि वश्में 
करनेकी याद ही न रहे । 


धबहिन ! आर्या कुन्तीकों में अपने हाथसे परसकर मोजन 
करती हूँ | उनकी सब॒ तरहकी सेवा खयं करती हूँ, उनसे 
बढ़कर न भोजन करती और न कपड़े या गइने पहनती | 


कभी ऐसी बात नहीं कहती, जो उन्हें बुरी छंगे। पहले 
महाराज युधिष्टिरके यहाँ सोनेके थालोंगें आठ हजार ब्राह्मण 
प्रतिदिन भोजन करते थे | अठासी हजार ख्लातक ग्रहस्थ 
ब्राह्मणोंकी अन्न-बंस्र दिया जाता था । दस हजार 
संन्यासियोंकी भोजन दिया जाता था । मैं बल्विश्वदेवके - 
बाद इन सबकी भोजन कराती थी और ययथायोग्य पूजा 
करती थी । घरमें छाखों दासियाँ थीं | मुझे उनके नाम) 
रूप) खाने-पहननेका हाछ सब कुछ माढूस था। कब; किसने; 
क्या काम किया; किसका क्‍या काम वँधा हुआ है। यह 
सब में जानती थी | लाखों दाथी-घोड़े थे; उनकी गिनती+ 
उनका प्रबन्ध मैं ही करती थी | सारे महरका। सब नोकरों- 
का; समस्त परिवारका) गाय, भेड़ आदि पश्चुओंका, उनके 
चरानेवाले रखवालोंका क्या प्रवन्ध हुआ कै; यह मैं देखती 
रहती थी। राज्यकी आमदनी ओर खचेका कुछ हिसाव 
में जानती थी और उसकी जाँच-पड़ताछ भी करती थी | 
में दिन-रात अधिक-से-अधिक परिश्रम करके इतने कार्मोका 
बोझ सम्हाले रखती थी कि जिनका भार साधारण पुरुष नहीं 
सम्हाल सकते | पाण्डवोंका मुझपर इतना विश्वास था कि वे 
बस, दो ही काम्त करते थे--प्रजाकी रक्षा और दान | 
उनके खजानेमें अथद धन था | में दिनको दिन. नहीं 
समझती थी, रातकों रात नहीं समझती थी | भूख ओर 
प्यासकी परवा नहीं करती थी । मुझे अपने पतियोंकी सेवा 
करनेमें इतना आनन्द आता कि में उसका वर्णन नहीं कर 
सकती | उद्देग तो कभी मुझे हुआ ही नहीं। में हमेशा 
पतियेंकि उठनेके पहले उठ जाती ओर सोनेके बाद सोती । 
मैंने पतियोंके साथ ऐसा ही व्यवह्यार किया है। मेरे मनमें उन्हें 
बशमे करनेकी इच्छा कभी नहीं हुई। मैं उनके वशमें रहना 
चाहती हूँ | वे मुझसे प्रसन्न हैं; यह मेरे लिये बड़े. सोभाग्य- 
की बात है | इसीमें मैं अपने जीवनकी सार्थकता 
समझती हूँ |? क 

सत्यमामाने कहा--'बहिन ! मेरे मसनमें मन्त्र-यन्त्र 
करनेकी कोई बात नहीं थी | मेरे प्रियतम श्रीकृष्ण मुझसे 
यों ही बड़ा प्रेम करते हैं। तुम इसके लिये दुःख मत 
करो | मैं ठुम्हारी सखी हूँ, इसलिये बिनोदके रूपमें ही मैंने 
वह बात कही है| में तम्हारे दुःखका कारण बनी, इसके 
लिये मुझे क्षमा करो |? द्रौपदीने कहा--“बहिन | सुनो, में 
ठ॒म्हें पतिकों -बशमें करनेका सच्चा उपाय बताती. हूँ । यह 
उपाय सर्वथा निर्दोष है। यदि पुम इसका आचरण कर 
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सकोगी तो अपने पतिको सोतोंसे छीन सकोगी । स््रीके लिये 
पतिके समान कोई देवता नहीं है | पतिकी प्रसन्नतासे स््रीके 
सब मनोरथ पूरे होते हैँ | पतिके क्रोघसे उसकी सब 
कामनाएँ निष्फल हो जाती हैं | पतिके प्रसादसे ही ज्रियोंकी 
छोकिक, पारछौैकिक और पारमार्थिक आनन्द प्राप्त होता 
है। श्रीकृष्णकी सेवा तुम इतने निष्कपट भावसे क्लेश सहकर 
करों कि वे केवल तुम्हींको चाहने छगें | वे जान जायें कि 
तुम उनसे सच्चे हृदयसे प्रेम करती हो । जब वे दरवाजेपर 
आवें, तब छुम उनका खागत करनेके लिये आँगनमें खड़ी 
हो जाया करो | भीतर आनेपर उन्हें सुन्दर आसन 
बिछाकर बैठाओ और अपने हाथसे पैर धोओ । वे दासीसे 
कोई काम करनेंको कहेँ तो ठुम खयय॑ कर दो । यदि श्रीकृष्ण 
छुमसे कोई बात कहें ओर वह छिपानेके योग्य न हो) तो भी 
तुम उसे दूसरेसे मत कहो। क्योंकि जब वह बात दूसरेके 
द्वारा उनके काममें पहुँचेगी, तब वे सोच सकते हैं कि मेरी 
स्त्री किसी बातको गुप्त नहीं रख सकती | जो ह॒ग्होरे पतिके 
मित्र हों; हितचिन्तक हों) उन्हें अच्छी-अच्छी चीजें 
खिलछाओ) उनका सत्कार .करो | उनके विरोधियोंकों अपने 
पास मत फटकने दो । पर-पुरुषके आगे ठम्हारी मस्ती न 
प्रकट हो। पुरुषोंके आगे न बहुत बोलो और न तो 
अपने हृदयके भाव प्रकट होने दो, छजा और संकोचके 
साथ रहो । जो तुम्हारे पुत्र छगते हैं, प्रद्युम्त ओर साम्ब 
आदि उनके साथ भी एकान्तमेँ मत बैठो | क्रोध करने- 
वाली) शराब पीनेवाली; अधिक खानेवाली) ककंशा) चोर; 
दुश और चश्चल स्त्रियोंका सज्ञ कभी मत करो। जच्छे 
बंशकी) पापसे डरनेवाली) पतित्रता स्त्रियोंसे मित्रता करो) 
उनके पास बैठो-डठों । अपने पति जैसे प्रसन्न हों वैसी 
चेष्टा करो । स्त्रियोंके लिये यही सच्चा उपदेश है। जो स्त्री 
इसका अनुकरण करती है, वह सब प्रकारके सुख-सोमाग्य- 
की अधिकारिणी होती है ।? 


इसी प्रकार समय-समयपर दोनोंमें बातें होती रहीं । 
भगवान्‌ श्रीकृष्णे बहुत दिनोंतक रहनेके बाद वहसे 
प्रशान करनेका विचार किया । संत्यमामाने द्वौपदीको बहुत 
कुछ आश्वासन दिया और बतछाया कि अब वे दिन दूर 
नहीं हैं कि जब ठम्होरे सोरे शन्नु मारे जायेंगे । उसके 
पुत्रॉका कुशल-समाचार भी बताया और कह कि वे 
शीघ्र ही सारे पथिवीके वीरोंमे पूजनीय होंगे । सबको समझा: 
बुझाकर सत्यमामा और श्रीकृष्ण वढँसे रवाना हुए । 


[ ९ |] 
सजन पुरुषोंमें यह स्वाभाविक गुण होता है कि यदि 
दूसरा कोई उनका अनिष्ट करना चाहे तो वे यथाशक्ति 
अनिष्ठसे अपनेकी बचानेकी चेष्ा करते हैं; परंतु अनिष्ट 


करनेवालेका अनिष्ट नहीं करना चाहते । वे स्वमावसे ही 


सबका हित चाहते हैं और हित चाहनेमें यह भेदभाव नहीं 
रखते कि कौन मेरा शत्रु ओर कोन मेरा मित्र है ? वे दुखी- 
को देखकर दयाद् हो जाते हैं, अनिष्ट करनेवालेकी देखकर 
उसके अंदर सदबुद्धिका सश्बार करनेके लिये तड़पने छगते 
हैं और पुण्यात्माको देखकर उसके पुण्यकी अभिवृद्धिके लिये 
सचेष्ट हो जाते हैं। उनके जीवनका यही नियम है | वे जब 
घोर विपत्तिमें पड़ जाते हैं, उनका कोई सहारा नहीं रहता: 
तब वे भगवान्‌ श्रीकृष्णकों पुकारते हैं ओर श्रीकृष्ण 
दौड़कर उनकी रक्षा करते हैं | इस विषयमें द्रोपदीका वड़ा 
अनुभव था। उसने अपने जीवनमें अनिवार्य विपत्ति 
उपस्थित होनेपर भगवान्‌ श्रीकृष्णकी समय-समयपर पुकारा 
था और श्रीकृष्ण सब काम छोड़कर उसकी रक्षाके लिये 
दौड़े आये थे । * 

पाण्डव बनवासी हो गये। यद्यपि वे अपनी कार्य-सिद्धिमें 
लगे हुए, थे | किसीके आश्रित नहीं ये; बहुतोंके आश्रय थे | 
उनमें दैन्यका सख्बार नहीं हुआ था तथापि कोरव यही 
समझते थे कि पाण्डव दीन हो गये; दरिद्र हो गये, असहाय 
हो गये। हमारे पास महान्‌ ऐ:्वर्य है; अब वे हमारा 
मुकाबछा क्‍या कर सकते हैं ! इसी समझसे उनके मनमें यह 
दुर्बुद्धि आयी कि चलो हमछोग वनमें चलें और अपने 
ऐश्वर्यका प्रदर्शन करके पाण्डवोंकों कुढ़ावें, उनका अनादर 
करें | वे सज-धजकर हस्तिनापुरसे वनके लिये रवाना हुए । 

गन्धर्वराज चित्रसेनसे अर्जुनकी बड़ी मित्रता थी । जब 
उन्हें कौरवोका यह डुर्विचार मादम हुआ कि ये मेरे मित्र 
अर्जुन और उनके भाइयोंको चिढ़ानेके ल्यि जा रहे हैं, तब 
उन्होंने ऐसा निम्मित्त उपस्थित कर दिया कि गन्धर्वंसि 
कौरवोंका युद्ध हो गया । उस युद्ध कौरवोंकी वहुत-सी 
सेना मारी गयी? बहुत-से वीर बेहोश हो गये । औरोंकी तो 
क्या कथा) वीरबर कर्ण भी अपना रथ नष्ट हो जानेपर 
विकर्णके स्थपर सवार होकर भग गये। दुर्योधन पकड़ ल्या 
गया और गन्धर्व उसे लेकर अपने छोककों चले गये। सेनाके 
जो कुछ सामान्य सेवक अवश्येष रद गये थे! उन्होंने जाकर 
पाण्डवॉसे प्रार्थना की कि राजा इुर्वोधनको गन्धर्व पकड़ें 
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लिये जा रहे हैं; आपलत्ोोग उनकी रक्षा करें | युधिष्टिरने 
सोच-विचारकर भीम) अज्जुन आदि अपने छोटे भाइयोंको 
आज्ञा दी कि “देखों भेया यों तो जब हमारा कोरवोंसे विरोध 
हो; तब हम पाँच भाई ओर कोरव सो भाई हैं। परंतु जब 
कौरवॉका ओर किसीसे विरोध होता है; तब हम सब मिलकर 
एक सौ पॉच भाई हैं। हम पॉचोंके रहते कोई कोरवोंका 
अपमान करें) यह असह्य है । ठुमछोग अभी जाओ ओर 
सुल्हसे अथवा युद्धसे उनको छुड़ा छाओ |? पाण्डवोने अपने 
बढ़े भाई युधिष्टिरकी आज्ञा शिरोधाय की | 

पहले गन्धवोसे अज्जुनका घमासान युद्ध हुआ । जब यह 
बात गन्धर्वराज चित्रसेनकों मादूम हुई; तब वह आया ओर 
अजुनसे उसने भी युद्ध किया | जब चित्रसेन बहुत पीड़ित 
हो गये; तब उन्होंने अपनेकों अजुनके सामने प्रकट किया 
ओर दोनोंगें कुशछ-मद्धल हुआ । चित्रसेनने अर्जुनसे कहा--- 
भाई अजुन ! दुर्योधन और कर्णका दुष्ट विचार देवराज 
इन्द्रको खर्गर्मे ही मालूम हो गया था | वे सब अपना ऐ्वर्य 
दिखाकर मुम्हें कुदानेके लिये; ठुम्हारी दु्दशाका स्मरण 
दिलानेके लिये ओर यरखिनी द्रोपदीकी हँसी करनेके लिये 
यहाँ आये थे। देवराज इन्द्रकी आशाके अनुसार ही हम 
छोगेने दुर्याधनको पकड़ा था | अब तुम जेसा कहो, हम 
बैसा करनेको तैयार हैं |? अजुन दुर्याधन और गन्धर्वोंको 
साथ लेकर युधिप्टिरके पास आये। युधिप्टिरने समझा-चुझाकर 
गन्धरवेंकी विदा कर दिया ओर दुर्योधनकों यह कहकर 
लोटा दिया कि भरे प्यारे भाई सुयोधन ! बिना वोचे-विचारे 
कोई साहसका काम नहीं करना चाहिये। यह जो दुर्घटना 
घट गयी; इसके लिये किसी प्रकारका खेद मत करना; ऐसी 
दी दोनी थी। अब तुम अपने भाइयेंकि साथ अपनी 
राजधानीमें जाओ ओर वहाँ सुख भागों ।? दुर्योधन वहाँसे 
लोटठ गया । 

दुर्याधनको पहले तो बड़ा पश्चात्ताप हुआ, परंतु पीछे 
उसकी बुद्धि बदलछ गयी | वह धर्मात्मा पाण्डवोंको और भी 
कष्ट पटुँचानेकी चेश करने छगा | एक दिन यशस्वी) तपस्वी 
ओर तेजस्वी ऋषि दुर्वासा धुमते-घामते दस हजार गिप्योकि 
साथ दुर्योधनके अतिथि हुए। दुर्याधनने बड़ी विनयसे उनका 
स्वागत-सत्कार किया) वे कई दिनतक दुर्योधनके यहाँ रहे । 
दुर्योधन बड़ी तत्यरतासे दिन-रात उनकी सेवामें छगा रहा | 
महपि दुर्वासाने कई प्रकारसे दुर्याधनकी परीक्षा भी ली; 

बहू उनकी परीक्षार्मे उच्चीर्ण होता गया | कभी भोजन 


तेयार कराकर वे भोजन नहीं करते थे | कभी भोजनके लिये' 
सना करके चले जाते थे ओर भोजनके समय दस हजार 
शिष्योंके साथ आकर पंक्तिमें बैठ जाते थे; परंतु दुर्याधनकी' 

ओरसे किसी प्रकारको असावधानी नहीं हुई दुर्वासा बहुत 
ही प्रसन्न हुए | 2 
बहुत 
प्रसन्न हूँ । तुम्हारी जो इच्छा हो वरदान माँग सकते हो | 
मेरे प्रसन्न होनेपर संसारमें कुछ भी ढुल्भ नहीं है ।ः 
दुर्याधनको बड़ी प्रसन्नता हुई। मरकर जीवित होनेपर , 
जितना हर्ष किसी साधारण मनुष्यकों हो संकता है; उससे भी 
अधिक हर्ष दुर्योधनकों हुआ | दुर्याधनने कुटिलक शकुनि 
और कर्णसे पहले ही सलाह कर छी थी कि डुर्वाससे क्या 
वर माँगना होगा। दुर्योधनने हाथ जोड़कर कहा--“भगवन्‌[ 
हमारे वंशमें महाराज युधिष्ठटिर ज्येष्ठ और श्रेष्ठ हैं। उनके 
गुण) सच्चरित्रता ओर शील-स्वभावकी महिमा सारे संसारमें 
प्रख्यात है। वे बड़े धर्मात्मा हैं और इस समय अपनी 
धर्मपत्नी द्रोपदी तथा छोटे माइयोंके साथ वनमें निवास कर 
रहे हैं | में आपसे यही वर माँगता हूँ कि जैसे आप शिष्योके 
साथ मेरे यहाँ पधारकर अतिथि हुए हैं, वैसे ही उनके यहाँ 
भी हों | यदि आप मुझपर विशेष कृपा कर रहे हैं तो ऐसे 
समयमें जाकर उनके अतिथि होइये; जब यशस्विनी द्रौपदी 
ब्राह्मणों ओर पतियोंको खिला-पिछाकर स्वयं भी खा-पी करके 
विश्राम कर रही हो |? दुर्वासाने दुर्याधनकी प्रार्थना स्वीकार 
की ओर वे वहाँसे विदा हुए । आज कौरबोंमें बड़ी प्रसन्नता 
है, वे सोच रहे हैं कि दुर्वाताकों मोजन न करा सकनेके 
कारण पाण्डवछोग अवच्य ही दुर्वासाकी क्रोधामिसे भस्म 
हो जायँगे 

भोले दुर्वासाजी दुर्योधनकी प्रार्थनाके अनुसार ठीक 

वेसे हीं समयपर पाण्डवोंके अतिथि हुए, । पाण्डवॉने आसन- 
पर बैठाकर विधिपूर्वक उनकी पूजा की और हाथ जोड़कर 
प्राथंना की--“ह्न्‌ ! स्लान-सन्ध्या आदि नित्य कमोकों 
समाप्त करके आइये और भोजन कीजिये |? दुर्वासाके 
आनेका उद्देश्य ही यही था | उनके मनमें यह बात नहीं 
आयी कि वनवासी युधिष्ठिर इस समय मुझे और मेरे 
दस हजार शिष्योंको कहाँसि भोजन करायेंगे। उन्होंने 
खींकार कर लिया ओर वे शिष्योकि साथ नदीतटपर जाकर 
गोता छगानेके वाद परमात्माका ध्यान करने लगे | 


द्रौपदीके लिये यह समय बड़ी विपत्तिका था। वह 





संज़्या ११ ] 


& 5४ ८बता ८५ 








दुरबासके खभावमे परिचित थी | वह जानती गी कि यदि 
इस समय दुर्वासाकों भोजन नहीं मिलेगा ते! थे शाप देकर 
परण्डवोंको नष्ट कर देंगे | बहुत सोचमे-विचारनेपर भी उसे 
कोई उपाय नहीं यूझा । वह घोर चिन्तामें पढ़कर अशरण- 
शरण, झनाग-नाथ: दीनवन्ध भगवान 'ीकृष्णकी शरणमें 
गयी। और चारा दही क्या शा--और रुद्दारा दी किसका 
था ऐसे अवरारपर श्रीकृष्णफे अतिरिक्त और सद्गायता ही 
दी गया। उसके 


करन कर सकता £ ? उसका गरीर जटसा 


बे ७65 गयकी 


हाथोंकी बखवस अज्ञत्ि बेंच गयी; ऑखेसि ऑयकी धारा 
फूड निक्ी | बद सन-दीन्‍-मन कहने छगी--श्रीकृष्ण ! मेरे 
प्योरे श्रीक्षप्ण ! तुख्द्वरी बोँ्दे बड़ी लंबी द। ठुस देवकी- 
ननदन द्ोनेपर मी अच्युत हो, घुम बसुदेवपुत्र होनेपर भी 
जगर्दीशखर हो | जिसने तुस्ेँ अणाम किया। उसका घोर संकट 
हमने टाल दिया। नुग्दीं चिश्वके विधाता हो) तुस्हीं विश्वके 
संद्वारकर्ता हो और नुस्दी स्वयं विश्व हो। मेरे प्रभु ! मेरे स्वामी ! 
मेरे सर्वस्व ! तुर्द्दी मेरे रक्षक दो तुम्दीं सबके रक्षक दो) 
वास्तवमें तु्दीं सबसे परे पुरुषोत्तम हो । तुम्हारी ही शक्तिसे 
खित्तकी इत्तियोर्मे चेतनाका सप्चार होता है। तुम्हारी ही 
चेतनासे सित्तज्नत्तियों शानके संचयमें समर्थ होती हैँ | में 
दृदयसे तु्ग्ह प्रणाम करती हूँ | ठुम सर्वश्रेष्ठ हो त॒म्हीं 
सबकी बर देनेवाले हो, तुम अनन्त हो। जिन्हें किसीका 
रद्यरा नहीं है; ठम उनका सद्दारा हो। प्राण) इन्द्रिय और 
मनकी इत्तियों तुमतक पहुँचने असमर्थ देँ | हे सबके 
स्वामी ! हे सबसे बढ़कर स्वामी ! में तुम्हारी शरणमें हूँ। 
शरणागतबत्सल श्रीक्षृण्ण ! कृपा करके मेरी रक्षा करो। 
नील्कमलके समान सॉयले शरीरबाछे, कमलकोपके 
समान छाछ नेत्रवाले; पीताम्बर और कौस्तुममणि धारण 
करनेवाले श्रीक्षण्ण | सभी प्राणी ठुमसे उत्पन्न होकर 
तुममें दी विलीन हो जाते हैं | ठुस्हीं एकमात्र सबकी 
परम गति हों । ठुम परमसे भी परम ज्योति, विश्वात्मा 
और सर्वव्यायी हो । विद्वानोने तुम्हें दही इस जगत्‌का परम 
बीज और सब ऐशयोकी खान कहा हे । देवेश ! तुम 
हमारे स्वामी हो इसलिये हम किसी भी आपत्तिसे नहीं 
डरते । स्वामिन ! कोरबोंकी समामें जसे तुमने दुःशासनसे 
मेरी रक्षा की थी, वेसे ही इस महासंकटसे भी मुझे बचाओ। 
मैं तुग्दारी दरणमें हूँ (१४ 

गद्वादोी देवकीनन्दनाव्यय ॥ 
जगन्नाव प्रणात्तिविनाशन । 


- #. कृष्ण कृष्ण 


:5 - चबासुदेव 


सती द्रौपदी 


१४४७ 








भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहाँ नहीं हैं ? उनसे क्या छिपा 
हुआ है; कोई सच्ची प्रार्थना करे और वे वहाँ उपस्थित न 
हो जाये, यह असम्भव है । द्रोपदीकी प्रार्थना द्वारिकामें 
पहुँची, उत्त समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण शब्यापर छेटे हुए थे; 
पास ही रविमिणी थीं। उन्होंने अपनी नींद छोड़ दी । 
झविमिणीसे कहा भी नहीं; वे बात-की-बातमें ठ्रोपदीके पास 
पहुँच गये । उन्हें देखते ही द्रौपदी आननन्‍्दातिरेकसे 
पुलकित हो गयी और प्रणाम करके दुर्वाताके आनेका सब हार 
कह सुनाया। श्रीकृष्णने कहा--प्पाश्ाली ! में द्वारिकासे यहाँ 
आते-आते थक गया हूँ, मुझे बड़े जोरसे भूख छगी है, 
पहले शीघ्र मुझे भोजन कराओ) पीछे देशभरकी बातें 
सुनाना ।? श्रीकृष्णकी यद् बात सुनकर द्रौपदी बहुत ही 
लजित हुई | उसने कहा--ण्मो | जबतक मैं भोजन 
नहीं करती, तमीतक सूर्य भगवानके दिये हुए पात्रमें 
अन्न रहता है। फिर कुछ नहीं रहता । इस समय में 
भोजन कर चुकी हूँ, अब उसमें कुछ नहीं है ।? श्रीकृप्णने 
कद्दा--द्रौपदी ! मुझे भूख छग रही है और तुम दिल्लगी 
कर रही हो | थके-मॉदिके साथ ऐसा व्यवहार नहीं करना 
चाहिये | शीम्र जाओः वह पात्र मेरे पास छे आओ; 
विलम्ब नहीं करना। भल्य ! श्रीकृष्णका आग्रह देखकर 
द्रोपदी वह पात्र उठा छायी | उसके एक क्िनारेपर सामका 
एक उकड़ा लगा हुआ था। भगवान्‌ श्रीक्षप्णने खगं 
देखकर उसे उठा लिया और उसे खाकर कहा-- 
विखात्मनू विश्वजनक विश्वह॒ततः प्रभाइन्यय ॥ 
प्रपक्नपाल गोपाक प्रजापा७ल परात्पर । 
आकूतीनां च चित्तीनां प्रवत्तक नतास्मि ते॥ 





बरेण्य वरदानन्त  अगतीनां ' गतिसंव । 
पुराणपुरुष प्राणमने.वृत्त्यागोचर ॥ 
सर्वाष्यक्ष पराध्यक्ष त्वामहं शरण गता। 
पाहि मां कृपया देव शरणायतवत्सल ॥ 
नीलोत्पलदलश्याम पभ्मगर्भारुहेक्षण । 
पीताम्वरपरीधान लसत्कोस्तुमभूषण ॥ 
त्वमादिरन्ती भूतानां त्वमेव वे परायणम्‌ | 
परात्परतरं ज्योतिविश्वात्मा  सर्वतोमुखः ॥ 


त्वामेवाहुः पर वीज॑ निधान॑ सर्वसम्पदाम्‌ । 
त्वया नायेन देवेश सर्वापद्म्यों भय न हि॥ 
दुःशासनादद् पूर्व समायां मोचिता यथा । 
तयैव ., संकटादस्मान्मामुदतुमिद्ाईसि ॥ 
(म० भा० वृ० प०.२६३.) 
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उठा) उसकी मे टेंढ़ी दो गयीं; वद्द उस स्थानसे पीछे “हट 
गयी | द्रोपदीने उसे झिड़्ककर कद्रा--“सबरदार | बस, अब 
ऐसी बात जबानसे निकाली तो | ऐसी बात कहते तुझे छत्ना 
नहीं आती ? दुप | तू राजा बना बंठा दे |? 








द्रौपदी मन-द्ी-मन सोचने लगी कि इसके पास सेना है; 
सहायक ८; यह खबं बल्वान्‌ है; यदि सुझे बत्यत्‌ पकड़ छे 
जाय तो मैं क्या करूँगी? कुछ सा उपाय करना चादिये कि 
कुछ देर बिडम जाबव और तबतक मेरे पतियंर्मिसे कोई 
नन्‍कोई आ जाय तो मेरी रक्षा द्वों सके | द्रीपदीका मुँह 
व्यट हो गया, आँखोंमें खुन उत्तर आया | बद कहने छगी-- 
धमर्ख | जो कभी युद्धमं विचलित नहीं हुए, उन पाण्डबेकि 
सम्बन्धर्मं ऐसी बात कहते समय तेरी जीभ गिर जानी 
चाहिये । क्या तेरे मित्रेर्मि ऐसा कोई तेरा द्वितेंपी नहीं 
जो तुझे नरकमें गिरनेसे बचा छे ? क्या व्‌ धमराजकों जीत 
सकता है ? इस समय तेरी चेष्ठा बेंसी दी दे जैसे कोई सोये 
हुए. सिंदको छात मारकर उसकी गर्दनके बाल उखाइकर 
भागनेकी चेष्ठ कर रहा हो | तू किसी मी छोकमें किसी भी 
कन्दरामें छिपकर अजुनके बाणसे नहीं बच सकता | नकुल 
ओर सहदेवसे युद्ध करते समय तू अनुभव करेगा कि तूने 
विपैले नागकी पूँछपर पर रवखा दे |? 
जयबद्रथने कद्या--मुझे धमकाओ मत) में पाण्डबॉको 
अपनेसे नीच समझता हूँ | ठ्॒द मरे साथ चछना दी द्वोगा; 
में तुम्हें बछात्‌ पकड़कर ले चद्ँँगा |? द्रीपदीने कद्मा -र्म 
अबला नहीं हूँ; में पाण्डवोकी घर्मपत्नी दोनेंके कारण 
मद्रावख्यालिनी दे | में तेरे सामने कमी दीन वचन नहीं 
कद सकती | मेरे रक्षक भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुन 
तेरी क्या मजाछ जो मुझे छू सके | गाण्डीव धनुपक्री 
ट्क्लार सुनकर तू भाग जायगा | यदि अपने पतियेकि 
विरुद्ध कमी एक बात मी मेरे मनमें नहीं आयी दे) तो में 
सत्य-यत्य दपथ करके कद्दती हूँ कि कुछ दी श्वणोक्रे बाद 
तुझे अपने पतियोकि कदम देखूँगी | में देखूँगी कि वे तेरे 
सिरके बाल पकट्ठकर घसीट्ते हुए, छिये आ रहे हूं ।. यदि 
तू मुझे बछ्पूवक ले जायगा तो मी मे तझसे नहीं डर 
सकती । अमी-अभी पाण्डव आते ६ ॥ द्रोपदी कह दी 
रही थीं कि जयद्रथने झपटकर उसे पकइना चाद्दा | 
द्रीपदीने पुरोद्दित ब्ीम्यकों अपनी रक्षाक्रे छिये पुकारते हुए; 
अपने दुपद्“ेकीं इस प्रकार झटका कि जबद्रथ कटे हुए 
पेह़की तरह चारों खाने चित्त जमीनपर गिर पड़ा | धोम्यने 


सती द्रीपदी 
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आकर बहुत समझाया-ुझावा) परंतु उसने उनकी एक बात 
नहीं सुनी | द्रीपदी भी उसके स्पर्शसे बचनेके लिये पुरोद्धित 
धीम्यके चरण छूकर बारबार लंबी सॉस मरती हुई जयद्रथके 
रथपर सवार द। गयी । उसने रथ द्का+ धीम्य उसके पीछे- 
पीछे चलने छगे | 

चनमें गये हुए, पाण्डबेकि सामने अनेकों अश्कुन देने 
लगे | युधिप्टिरने प्ररणा की कि हमें यह वन सता-सा दीख 
रद्द हे ग्ीत्र-से-शीम आश्रमपर चछो | आश्रमपर पता 
लगाकर भीमसेन और अर्जुनने जयद्रथका पीछा क्रिया । 
उनके म्यंकर दब्दसे वह वन गूँज उठा। उन्हें देखकर 
जयद्रथकी द्विम्मत पस्त हो गयी | वह डरकर द्रीपदीसे 
पूछने लगा--ध्ये जी पॉर्चो वीर मरी ओर दोड़े आ रहे ६, 
थे कीन-कीन दूँ बतछाओ तो सदी | द्रौपदीने कद्मा--भमूर्ग्न ! 
यह नीच कर्म करनेके बाद तू उन धर्मात्माओंका परिचय 
पृष्ठ रद्या दे | ये पॉ्चों चीर मेरे स्वामी दूँ; अब तेरे पश्चका 
कोई आदमी नहीं बच सकता | उनका दर्शन द्वो जानेके 
बाद न मुझे दुःख और न तेरा कुछ डर दे। अब तू शीघ्र 
ही मरनेवालछा है; इसलिये धर्मका ख्याठ करके तेरे प्रश्न- 
का उत्तर दे देना चादिये | सुन। जिनकी ध्यज़ाक्रे सिरिपर 
बँधे हुए दो मृदतज्ञ रथ चछनेके समय खबं दी बजते रहते 
हैं, जिनके दारीरका रंग सोनेके समान उज्ज्य और 
चमकीछा है; जिनकी नाक न॒ुकीछी और ऊँची दे। जिनके 
दोनों नेत्र विद्याठ हूँ और जो घमके मर्मज्ञ छ ये मेरे पति 
युधिष्ठटिर ६ई। इसी प्रकार द्रीपदीने प्रथकश्चथक्र सबका 
परिचय दिया | तबतक पाण्डव पहुँच चुके थे; पैदल सेनाने 
शत्त त्याग करके हाथ जोड़ लिये | इससे पाण्डवेनि उसपर 
प्रद्दार नहीं किया | सवारोंके प्राणके छाले पढ़ गये | 

हमें न युद्धका विश्वेष वर्णन करना दे ओर न तो 
किसको किसने मारा, यही बतछाना दे। शुद्धका अन्तिम 
परिणाम यद हुआ कि जयद्रथ चुप्रकेस रणभूमि छोड़कर 
भंग गया | युति: नकुछ और सददेव द्रीपर्दीकों छेकर 
आश्रमपर छीट अयथे | मीमसेन ओर अर्जुन जयद्रथकों 
पकड़नेके छिय्रे आगे बढ़े । युधिप्टिरने कद्वा--+भाई | जयद्रथ 
दुर्योधनका बदनोई दै। इसलिये वद इमारा भी बदनोंई दे । 
दुर्योधनकी बद्दिन डुश्णछा और माता गान्धारीके दुःखका 
ख्याल करके उसे मारना मत) मा £ द्रीपदीने कद्दा-- 
“नहीं; नहीं; उस कुलकल्टझू नराघमकी जीता न छोड़ना |? 
भीमसैन और अर्जुनने जाकर जबद्रथकों पकड़ छिया और 
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किक हि. ७०४०. छा ०. न पीटा भीमसेनकी हा 3० मी है अर 
बाल साचकर घमावदे हुए। चूताद खूत पाड सिनके 


3] 


 .. 
मसारसे दन्न नारे 


मारसे बह वार-खार 
कहा कि प्वढ़े भेवाकी बाठ याद रखना |? मीमसेनने 
ककर मारना बंद कर दिया। उसके चिरके वा उखाड़ 
रूय-दिख्प कर दिया पाँच चोटियों रुख दीं। वह 
घिटपिटाया नहीं। भंमिसनर्त केह-- 
सकता 55 वह यह न कि अब 
ठुम आजसे अरनेको राजा मत कहना; जहाँ जानाः दास ही 


>> भीमसेनकी जन तर 
दिना ननुन्‍्नचक मीमसदनकां शत मजूर 





| 
5 ला ऋरता था अर्जनने 
व्रेहोद्य हों जाबा करता था। अद्नन 


छासार 


डाल 
उपचार खड़ा रहा; रि 


्े 
तपर ्जज्ज 


भझे से छ्क्र इतर छ ड्ृ 
चंतानां । जयंत्रधन दिनां 
कर छा | 


नडऊिक्त्टेट 
_+|*7 मंसन 





शको वॉधकर युविप्टिके पान ले आये | 
उसकी दुद्या देखकर पहले तो युधिप्रिरकों हँसी आ गर्यी 

फिर उन्होंने अयनेकों सम्हाल्कर उसे छुड़दा दिया । 
परद्दने भी कछ--हाँ; हाँ; अब इसे छोड़ दो |? राजा 
सलयद्रथ मर गया; दास जयद्रथ जीवित रहे; इससे पाग्डवॉका 


। 


सक 


20 


( 
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री ७४ 


कप 
पु 


। 


का 





बीज हैँ। भगवानकों प्रस्ेक देनका को उ' 


अवशधप 


[ भाग २६ 


। घयराजने जयठ्रथकी प्रमका उपदेश 
कि ध्मगवावका मनन करा भार अत छ्सा 
नका विचार त्वान दा | संगदान सददाछ 
तुम्हारा कल्याण हो |! जबद्गथसे 


हा 


2 लक] सदा त। बना 


| 


किन 


दी हु 


+ | 


बिदा 


हि 
»प 





गया 


# 
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वह सिर नीचा करके वहां 
कक 


द्रीपदी-हरुणसे पाप्डडाक 





| 


कप 
| ही 


बन 


- अपना 


खाते व्यथित झा गये | माकण्डेय 
कथा सनायी और बताया कि भगवान्‌ 


हा 


| 


न 6] 


ऋषणपिने रामायण 


$' 


रामचखस्काी धमपत्री न्त्नी 


९ 


सीताका भी हरण हो गया था ओर उन्हें ठुनस से भी अधिक 
5 
विपत्तियांका सामना करना पड़ा था। इसक छि्व चखिन्तित 


ठम्हार कस्याणका 
नुकता ओर प्रसन्नताके 


>> 


होना उचित नहां है। इस घंडनाम 


साथ अहण करना चाहिये। इसीमें जीवॉका परन कस्वाण है [? 


पाण्डब बनमें दपदीके साथ वनव्ातके वारहव वर्क 


दिन व्यतीत करने छगे । 


-“--+*50#७+--..- 
श्रीमगवन्नाम-जपके लिये विनीत प्रार्थना 


| 


ते सभाग्या मनुप्येपु कृताया 


भनुष्यामे 
स्रण करते हैं और दुसराले करवाते हैं ।? 
हरे राम हरे राम राम रोम हरे 


इस खमय समस्त विश्वर्म हाहाकार मचा हे। 
सब ओर अचाचार, अत्याचार, भ्रष्टाचार, कलूह; 
कलुप, संत्राम और संहार वढ़ रहे हैं। घमे तथा 
इश्वरके प्रति वढ़तेवाली अश्रद्धासे मनुष्य पिशाच 
आ चला जा रहा हैं। इसीसे आधिदेविक डुश्ख 
भी वढ़ रहे हैं | युद्ध, बाढ़, अवपो, अकाल, 
क्ष्षकए्ट, व्याधि आदि इसके प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। 
पता नहीं, ये डपद्रच कितने और बंढेंगे । ऐसी 
दह्यासे इस विपक्तिसे आाण पानेके लिये श्रीमगवान- 
का आश्रय ही एकमात्र उपाय हैं। भगवदाश्रयक्ते लिये 
भयवनज्नामका आश्रय आवश्यक है। भगवन्नामसे ऐसा 
कौन-सा चिघ्न है, जो नहीं टल सकता- और- ऐसी 
कान-सी वस्तु हैं, जो नहीं मिल्ठ सकती । अतिवन्धक 


नृप निश्चितम्‌ | स्मरन्ति ये स्मारबन्ति हरेनाम कल युगे ॥. - 
वे भाग्यवान्‌ तथा निश्चय ही छताये हैं, जो इस कलियुग खय॑ भगवानका नाम 
्‌ 


| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


प्रवल्ल होनेपर देर मले ही हो जाय, परंतु नामका 
अमोघ फल तो होता ही है | इस घोर कलियुगर्म तो 
जीवोंके लिये मगवन्नाम ही एकमात्र अचलूम्बन है। 
अतएव भारतवर्ष तथा समस्त विश्वके कल्याणके 
लिये, छोकिक अभ्युद्य ओर पारलोकिक खुख-शान्ति- 
के लिये तथा साधकोके परम लक्ष्य एवं मानव-जीवन- 
के परम ध्येय भगवानकी प्राप्तेके लिये सबको 
भगवनज्नामका जप-कीतेन करना चाहिये। “कल्याण” 
के भाग्यवान्‌ आहक-अनुत्राहक तथा सभी पांठक- 
पाठिकाएँ खयं तथा अपने इश्-मित्नोंसे प्रतिवर्ष 
भसगवन्नाम-जप करते-कराते आये हैं |. प्रतिवर्षक्षी 
भॉति गतबप २० करोड़ सन्त्र-जपके लिये पार्यना की 
गयी थी। प्रसन्नताकी वात है कि सेकड़ों जगंहहुजारों 
नर-नारियोने करोड़ों मन्तनोंका जप किया हैः। स्थानों 


श 


जे स्‍जलपा अषिननशिीजीओलन >+««5 


ना क+.. पिन पजिनन 
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संस्या ११ ] 








की सूची आगामी अड्डम प्रकाशित की जायगी। 
हम इन सभी जापकाके प्रति दृदयसे कृतश्ञ हैं । 
इस बर्ष भी अपने देशके, धर्मके तथा विश्वके 
ऋल्याणके लिये दिशेषरूपसे प्रयल्ल करण्के कल्याण! 
के सगवत-विश्वासी पाउक-पाठिकाओंकों नाम-जप 
आऋर्मा-कराना चाहिये । गतवर्पकी भाँति इस वर्ष भी 
२० करोड़ मन्त्र-जपके छिये प्रार्थना की जाती है । 
आगामी कार्तिक झुक्ला १५ से जप आरस्म किया जाय 
मर चेत्र छुक्का १७५ तक हो । पूरे पॉच महदीवेका 
समय है। 
अंगवानका नाम इतना प्रभावशाली होनेपर भी 
इसका जप खी-पुरुष, त्राह्मण-शूद्र, चुद्ध-चालक सभी 
ऋर सकते हैँ। इसलिये “कल्याण'के भगवद्‌-विश्वासी 
घाठक-पाठिकाओंसे हाथ जोड़कर विनयपूर्चेक प्रार्थना 
की जाती है कि वे कृपापृनचक सबके परम कल्याणकी 
भावनाखे खय॑ अधिक-सले-अधिक जप करे ओर प्रेम े 
साथ विशेष चेषश्ा करके दसरोसे करवाये। नियमादि 
सदाकी भांति है । 


यद्द आवश्यक नहीं कि अमुक समय आखनपर 
बैठकर ही जप किया जाय । प्रातःकाछ उउनेसे लेकर 
रातको सोनेतक चलते-फिरते, उठते-त्रैठते और काम 
फरते हुए सव समय इस मन्त्रका जप किया जा सकता 
दे । संख्याकी गिनतीके लिये माला हाथम या जेवर्मे 
शरऋुलीजा सकती हे अथवा प्रत्येक सन्‍्त्रके साथ संख्या 
याद रखकर भी गिनती की जा सकती दे | वीमःटी या 
अन्य किसी कारणवश जपका क्रम द्वट जाय तो किसी 
दुसरे सजजनसे जप करवा छेना चादिये। ऐसा न 
हो सके तो नीचे लिखे पतेपर उसकी खचना भेज 
देनेले उसके वदलेम जपका प्रवन्ध करवाया जा 
सकता है। किसी अनिवार्य कारणवश यदि ऊप दीचमे 
छूट जाय, दुखरा प्रवन्‍्य न हो और यदों सूचना भी 
न भेजी जा सके, तब भी कोई आपत्ति नहीं। 
सगवन्नामका जप जितना भी हो जाय, उतनन्‍श ही 
उत्तम है। सगवज्नामकी दारणागति अमोध दे झीर 
चह महान भयसे तारनेवाली हे । 
जो लोग जपका नियम कर-कराद॑, वे दीछे लिखे 


-श्रीभमगवज्नाम-जपके लिये बिनीत प्रार्थना 


अछुसार जोड़कर सूचना भेजनेकी कृपा करे | 

मेरा तो विश्वास है कि यदि “कल्याण'के प्रेमी 
पाठक-पाठिकागण अपने-अपने यहाँ इस बातकी पूरी: 
पूरी चेश करे तो शीत्र ही हमारी प्रार्थनासे भी चहुत 
अधिक संज्याकी सूचना आ सकती है। अतंएव सवकी 
इस भहान्‌ पुण्य कायम मन लगाकर साग लेना 
चाहिये । का 

१. जप किसी भी तिथिसे आरम्म करें, इंस 
नियमकी पूर्ति चेत्र शुक्ता १५ को समझनी चाहियें। 
उसके आये भी जप किया जाय तो वहुत उत्तम है। 

२. सभी वर्णों, सभी जातियों और सभी आश्रम: 
के नर-नारी, वालूक-चुदध, युवा इस सन्‍्त्रका क्षप कँर 
सकते है| री! 

३ प्रतिदिन कम-से-कम एक मनुष्यको १०८ 
( एक सो आठ ) मन्त्र (एकमालछा ) का जप अवर्धय 
करना चाहिये । 

४. खूचना भेजनेवाले सज्ञन केवल संख्याकी 
ही सूचना भेज । जप करनेवारूके नाम ऑजनेकी 
आवश्यकता नहीं । सूचना भेजनेवाले सज्ञन केर्चछ 
अपना नाम ओर पता लिख भेजे।_ ८ 

७. संख्या मन्त्रकी होनी चाहिये, नामकी नहीं। 
उदाहरणार्थ--यदिं ऊपर दिये हुए सोलह नामोकि 
इस मनन्‍्न्रकी एक माला प्रतिदिन जपे तो. उसके 
प्रतिदिन मनन्‍्त्र-जपकी संख्या १०८ होती हे; 
भूछ-चूकके लिये आठ मन्त्र वाद कर देनेपर १७०० 
( एक सौ ) मन्त्र रह जाते हैं। जिस दिनसे 
भाई जप करें उस दिनसे चेत्र झुक्का पूर्णिमातकके 
सनन्‍्त्रोंका हिखाव सी इसी ऋ्रमले जोड़कर खूचना 
भेजनी चाहिये । 7 

<- संस्क्तत, हिंदी, मारवाड़ी, मराठी, गुजराती, 
वंगला, अंग्रेजी और उ्दसे खचना भेजी जा 
सकती हे । 

७. सूचना भेजनेका पता--नाम-जप-विभाग 
'कल्याण'--कार्योढूय, पो० गीताप्रेख ( गोरलयुर ) 

प्रार्थी---हलुमानग्रसाद “पोदार 
कल्याणु-सम्पांद के 


अ-++०००१३०००--++ 





हक आज ०... रजि० सं> एं० १७५ 
० श्रीगीता-जयन्ती 


सर्वधमीन, परित्यज्य मामेक शरणं ब्रज । अहं त्वा खबपापेश्यों मोक्षयिष्यासि माशुचः क । 







.* धमम्पूर्ण धर्मोको मुझमें व्यागकर तुम केवछ एक मेरी शरणमें आ जाओ । मैं तुम्हें सम्पूर्ण पार्पो- (६ 
से मुक्त कर दूँगा | तुम शोक मत करो |! . ह 


जज 


'] कल्पांण-सिद्वान्तमयी है । इसमें ज्ञानयोग, भक्तियोग; कर्मयोग) अम्पासयोग, ध्यानयोग आदि समस्त .. 
* आाधनोंका संक्षेपमें बड़ा महत्तपूर्ण वर्णन है । किसी भी क्षेत्रका, किसी भी. दुविवार्में पड़ा हुआं, . 


सहज: ही सुलझा देनेवालं सरल सिद्ध वाऋय है। इससे अन्धकारमें पड़े. हुओंको प्रकाश, मांग -- 
प्रसाद, कर्तव्यविमृढ़ोंको, करतंन्यज्ञान, परापियोंको पापनाशका सहज साधन, राजनीतिक कर्मियोंको 
?  द्िन्ब, नीतिकी, शिक्षा, क॒र्मग्रंणव पुरुषोंकी बन्धनसे मुक्त करनेवाले निष्कामकंमंकी प्रक्रिया, मंक्तोंको: 
५ * उच्चतम मक्तिका खरूप, ज्ञानियोको दिव्य ज्ञानका प्रकाश--कल्याणमय कल्पतरुकी भाँति जो जिस 
संतानोंको नित्य कल्याणं-मार्ग प्रदान करती है | वर्तमान विपत्तिग्रस्त, कलह-कैशसे अस्त और 
श्रीमद्भंगबद्गीतासे ही | अतः गीतामाताकी ही सबको शरण .प्रहण करनी चाहिये ] हा 
आगामी मार्गशीर्ष शुक्ल ११ गुरुवार तारीख २७ नबम्बर्कों श्रीगीव्ा-जयन्तीकों महापर्त-दिवस 


पथोसांध्यः देशभरमें. सती छोठे-बड़े स्थानोंमें अनब्रंई्य करने चाहिये | 
(१ ) गीताग्रन्थका पूजन । 


... व्यासदेवका पूजन । ह 
(३ ) गीताका यथासाध्य पारायण | 


ओर गीतामहपर प्रवचन और -व्याख्यान तथा मगवज्ञामकीतन आदि-। 


। .... उत्तीण छांत्र-छात्राओंकोी प्रस्कार-वितरण.] 
॥ ( ६ ) अत्येक मन्दिरमें गीताकी कथा और भगवानूकी विशेष पूजा-। 
» (७) जहाँ कोई अड़चन ने हो वहाँ श्रीगीताजीकी शोभा-यांत्रा | 


सहायता कर | “--+5७5७४५००-७--....... 


के *... “( गीता .१८ | ६६ ) - 
श्रीमद्गगंबदीतां सर्ववेदमवी, सर्वशाक्षमथी) सर्वयोगमयी, सर्वसिद्धिमयी, सर्वमन्त्रमवी,और सर्व- . है ! । 


किसी भी देश, जाति; धर्मका मनुष्य गीतासे. दिव्य प्रकाश प्रात्त कर सकता है ।-गीता सारी उल्झनोंको * " 


भूले हुओंको सनन्‍्मार्ग, निराश प्राणियोंकी निश्चित: आशाकी ज्योति, शोकम्रस्तोंको उल्लासंमय - £ 2. 


कल्याण---वस्तुको चाहता है, उसे वही मिलती है ।. गीतामातां स्नेहमयी जननीकी -माँति सभी ८ रा 


संदेह-अंविश्वासके पाशमें आब्रद्ध प्राणिजगत्‌कों यदि सर्वाड्रीण.मुक्तिका मार्ग मिक्त सकता है तो घह- ९. ह 


है. । इस पर्वपर जनता गीताप्रचारके साथ ही श्रीगीताजीके क्रियात्मक  अध्ययंनकी स्थायी योजना -ह ह हे 
बननी चाहिये | पर्वके उपलक्यपर श्रीगीतामाताका आशीर्वाद प्राप्त करनेके लिये नीचे लिखे कार्य .. के 


(३ ) गीताके वक्ता भंगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा गीताकी महांभारतमें ग्रंथित करनेवाले मगवान (६ 
(४ ) गीतातल्वको समझने-समझानेके लिये तथा:गीताप्रचारके लिये सभाएँ, गीतातव. 9-7 


(५ ) पाठशालाओं और विद्याल्योंमें गीतापाठ, गीतापर व्याख्यान, गीता-परीक्षामें है... 





